
Based on 

NEP 2020 

लोक साहित्य  
एवं  

लोक संस्कृति   

KANPUR UNIVERSITY’S  

QUESTION 

BANK 

BA VI SEM  

 400+ MCQs 

 Brief and Intensive Notes 

Dr. Anoop Kumar Singh  
Dr. Sonam Singh 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

CHHATRAPATI SHAHU JI MAHARAJ UNIVERSITY, KANPUR 

  

प्रश्नBANK 
Bridge of Academic Novelties in Knowledge 

  
KANPUR UNIVERSITY’S 

QUESTION BANK 
 

B.A.VI SEM 

लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति  
(A010602T) 

 

400+MCQs 
Brief and Intensive Notes 

 
Dr. Anoop Kumar Singh 

Department of Hindi, P.P.N.P.G. College, Kanpur 
& 

Dr. Sonam Singh  

Department of Hindi, K.V.M. College, Kanpur 
 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

 

बी0ए0 VI सेमेस्टर ववषय हिन्दी 
लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/ A010602T 

 

पाठ्यक्रम 

Unit 
Topics 
 

I 

 लोक साहित्य का सामान्य परिचय : 
 लोक साहित्य : पररभाषा, क्षेत्र, वर्गीकरण, 

II 

 लोक साहित्यऔि शिष्ट साहित्य : 
 लोक साहित्य और शिष्ट साहित्य का पारस्पररक संबंध 

III 

 लोक साहित्य, लोक संस्कृति एवं िाष्रीय एकिा : 
 लोक साहित्य में लोक संस्कृति का चित्रण, लोक संस्कृति और राष्रीय 
एकिा 

IV 

 लोक साहित्य का संकलन, संिक्षण एवं संवर्धन:  

लोक साहित्य संकलन, संरक्षण एवं संवर््दधन, राष्रीय जीवन में लोक साहित्य 

का मित्व।  

V 

 लोक साहित्य की ववववर् ववर्ाएँ : 
 लोक र्गीि, लोक र्गाथा, लोक कथा, लोक नाट्य, लोक नतृ्य एवं लोक संर्गीि 

VI 

 लोक का प्रकीणध साहित्य : 
 लोकोक्तियों, मुिावरे एव ंपिेशलयााँ-परंपरा एवं मित्त्व 

VII 

 हिन्दी लोक साहित्य का ववकास क्रम : 
हिदंी का लोक साहित्य, इतििासः अध्ययन की सीमाएाँ एवं आवश्यकिाएाँ, 
हिदंी का लोक साहित्य और बोशलयों 

VIII 

 हिदंी के ववशिन्न क्षेत्रीय (आंचशलक) लोक साहित्य का परिचय। (इस इकाई 
में सम्बक्न्धि ववश्वववर्दयालय / संस्था अपनी सुववधानुसार आंिशलक लोक 
साहित्य के बारे में अध्ययन कराएंर्गे) 
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इकाई 1  

लोक साहित्य का सामान्य परिचय 

 

भारिीय वाङ्मय में ‘लोक’ िब्द का प्रिुरिा से प्रयोर्ग शमलिा िै।  किीं िो यि 
स्थान वविेष के अथ ्में शमलिा िै (ऋग्वेद), िो किीं संसार (इिलोक, परलोक, त्रत्रलोक 
आहद) के अथ् में, िाक्ब्दक रूप से किीं द्रष्टा के रूप में िो किीं जन समुदाय के रूप 
में, िो किीं ग्रामीण जनिा के रूप में। िर अथ ्के पीछे उसका िार्क्क पक्ष िै। लोक 
साहित्य िब्द इसी ‘लोक’ में ‘साहित्य’ िब्द के योर्ग से बना िै। लोक साहित्य में 
‘लोक’ के अथ ्को पररभावषि करिे िुए आिाय ् िजारी प्रसाद र्दवववेदी शलखिे िैं, 
“‘लोक’ िब्द का अथ् जनपद या ग्राम्य निीं िै, बक्कक नर्गरों और र्गांवों में फैली िुई 
वि समूिी जनिा िै क्जनके व्यविाररक ज्ञान का आधार पोचथयााँ निीं िै।” 
इस पररभाषा में र्दवववेदी जी ने लोक की कुछ मित्वपूण ्बािों को इंचर्गि र्कया िै, 

★ लोक जनपद या ग्राम्य संस्कृति को मानने वाले ग्रामीण िी निीं िैं अवपिु नर्गरों, 
र्गांवों व सुदरू पवि्ीय क्षते्रों की जनिा भी लोक िी िै।  

★ समाज की मुख्यधारा, पररष्कृि एवं सुसंस्कृि ववर्दवज्जन से इिर िाशिये का वर्ग ्
भी लोक का अंर्ग िै। 

★ इनके ज्ञान का आधार पोचथयां निीं, अवपिु उनका अनुभवजतनि संसार िै। 

  ऐसे लोक के जीवन का िास-उकलास, उनके ववश्वास, प्रथाएाँ, िीज-त्यौिार, रस्म, 

रीति-ररवाज, परंपराओं आहद की सिज, स्वाभाववक र्कंिु र्गीिात्मक, कथात्मक, 

लयात्मक एवं भावात्मक अशभव्यक्ति क्जसके माध्यम से िोिी िै, वि सब लोक 
साहित्य और लोक संस्कृति के अंिर्गि् आिे िैं। ववशिष्ट बाि यि िै र्क इसमें सभी 
भूशमकाएाँ लोक की िोिी िैं – स्रष्टा भी विी, द्रष्टा भी विी, श्रोिा भी विी, भोतिा भी 
विी, कथ्य भी विी और कथाकार भी विी। इस दृक्ष्ट से वविार करने पर डॉ० 
कृष्णदेव उपाध्याय की पररभाषा अंििः सिी लर्गिी िै, जब वे कििे िैं, “ सभ्यिा के 
प्रभाव से दरू रिने वाली अपनी सिज अवस्था में विम्ान जो तनरक्षर जनिा िै 
उसकी आिा-तनरािा, िष-्ववषाद, जीवन-मरण, लाभ-िातन, सुख-द:ुख आहद की 
अशभव्यंजना क्जस साहित्य में प्राप्ि िोिी िै, उस ेलोक साहित्य कििे िैं। इस प्रकार 
लोक साहित्य जनिा का वि साहित्य िै जो जनिा के र्दवारा,  जनिा के शलए शलखा 
र्गया िो।” 
 

अध्ययन की सुववधा िेि ुववर्दवानों ने लोक साहित्य का वर्गीकरण 6 प्रमुख भार्गों में 
र्कया िै– 
1. लोकर्गीि  
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 2. लोककथा 
 3. लोकर्गाथा  

4. लोकनाट्य 

5. लोक नतृ्य एवं संर्गीि 

6. लोक सुभावषि (लोकोक्तियााँ, मिुावरे, पिेशलयााँ आहद।) 
 

जिााँ िक लोक साहित्य के क्षेत्र की बाि िै, इसका फलक अत्यंि ववराट िै। िर क्षेत्र 
में जिााँ-जिााँ लोक िै, विााँ-विााँ लोक साहित्य िै और जिााँ मानव समाज िै, विााँ र्कसी 
न र्कसी रूप में लोक ववर्दयमान िै। इसीशलए डॉ० धीरेंद्र वमा् शलखिे िैं र्क ‘लोक 
साहित्य की परंपरा उिनी िी पुरानी िै क्जिनी पुरानी मनुष्य जाति।’ जन्म से लेकर 
मतृ्यु-पयिं िक के सभी प्रमुख संस्कार, सुख-द:ुख या वीरत्व के भाव, धाशमक् 
ववश्वास, पूजा-उपासना, रीति-ररवाज, िीज-त्यौिार, ऋिु-पररविन् के उकलास आहद 
जीवनानुभूति के सभी क्षेत्र लोक साहित्य में समाहिि िैं। 
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MCQs 
 

1. जन संस्कृति का सच्चा िथा सजीव चचत्रण ककस साहित्य में शमलिा िै? 

(i)  शिष्ट साहित्य  

(ii) लोक साहित्य 

(iii)  पाश्िात्य साहित्य 

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (ii) लोक साहित्य  
 

2. ऐसा साहित्य जजसमें व्यजति वविेष का चचिंन या ववश्लेषण न िोकि सामूहिक 
चेिना, अनुिवों व संवेदनाओं की अशिव्यजति िििी िै, किलािा िै ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) शिष्ट साहित्य  

(iii) सामान्य साहित्य  

(iv) पाश्िात्य साहित्य 

उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 

3. ककस प्रकाि के साहित्य का आर्ाि शलखिि ना िोकि मौखिक िोिा िै ? 

(i) पाश्िात्य साहित्य  

(ii) शिष्ट साहित्य  

(iii) लोक साहित्य 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (iii) लोक साहित्य  
 

4. वि साहित्य जो सम्पूणध मानव जाति की वविासि िै ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) प्रािीन साहित्य  

(iii) शिष्ट साहित्य  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 

5. तनम्नशलखिि में से कौन सी वविेषिा लोक साहित्य की निीं िै? 

(i) लोक साहित्य का क्षेत्र बिुि व्यापक िोिा िै। 

(ii) आहदम जीवन का लोक साहित्य से घतनष्ठ सम्बन्ध िोिा िै। 

(iii) ये मौखखक परम्परा का साहित्य िै । 

(iv) ये पूणि्: कृत्रत्रम िोिा िै । 

उत्ति – (iv) ये पूणधिः कृत्रत्रम िोिा िै।  
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6. ‘लोक साहित्य का िचनाकाि कोई व्यजति वविेष निीं िोिा िै’ यि कथन िै ? 

(i) पूणि्: सत्य िै। 

(ii) आंशिक सत्य िै । 

(iii) अकप सत्य िै । 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) पूणधिः सत्य िै।  
 

7. तनम्नशलखिि में से लोकगीि का उदाििण निीं िै? 

(i) संस्कार र्गीि 

(ii) श्रम र्गीि 

(iii) ऋिु र्गीि 

(iv) िाइकू 

उत्ति – (iv) िाइकू  
 

8. तनम्नशलखिि में से लोकनाटक का उदाििण निीं िै? 

(i) दंिकथा 
(ii) रामलीला 
(iii) यक्षर्गान 

(iv) कथकली 
उत्ति – (i) दंिकथा  
 

9. जनिा का वि साहित्य जो जनिा द्वािा जनिा के शलए शलिा गया िो, किा 
जािा िै? 

(i) शलखखि साहित्य  

(ii) संस्कृि साहित्य  

(iii) लौर्कक साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

10. आरु्तनक सभ्यिा से दिू, अपने प्राकृतिक परिवेि में तनवास किने वाली ‘जनिा’ 
को कििे िै? 

(i) लोक 

(ii) राजसी 
(iii) सामान्य 

(iv) ववशिष्ट 

उत्ति – (i) लोक  
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11. ककस प्रकाि के साहित्य में जनजीवन की सिी प्रकाि की िावनाएँ त्रिना ककसी 
कृत्रत्रमिा के समाई िििी िै  ? 

(i) पाश्चात्य साहित्य  

(ii) लोक साहित्य 

(iii) नवीन साहित्य  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (ii) लोक साहित्य  
 

12. आहदकाल से शु्रति एवं स्मतृि के सिािे जीववि ििने वाले साहित्य को कििे िै 
?  

(i) लोक साहित्य 

(ii) अपभ्रंि साहित्य  

(iii) देिी साहित्य 

(iv) शिष्ट साहित्य 

उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 

13. कौन सा साहित्य अनेक रूपों  में िोिे िुए िी अनेकिा में एकिा की िावना  
से युति िोिा िै  ? 

(i) अपभ्रंि साहित्य  

(ii) देिी साहित्य 

(iii) शिष्ट साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

14. “लोक िब्द का अथध जनपद या ग्राम्य निीं िै, िजकक नगिों औि गाँव में फैली 
िुई वि समस्ि जनिा िै, जजसके व्यविारिक ज्ञान का आर्ाि पोचथयाँ निीं िैं।“  

उपयुधति परििाषा ककसने दी िै ? 

(i) िजारी प्रसाद र्दवववेदी 
(ii) धीरेन्द्र वमा् 
(iii) डॉ. सत्येंद्र 

(iv) कृष्णदेव उपाध्याय 

उत्ति – (i) िजािी प्रसाद द्वववेदी  
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15. जनसामान्य के जीवन अनुिवों की अशिव्यजति किने वाला साहित्य किलािा 
िै? 

(i) ववशिष्ट साहित्य  

(ii) लोक साहित्य 

(iii) अपभ्रंि साहित्य  

   (iv)शिष्ट साहित्य 

उत्ति – (ii) लोक साहित्य  
 

16. ऐसा साहित्य जजसे लोक संस्कृति का दपधण िी किा जािा िै ? 

(i) कथा साहित्य 

(ii) शलवपबर्दध साहित्य 

(iii) लोक साहित्य 

(iv) शिष्ट साहित्य 

उत्ति – (iii) लोक साहित्य  
 

17. लोक साहित्य का क्षते्र िै  ? 

(i) संकुचिि 

(ii) व्यापक 

(iii) सीशमि 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (ii) व्यापक  
 

18. ‘जिाँ–जिाँ लोक िै, विीं–विीं लोक साहित्य िी उपलब्र् िोिा िै।‘ यि कथन िै? 

(i) सत्य 

(ii) असत्य 

(iii) आंशिक सत्य 

(iv) आंशिक असत्य 

उत्ति – (i) सत्य  
 

19. सार्ािण जनिा जजन िब्दों में गािी िै, िोटी िै, िँसिी िै, िेलिी िै ...उन 
सिको ककस साहित्य के अन्िगधि ििा जा सकिा िै  ?  

(i) कथा साहित्य 

(ii) लोक साहित्य 

(iii) संस्कृि साहित्य 

(iv) अपभ्रंि  साहित्य 

उत्ति – (ii) लोक साहित्य  
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20. ककस साहित्य में लोक मानस का जीवन प्रतित्रििं िििा िै  ? 

(i) संस्कृि साहित्य में 
(ii) लोक साहित्य में 
(iii) शिष्ट साहित्य में 
(iv) अपभ्रंि साहित्य में 
उत्ति – (ii) लोक साहित्य में  
 

21. अंग्रेजी िब्द ‘फोक शलटिेचि’ का हिन्दी अनुवाद िोगा ? 

(i) लोकर्गीि 

(ii) लोककथा 
(iii)लोकनाट्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

22. ‘लोक साहित्य, लोक मानस की सिज औि स्वािाववक अशिव्यजति िै।‘ यि 
कथन िै  ? 

(i) सत्य 

(ii) असत्य  

(iii) आंशिक सत्य 

(iv) पूण ्असत्य 

उत्ति – (i) सत्य  
 

23.  कौन सा साहित्य उिना िी प्राचीन िै जजिना कक मानव ? 

(i) संस्कृि साहित्य 

(ii) देिी साहित्य  

(iii) अंग्रेजी साहित्य  

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

24. ककस प्रकाि के जीवन का लोक साहित्य से घतनष्ठ सम्िंर् िै?  

(i) आहदम जीवन 

(ii) सुसंस्कृि जीवन 

(iii) सभ्य जीवन 

(iv) नवीन जीवन 

उत्ति – (i) आहदम जीवन  
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25. लोक चेिना का साहित्य िै  ? 

(i) देिी साहित्य 

(ii) लोक साहित्य 

(iii) संस्कृि साहित्य   

(iv) अपभ्रंि साहित्य 

उत्ति – (ii) लोक साहित्य  
 

26. लोकाचाि के शलए िचचि साहित्य िै  ?  

(i) सामान्य साहित्य 

(ii) संस्कृि साहित्य 

(iii) ववशिष्ट साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

27. ककस साहित्य के अन्िगधि ऋिु ववद्या , स्वास््य ववज्ञान िथा कृवष ववज्ञान 
आहद से सम्िद्र् साहित्य आिा िै  ? 

(i) लोक साहित्य में 
(ii) संस्कृि साहित्य में 
(iii) पाश्िात्य साहित्य में 
(iv) वविेष साहित्य में 
उत्ति – (i) लोक साहित्य में  
 

28. लोक साहित्य तनशमधि िोिा िै  ? 

(i) एकान्ि में  

(ii) भीड़ में  

(iii) जनसमूि में 
(iv) सभा में 
उत्ति – (iii) जनसमूि में  
 

29. ककस साहित्य की पषृ्ठिूशम ववशिष्ट साहित्य की िचना स्थली से त्रिलकुल 
शिन्न िोिी िै ? 

(i) वविेष साहित्य की 
(ii) लोक साहित्य की 
(iii) संस्कृि साहित्य की 
(iv) ववदेिी साहित्य की 
उत्ति – (ii) लोक साहित्य की  
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30. लोक साहित्य की िाषा िोिी िै  ? 

(i) शिष्ट भाषा  

(ii) साहिक्त्यक भाषा 
(iii) पररतनक्ष्ठि भाषा 
(iv) साधारण जन की भाषा 
उत्ति – (iv) सार्ािण जन की िाषा  
 

 31. लोक साहित्य देन िै ?  

(i) कववयों की 
(ii) लेखकों की 
(iii) ववशिष्ट जनों की  

(iv) लोक सामान्य की 
उत्ति – (iv) लोक सामान्य की  
 

32. कौन सा साहित्य लोक पिम्पिा का वािक िोिा िै ? 

(i) अपभ्रंि साहित्य 

(ii) प्राकृि साहित्य 

(iii) देिी साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
 

33. एक पीढी से दसूिी पीढी को िस्िान्िरिि िोने वाला साहित्य कौन सा िै ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) सामान्य साहित्य  

(iii) ववशिष्ट साहित्य 

(iv) संस्कृि साहित्य 

उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 

34. जन सामान्य की प्राचीन संस्कृति, मान्यिाओं एवं पिम्पिाओं में  पूणध ववश्वास 
की अशिव्यजति किने वाला साहित्य कौन सा िै  ? 

(i) संस्कृि साहित्य 

(ii) अपभ्रंि साहित्य 

(iii) नवीन साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
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35. ‘यहद ककसी देि की संस्कृति का अध्ययन किना िै ,िो पिले लोक साहित्य का 
अध्ययन किना िोगा’ यि कथन िै  ? 

(i) सत्य 

(ii) असत्य 

(iii) आंशिक सत्य 

(iv) आंशिक असत्य 

उत्ति – (i) सत्य  
 

36. लोक संस्कृति का अशिन्न अंग िै  ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) आलंकाररकिा 
(iii) आनुप्राशसकिा  

(iv) कृत्रत्रमिा 
उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 

37. लोक साहित्य की वविेषिा िै ? 

(i) अलंकार वप्रयिा 
(ii) कृत्रत्रमिा  

(iii) सजावट 

(iv) सरलिा व सिजिा 
उत्ति – (iv) सिलिा व सिजिा  
 

38. ववद्वानों द्वािा ककस साहित्य को अपौरुषेय किा गया िै? 

(i) शिष्ट साहित्य को 
(ii) प्रौढ़ साहित्य को 
(iii) पूण ्साहित्य को 
(iv) लोक साहित्य को 
उत्ति – (iv) लोक साहित्य को  
 

39. जनिा के व्यापक जनसमूि की सिी मौशलक सजधनाओं  का परिणाम िै  ? 

(i) धाशमक् साहित्य 

(ii) बौर्दतघक साहित्य 

(iii) संस्कृि साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य  
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40. लोक द्वािा सजृजि औि लोक द्वािा प्रयुति गीि किलािे िै  ? 

(i) संस्कार र्गीि 

(ii) पवर््गीि 

(iii) जािीय र्गीि 

(iv) लोक र्गीि 

उत्ति – (iv) लोक गीि  
 

41. अंग्रेजी िब्द ‘फोक सांग्स’ का हिन्दी रूपांिि िोगा ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) जन साहित्य 

(iii) लोकर्गीि 

(iv) वविेष र्गीि 

उत्ति – (iii) लोकगीि  
 

42. ‘लोकगीि मौखिक पिम्पिा से पीढी दि पीढी िस्िान्िरिि िोिे िै’ यि कथन िै 
? 

(i) सत्य 

(ii) असत्य 

(iii) अर््दधसत्य 

(iv) अर््दधअसत्य 

उत्ति – (i) सत्य  
 

43. कौन से गीिों में मानवीय मूकयों का समावेि अपनी संपूणधिा में िोिा िै ? 

(i) जािीय र्गीि 

(ii) पवर््गीि 

(iii) पेिा र्गीि 

(iv) लोकर्गीि 

उत्ति – (iv) लोकगीि  
 

44. लोकगीि ककसी समाज वविेष का दपधण िोिे िै’ तयोंकक – 
(i) लोकर्गीिों में विााँ का समाज प्रतित्रबतं्रबि िोिा िै। 

(ii) लोकर्गीि समाज से पथृक िोिे िै । 

(iii) लोकर्गीिों का समाज से कोई सरोकार निीं िोिा। 

(iv) लोकर्गीि समाज से परे िोिे िै । 

उत्ति – (i) लोकगीिों में विाँ का समाज प्रतित्रितं्रिि िोिा िै।  
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45. ‘संस्काि गीि’ ककन गीिों का प्रकाि िै?  

(i) व्रि र्गीिों का 
(ii) लोकर्गीिों का 
(iii) जाति र्गीिों का 
(iv) ऋिु र्गीिों का 
उत्ति – (ii) लोकगीिों का  
 

46.’ फाग’ लोकगीि ककस अवसि पि गाया जािा िै  ? 

(i) िोली पर 

(ii) हदवाली पर 

(iii) वषा् ऋिु में 
(iv) वसंि ऋिु में 
उत्ति – (i) िोली पि  
 

47. तनम्नशलखिि में से कौन लोक साहित्य का अंग निीं िै? 

(i) लोकर्गीि 

(ii) िास्त्रीय संर्गीि 

(iii) लोककथा 
(iv) लोकर्गाथा 
उत्ति – (ii) िास्त्रीय संगीि  
 

48. लोक की कृति जि नाटक के रूप में ककसी कथाविृ को प्रस्िुि कििी िै िो उस े
कििे िै? 

(i) लोकर्गाथा 
(ii) लोकर्गीि 

(iii) लोकनाटक 

(iv) लोककवविा 
उत्ति – (iii) लोकनाटक  
 

49. ‘नौटंकी’ तया िै ? 

(i) लोकर्गीि 

(ii) लोकनाटक 

(iii) लोकर्गाथा 
(iv) लोककथा 
उत्ति – (ii) लोकनाटक  
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50. ‘िमािा’ तया िै ? 

(i) लोककथा 
(ii) लोकर्गाथा 
(iii) लोकर्गीि 

(iv) लोकनाटक 

उत्ति – (iv) लोकनाटक  
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लोक साहित्य औि शिष्ट साहित्य : 
 लोक साहित्य और शिष्ट साहित्य का 
पारस्पररक संबंध 

UNIT - 2 
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इकाई 2 लोक साहित्य औि शिष्ट साहित्य  
 

साहित्य की ववकास-यात्रा दो रूपों में आर्गे बढ़िी रिी–मौखखक और शलखखि। इनसे िी 
साहित्य के दो प्रकार प्रिशलि िुए– लोक साहित्य और शिष्ट साहित्य।  प्रारंभ में 
िास्त्रीय, वैहदक और लौर्कक सभी प्रकार के साहित्य मौखखक अथा्ि ् शु्रति एव ं
वाचिक परंपरा के माध्यम से अनवरि बढ़िे रिे। र्कंिु शलवपयों के ववकास के बाद 
सभ्य और सुसंस्कृि समाज में साहित्य के शलखखि रूप का प्रिलन अचधक लोकवप्रय 
िुआ। लोक साहित्य के अंिर्गि् यिी मौखखक परंपरा आिी िै। यर्दयवप कालांिर में 
इसके कलेवर में भी पररविन् िुआ और अब यि शलखखि एवं वाचिक दोनों रूपों में 
उपलब्ध िोिा िै। शलखखि साहित्य स्व-तनशमि् अनुिासन से युति, रीतिबर्दध और 
िास्त्रसम्मि िोिा िै जो प्रायः र्कसी अशभजात्य या शिष्ट व्यक्ति र्दवारा व्यक्तिर्गि 
रूप से ग्रंथों के रूप में शलखा र्गया साहित्य िोिा िै। 
 

लोक साहित्य का सजन् सामूहिक िोिा िै। और इसमें शिष्ट साहित्य की भााँति 
िेिन मानस निीं अवपिु आहदम मानस या लोक मानस की प्रधानिा िोिी िै। लोक 
साहित्य को ‘प्राकृि िैली’ का साहित्य अथा्ि लोक-बुर्दचध में सिज िी समा जान े
वाला साहित्य माना जािा िै जबर्क व्याकरण-िुर्दधिा एवं तनयमबर्दधिा से युति 
शिष्ट साहित्य को ‘सुसंस्कृि साहित्य’ या शिष्ट लोर्गों के  समझने योग्य साहित्य 
माना जािा िै। शभन्न-शभन्न व्यक्तियों र्दवारा रिे जाने के कारण इनके कलेवर और 
िैली में भी पया्प्ि अंिर शमलिा िै। प्रायः व्यक्ति वविेष की कृति िोन ेके कारण 
शिष्ट साहित्य में व्यक्ति-दृक्ष्ट या वैयक्तिक मान्यिा का प्रभाव िोिा िै, जबर्क 
लोक साहित्य में लोकमि या समाज-मि को देखने की दृक्ष्ट िोिी िै और यि दृक्ष्ट 
भी काल सापेक्ष िोिी िै।  
 

पया्प्ि शभन्निाओं के बावजूद भी लोक साहित्य और शिष्ट साहित्य एक-दसूरे के 
पूरक िैं और प्रेरक भी। शिष्ट साहित्य का सज्ना-स्रोि लोक साहित्य िी िै। लोक 
जीवनानुभूतियों का क्षेत्र भी कुछ अपवादों को छोड़कर दोनों में लर्गभर्ग समान िैं। 
लोक का प्रकीण ्साहित्य– लोकोक्तियााँ, मुिावरे, पिेशलयााँ, लोररयााँ, कथा को र्गति देने में 
सिायक लोक-रूहढ़यााँ आहद सभी जो शिष्ट साहित्य का अंर्ग िैं उनका उर्दर्गम-स्थल 
लोक साहित्य िी िै। लोक साहित्य ने िी शिष्ट साहित्य को पषृ्ठभूशम दी िै। शिष्ट 
साहित्य की बारिमासा परंपरा लोक साहित्य की िी देन िै। यिााँ िक र्क आिाय ्
िुतल साहित्य को जनिा की चित्तववृत्तयों का संचिि प्रतित्रबबं मानिे िैं, वे चित्तववृत्तयााँ 
लोक चित्तववृत्तयााँ िी िो िैं, क्जनकी अशभव्यक्ति लोक साहित्य में भी प्रिुरिा से िुई 
िै, िािे वि युर्दधों और वीरिा के र्गान के रूप में िो, भक्ति के र्गान के रूप में िो या 
राष्रीय एवं सांस्कृतिक िेिना से युति राष्रभावना को जार्गिृ करने वाला लोकर्गीि, 
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लोककथा या लोकर्गाथा के रूप में िो, अथवा देि व समाज के समसामतयक मुर्ददों 
को िैिी, कजरी आहद के माध्यम से स्वर देिा लोकर्गान िो। यिी निीं, जाति, धम,् 

अंधववश्वास, सामाक्जक कुरीतियााँ आहद समाज के अंिववर्ोध एवं अंिसघंष ् शिष्ट 
साहित्य से अचधक स्पष्ट और मुखररि रूप में लोक साहित्य में चित्रत्रि िोिे िैं। 
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MCQs 
 

1.लोक संस्कृति का एक मित्वपूणध अंग िै  ?  

(i) लोक साहित्य 

(ii)  शिष्ट साहित्य   

(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv) शलखखि साहित्य 

उत्ति- (i) लोक साहित्य 
 

2 .कौन सा साहित्य तनजश्चि रूप से शलखिि िोिा िै  ? 

(i) लोक साहित्य 

(ii) शिष्ट साहित्य 

(iii) दोनों 
(iv) (iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति- (ii) शिष्ट साहित्य 
 

3.कौन सा साहित्य ववशिष्ट व्यजति की िचना निीं िोिा? 

(i)शिष्ट साहित्य 

 (ii) लोक साहित्य 

(iii)दोनों 
(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (ii) लोक साहित्य 
 

4. ककस साहित्य ने शिष्ट साहित्य को पषृ्ठिूशम दी िै ?  

 (i)लोक साहित्य ने 
(ii) संस्कृि साहित्य ने 
(iii)पररतनक्ष्ठि साहित्य ने 
(iv)शलखखि साहित्य ने 
उत्ति – (i) लोक साहित्य ने 
 

 5.शिष्ट साहित्य के मूल में िोिा िै ? 

(i) शलखखि साहित्य 

(ii)संस्कृि साहित्य 

(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv) लोक साहित्य 

उत्ति – (iv) लोक साहित्य 
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6. शिष्ट िाषा को िब्द िण्डाि के शलए ककस िाषा की सिायिा लेनी पड़िी िै ? 

(i)लोक भाषा की 
(ii)संस्कृि भाषा की 
(iii)प्राकृि भाषा की 
(iv) पाशल भाषा की 
उत्ति – (i) लोक िाषा की 
 

7.’साहित्य’ िब्द के पूवध ‘लोक’ अशिर्ान लगाने के िाद उसका अथध िोगा ? 

(i) साहित्य लोक 

(ii)लोक का साहित्य 

(iii) अपूण ्साहित्य 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (ii) लोक का साहित्य 
 

8. जन – समूि की िावनाओं की सामूहिक अशिव्यजति कौन सा साहित्य िै  ? 

(i)लोक साहित्य 

(ii) शिष्ट साहित्य 

(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – लोक साहित्य 
 

9. ‘लोक – साहित्य का कोई िास्त्र निीं िोिा’  यि कथन िै  ? 

(i)सत्य 

(ii)असत्य 

(iii)आंशिक सत्य 

(iv) पूण ्असत्य 

उत्ति – (i)सत्य 
 

10. सिज , सिल , अकृत्रत्रम िथा स्वि: स्फूिध िोने वाला साहित्य कौन सा िै  ?  

(i) शिष्ट साहित्य  

(ii)संस्कृि साहित्य 

(iii) लोक साहित्य 

(iv) पररतनक्ष्ठि साहित्य 

उत्ति – (iii)लोक साहित्य 
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11. शिष्ट साहित्य का कलेवि िोिा िै  ? 

(i)शलखखि 

(ii) मौखखक 

(iii)चित्रात्मक 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) शलखिि 
 

12. लोक साहित्य से सिंद्र् ववषय िै ? 

(i)उपन्यास 

(ii) काव्य 

(iii) कवविा 
(iv)लोककथा 
उत्ति – (iv) लोककथा 
 

13.विधमान समय में ककस साहित्य को शलवपिद्र् ककया जाने का प्रयास िो ििा िै? 

(i)लोक साहित्य को 
(ii) शिष्ट साहित्य को 
 (iii)पररतनक्ष्ठि साहित्य को 
(iv)संस्कृि साहित्य को 
उत्ति – (i) लोक साहित्य को 
 

15.वि वगध जो स्वतनशमधि अनुिासन के िंर्न से िंर्ा िििा िै? 

(i)आशभजात्य वर्ग ्

 (ii)लोक वर्ग् 
 (iii)जन वर्ग् 
(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) अशिजात्य वगध 
 

14 .मानव समाज में एक वगध अपने आचाि , ववचाि , संस्काि औि औपचारिक 
िंर्नों के कािण , सामान्य जन से अलग िोिा िै, उसे ककस नाम से सम्िोचर्ि 
कििे िै? 

(i) लोक 

(ii) आशभजात्य वर्ग ्

(iii) जनिा 
(iv) इनमें से कोई निी ं
उत्ति – (ii) आशिजात्य वगध 
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16. ककस वगध का साहित्य िास्त्र सम्मि िोिा िै ?  

(i) शिष्ट वर्ग ्का 
 (ii) लोक का 
 (iii) दोनों का 
(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) शिष्ट वगध का 
 

17.नैसचगधक िावों से िस – शसति साहित्य किलािा िै  ? 

 (i)शिष्ट साहित्य 

(ii)पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iii)लोक साहित्य 

(iv)उपयुत्ि सभी 
उत्ति – (iii) लोक साहित्य 
 

18. िास्त्रीय तनयमों से िहिि िोिा िै  ? 

(i)लोक साहित्य 

(ii)शिष्ट साहित्य  

(iii)पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv)शलखखि साहित्य 

उत्ति – (i)लोक साहित्य 
 

19. ‘लोक साहित्य का िकध  एवं तनयमों के िंर्न से कोई सम्िंर् निीं िोिा’ यि 
कथन िै ? 

(i)असत्य 

(ii)सत्य 

(iii)अर््दधसत्य 

(iv)आंशिक सत्य 

उत्ति – (ii) सत्य 
 

20. तनम्नशलखिि में से कौन सा साहित्य उपाजजधि अवचेिन मानस की अशिव्यजति 
िै ?  

(i)शिष्ट साहित्य 

(ii)लोक साहित्य 

 (iii)ग्रामीण साहित्य  

 (iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) शिष्ट साहित्य 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

22. ककस साहित्य के िचतयिा का नाम ज्ञाि िोिा िै ? 

(i)लोक साहित्य के 

(ii)मौखखक साहित्य के 

(iii)शिष्ट साहित्य के 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (iii)शिष्ट साहित्य के 
 

21. लोक साहित्य ककस साहित्य से शिन्निा िििा िै  ? 

(i)शिष्ट साहित्य से 
(ii)मौखखक साहित्य से 
(iii)दोनों से 
(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) शिष्ट साहित्य से 
 

23. ककस प्रकाि के साहित्य में मौखिक पिम्पिा का कोई स्थान निीं िोिा  ?  

(i)शिष्ट साहित्य में 
(ii)लोक साहित्य में  

 (iii)दोनों में 
 (iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)शिष्ट साहित्य में 
 

24.ककस साहित्य की िाषा सुसंस्कृि, परितनजष्ठि िथा व्याकिण के तनयमों स े
आिद्र् िोिी िै ? 

(i)शिष्ट साहित्य की 
(ii)लोक साहित्य की 
 (iii)ग्रामीण साहित्य की 
 (iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)शिष्ट साहित्य की 
 

25.ककस साहित्य में लोक जीवन की आंचशलक अनुिूतियों की प्रमुििा िििी िै ? 

(i)लोक साहित्य में 
(ii)शिष्ट साहित्य में 
(iii)पररतनक्ष्ठि साहित्य में  

(iv)संस्कृि साहित्य में 
उत्ति – (i)लोक साहित्य में 
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26. सुसंस्कृि िैली में शलिा गया साहित्य किलायेगा  ? 

(i)लोक साहित्य 

(ii)ग्रामीण साहित्य 

(iii)शिष्ट साहित्य 

(iv)मौखखक साहित्य 

उत्ति- (iii)शिष्ट साहित्य 
 

27.ज्ञानाजधन की पिम्पिा से गुजिने वाला साहित्य िै  ? 

(i)शिष्ट साहित्य 

(ii) लोक साहित्य 

 (iii)मौखखक साहित्य 

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति –(i)शिष्ट साहित्य 
 

28. ‘शिष्ट साहित्य’ की िाषा का रूप िोिा िै ? 

(i)अनर्गढ़  

(ii)सिज 

(iii)अत्यन्ि सरल 

(iv)सुसंस्कृि 

उत्ति – (iv)सुसंस्कृि 
 

29 - ‘लोक साहित्य’ की िाषा का रूप िोिा िै ? 

(i)अकृत्रत्रम 

(ii)कृत्रत्रम 

(iii) सुसंस्कृि 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)अकृत्रत्रम 
 

30. समाज का वि वगध जो िास्त्रीयिा , पांडडत्य की चेिना िथा अिंकाि से िून्य 
िोिा िै, तया किलािा िै  ?  

(i)शिष्ट 

(ii)पक्डडि 

(iii)लोक 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (iii)लोक 
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31.नागिी प्रचारिणी सिा ने हिन्दी साहित्य इतििास के सोिलवें िंड में ककस 
साहित्य को स्थान हदया िै ? 

(i)लोक साहित्य को 
(ii)शिष्ट साहित्य को 
(iii)संस्कृि साहित्य को 
(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति –(i)लोक साहित्य को 
 

32.’लोक िाषा’ तया िै  ? 

(i)शिष्ट समाज की भाषा 
(ii)कववयों की भाषा 
(iii)लोक की भाषा 
(iv)पक्डडिों की भाषा 
उत्ति – (iii)लोक की िाषा 
 

33.ककस साहित्य की प्रकृति परिविधनिील िोिी िै ? 

 (i)लोक साहित्य की 
 (ii)शिष्ट साहित्य की 
(iii)दोनों की 
(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)लोक साहित्य की 
 

34.लोक संवेदनाओं को वाणी देिा िै ? 

(i) शिष्ट साहित्य  

(ii)लोक साहित्य 

(iii)पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv)संस्कृि साहित्य 

उत्ति – (ii)लोक साहित्य 
 

36. सिज अवचेिन मानस की अशिव्यजति िै  ? 

(i)लोक साहित्य 

(ii)शिष्ट साहित्य  

(iii)संस्कृि साहित्य 

(iv)उपयुत्ि सभी 
उत्ति – (i)लोक साहित्य 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

35.कौन सा साहित्य शलवपिद्र् व िचचि िोिा िै  ? 

(i)शिष्ट साहित्य 

(ii)लोक साहित्य 

(iii)मौखखक साहित्य 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)शिष्ट साहित्य 
 

37. ‘सूि , िुलसी , किीि , ववद्यापति आहद कववयों का साहित्य लोक ित्व से पूणध 
िै।‘ यि कथन िै ? 

 (i)असत्य 

 (ii)सत्य 

 (iii)अज्ञाि 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (ii)सत्य 
 

38. जजस साहित्य में लोक ित्व कम या त्रिलकुल निीं िोिा, वि किलािा िै  ? 

(i)शिष्ट साहित्य 

(ii)लोक साहित्य 

(iii)ग्रामीण साहित्य 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)शिष्ट साहित्य 
 

39.शिष्ट समाज की जीवन पद्र्ति ककस साहित्य में प्रतित्रितं्रिि िोिी िै ? 

(i)शिष्ट साहित्य में 
(ii)लोक साहित्य में  

(iii)ग्रामीण साहित्य में 
(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति –(i)शिष्ट साहित्य में 
 

40. क्य औि शिकप दोनों दृजष्टयों से लोकसाहित्य से शिन्न िोिा िै  ? 

(i) जन साहित्य  

(ii)शिष्ट साहित्य 

(iii)ग्रामीण साहित्य 

(iv)उपयुत्ि सभी 
उत्ति – (ii)शिष्ट साहित्य 
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41.’िास्त्रीय संगीि’ का ववकास ककस प्रकाि की रु्नों पि आर्ारिि िै? 

(i)लोक धुनों पर 

(ii)िास्त्रीय धुनों पर 

(iii)दोनों पर  

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) लोक रु्नों पि 
 

42.’सिं साहित्य की लोकवप्रयिा का मुख्य कािण उनकी िचनाओं में लोक ित्व की 
प्रर्ानिा िै’ यि कथन िै ? 

(i)सत्य 

(ii)असत्य 

(iii)आंशिक असत्य 

(iv) पूण ्असत्य 

उत्ति – (i)सत्य 
 

43. सिलिा से िुद्चर् में समाहिि िोने वाला साहित्य िै  ? 

(i)संस्कृि साहित्य 

(ii)शिष्ट साहित्य  

(iii)लोक साहित्य 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति –(iii)लोक साहित्य 
 

44.लोक जीवन की आंचशलकिा ककस साहित्य में पायी जािी िै  ? 

(i)लोक साहित्य में 
(ii)संस्कृि साहित्य में  

(iii)दोनों में  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति –(i)लोक साहित्य में 
 

45.कौन सा साहित्य अशिजात्य वगध में पयाधप्ि सम्मान निीं पा सका? 

(i)शिष्ट साहित्य  

(ii)पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iii)लोक साहित्य 

(iv)संस्कृि साहित्य 

उत्ति –(iii)लोक साहित्य 
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46. शिष्ट साहित्य व लोक साहित्य अलग िोिे िुए िी ____? 

(i)एक दसूरे के पूरक िै। 

(ii)ववरोधी िै । 

(iii)दोनों िै । 

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i)एक दसूिे के पूिक िै । 
 

47. कोई साहित्य शिष्ट साहित्य के रूप में तयों जाना जािा िै? 

(i)अपनी तनयमबर्दधिा के कारण 

(ii)तनयमों से रहिि िोने के कारण 

(iii) व्याकरण से रहिि िोने के कारण  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति-(i)अपनी तनयमिद्र्िा के कािण 
 

48. ककस साहित्य का न कोई िास्त्र िोिा िै न िी कोई पूवध मानदण्ड ? 

(i)लोक साहित्य का 
(ii)शिष्ट साहित्य का  

(iii)दोनों का  

(iv)इनमें से कोई निीं 
उत्ति-(i)लोक साहित्य का 
 

49. लोक साहित्य को प्रिेणा शमलिी िै  ?  

(i)शिष्ट साहित्य से 
(ii)संस्कृि साहित्य से 
(iii)जीवन के यथाथ ्अनुभवों से 
(iv) पररतनक्ष्ठि साहित्य से 
उत्ति-(iii)जीवन के यथाथध अनुिवों से 
 

50. ‘काव्यं यिसे अथधकृिे व्यविािववदे .....आचायध मम्मट की यि उजति ककस 
साहित्य के ववषय में िै ? 

 (i)शिष्ट साहित्य 

 (ii)लोक साहित्य 

 (ii)ग्रामीण साहित्य 

 (iii)उपयुत्ि सभी 
उत्ति-(i)शिष्ट साहित्य 
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लोक साहित्य, लोक संस्कृति एवं िाष्रीय एकिा : 
 लोक साहित्य में लोक संस्कृति का चित्रण, लोक 
संस्कृति और राष्रीय एकिा 

 

UNIT - 3 
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इकाई 3 लोक साहित्य, लोक-संस्कृति एवं राष्रीय एकिा 
 

लोक साहित्य और लोक संस्कृति दोनों एक दसूरे से अशभन्न रूप से जुड़े िुए िैं। 
यिी कारण िै र्क इन दोनों में से शसफ् र्कसी एक का अध्ययन कर न िो िम लोक 
साहित्य को समझ सकिे िैं और न िी लोक संस्कृति को। र्कसी भी राष्र, समाज या 
जाति की सामाक्जक-आचथक्, धाशमक्, सांस्कृतिक, राजनीतिक या बौर्दचधक उन्नति के 
अध्ययन के शलए लोक साहित्य और लोक संस्कृति का अध्ययन आवश्यक िै। लोक 
साहित्य में काव्य, र्गीि, कथा, कला, संस्कृति, धम,् दि्न, आिार-व्यविार, संस्कार, धाशमक्-
आस्था, लोक ववश्वास, कमक्ाडड, िीज-त्यौिार, लोक परंपराएाँ, मुिूि ्या िभुािुभ-वविार 
आहद सभी कुछ एक साथ ववर्दयमान िैं। जो र्कसी राष्र के लोर्गों की आहदकाल से 
लेकर विम्ान िक की सभी प्रववृत्तयों, उनके आिरण और सामाक्जक जीवन का बोध 
करािे िैं। लोक-संस्कृति भी उपयुत्ि वखणि् लोक िेिना की िी उपज िै। इस संदभ ्
में डॉ० वासुदेविरण अग्रवाल शलखिे िैं, 
“लोक जीवन से संबर्दध धाशमक् ववश्वास, अिार-वविार एवं समस्ि अनुष्ठान लोक 
संस्कृति में िी समाहिि िैं। ‘लोक’ समाज वविेष िै और उसकी िेिना ‘लोक 
संस्कृति।’ ” 
 लोक जीवन की इस िेिना की अशभव्यक्ति, समाज की मान्यिाएं, र्गीि, र्गाथा, र्कस्स-े
किातनयााँ, लोररयााँ, किाविें, मुिावरे आहद सभी का पररिय िमें लोक साहित्य के र्दवारा 
िी िो शमलिा िै। इसीशलए लोक साहित्य को लोक संस्कृति के सभी पक्षों का दपण् 
भी माना जािा िै। 
 

 लोक संस्कृति के अंिर्ग्ि कुछ प्रमुख उपादानों को िाशमल र्कया जा सकिा िै– 
★ लोक जीवन पर्दधति– वेिभूषा, रिन-सिन, खान-पान, खेल-िमािा मेले, लोक 
व्यवसाय एवं हदनिया् आहद से संबंचधि। 

★ लोकमान्यिाएं एवं रीति-ररवाज – लोक परंपराएं, िीज-त्यौिार, प्रथाएाँ, देवी-देविाओं स े
संबंचधि लोक ववश्वास, जाद-ूटोना, िकुन-अपिकुन, अंधववश्वास आहद। 

★ लोक साहित्य एवं लोककला – लोकर्गीि, लोककथा, लोकर्गाथा, लोकनाट्य, लोकनतृ्य, 

लोक संर्गीि, लोककला, कढ़ाई-बुनाई, चित्रकारी, मूतिक्ारी आहद। 

★ लोकभाषा– लोकोक्तियााँ, मुिावरे, सूक्तियााँ, िास्य-व्यंग्य, लोक चििंन-मनन, लोक 
उपमान आहद। 

★ लोक पररवेि – ग्राम्य-वािावरण, कृषक-संस्कृति, खेि-खशलिान, उपिार-ववचध एव ं
औषचधयााँ, जीव-जंिु, पिु-पक्षी, वनस्पति आहद। 
 

लोक संस्कृति के इन ववववध उपादानों का राष्र की एकिा और अखंडिा बनाए रखन े
में भी मित्वपूण ्भूशमका िै। राष्रीय एकिा का अथ ्िै – देि के ववशभन्न राज्यों के 
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व्यक्तियों की आचथक्, सामाक्जक और सांस्कृतिक िथा भाषा ववषयक शभन्निाओं को 
वांछनीय सीमा के अंिर्गि् रखना और उनमें भारि की एकिा का समावेिन करना। 
लोक साहित्य, लोककला, लोकर्गीि-संर्गीि आहद का आदान-प्रदान भारिीयों के मध्य 
सांस्कृतिक और राष्रीय एकिा स्थावपि करने का प्रमुख माध्यम िै। िमारी 
लोकसंस्कृति िमें ववश्व बंधुत्व की प्रेरणा, सहिष्णुिा की भावना और िांति का संदेि 
देिी िै। लोक मानस की सांस्कृतिक दृक्ष्ट और लोकमंर्गल की कामना से प्रेररि 
भावाशभव्यक्तियों का उदािरण िै– दीपक बढ़ाना (दीपक बुझाने के अथ ्में), ‘जािा िूाँ’ 
के स्थान पर ‘आिा िूाँ’ किना, दकुान बढ़ाना (दकुान बंद करने के अथ ्में) आहद ऐसी 
िी अनेक उक्तियााँ। राष्र को सांस्कृतिक एकिा के सूत्र में वपरोने का सिति 
माध्यम िमारे िीज त्योिार, लोक ववश्वास एवं लोक मान्यिाएाँ, व्रि, उत्सव, मेले, 

धाशमक् अनुष्ठान आहद िैं। भारिीय समाज के िर क्षेत्र में खानपान,  भाषा, पिनावे, 
मान्यिाएं और रीति-ररवाज से संबंचधि अनेक ववववधिाएं भरी पड़ी िैं। र्कंिु सभी 
ववववधिाओं के मध्य भी िीज-त्योिार, पव,् बोलिाल, भाषा, लोककला एवं लोक-साहित्य 
या लोकववश्वास उनमें एक आंिररक एकात्मकिा पैदा करिे िैं जो राष्र के लोर्गों को 
एकसाथ जोड़ने का काम करिी िै। लोक कथाओं का यि अन्ि र्क– “जैस ेअमुक 
व्यक्ति का ककयाण िुआ, वैसे िी संसार के सभी लोर्गों का मंर्गल िो।” – लोक 
ककयाण की भावना का और ववश्व बंधुत्व की भावना का िी िो र्दयोिक िै। 
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MCQs 

1. मनुष्यिा के ववकास में संस्कृति ककन प्रववृत्तयों से युति िोकि चलिी िै – 
(i) मूल परंपरा के मम ्को सुरक्षक्षि रखने की प्रववृत्त 

(ii) परंपरा में संिोधन-संवधन् की प्रववृत्त। 

(iii) लोक र्दवारा ववरोधी प्रववृत्तयों के समन्वय की प्रर्क्रया 
(iv) उपयुत्ि सभी। 

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
 

2. लोक-संस्कृति की उत्पवत्त ककससे िोिी िै-   

(i) राज मानस 

(ii) नर्गरीय मानस  

(iii) िेिन मानस 

(iv) लोक मानस 

उत्ति – (iv) लोक मानस 
 

3. लोक - संस्कृति को लोकवप्रय औि जीवंि रूप किना चाहिए। यि कथन ककसका िै– 

(i)ओमप्रकाि सेठी  
(ii)डॉ०वासुदेविरण अग्रवाल  
(iii)डॉ०रामानंद तिवारी  
(iv)श्रीरामनाथ सुमन  
उत्ति–(iii)डॉ०िामानंद तिवािी  
 

4. “िुद्चर्, सुर्ाि, परिष्काि, तनमाधण, सजावट, आचिण, पिंपिा आहद को संस्कृति 
कििेिैं।”यिकथनककसकािै– 
(i)बाबू र्गुलाबराय  
(ii)ओमप्रकाि सेठी  
(iii)रामानंद तिवारी  
(iv)मुकंुदी लाल  
उत्ति–(iv)मुकंुदी लाल। 
 

5.‘संस्कृति’ िब्द ककस से जुड़ी िुई िै ? 

(i)मानव जीवन से  
(ii)लोक जीवन से  
(iii)साहिक्त्यक जीवन से  
(iv)सामान्य जीवन से  
उत्ति–(i)मानव जीवन से। 
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6. र्मध, दिधन, कला, साहित्य, ववज्ञान औि िीति-रिवाज आहद का समजन्वि रूप िै– 
(i) सभ्यिा  
(ii) संस्कृति  
(iii) लोक व्यविार  
(iv) वविार  
उत्ति – (ii) संस्कृति।  
 

7. “जन-संस्कृति का जैसा सच्चा िथा सजीव चचत्रण इसमें उपलब्र् िोिा िै, वैसा अन्यत्र 
निीं।” डॉ० कृष्णदेव उपाध्याय का यि कथन ककसस ेसंिंर् िै– 
(i) अलौर्कक साहित्य से  
(ii) शिष्ट साहित्य से  
(iii) लोक साहित्य से  
(iv) नर्गरीय जीवन से  
उत्ति – (iv) लोक साहित्य से। 
 

8. लोक-संस्कृति के अंग िै– 
(i) लोक-मान्यिाएाँ (प्रथाए,ं परंपराएं, अंधववश्वास आहद)  
(ii) रीति-ररवाज (लोक-व्यविार, रिन-सिन, खान-पान, िीज-त्यौिार आहद)  
(iii) लोक साहित्य (लोकर्गीि, लोकर्गाथा, लोककथा, लोकनाटक, लोकोक्तियां, मुिावरे आहद)  
(iv) उपयुत्ि सभी।  
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
 

9. लोक संस्कृति के सिी अंगों की झलक शमलिी िै–  
(i) लोक साहित्य में  
(ii) ववज्ञान में 
(iii) लोक-नाट्य में  
(iv) शलखखि साहित्य में  
उत्ति- (i) लोक साहित्य में। 
 
10. लोक साहित्य जीवन का – 
(i) दररया िै।  
(ii) बावड़ी िै।  
(iii) समुद्र िै।  
(iv) नदी िै।  
उत्ति – (iii) समुद्र िै। 
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11. “आरु्तनक साहित्य की नवीन प्रववृत्तयों में लोक का प्रयोग गीि, वािाध, कथा, संगीि, 
साहित्य आहद से युति िोकि सार्ािण जन-समाज, जजसमें पूवध पिंपिाएँ, िावनाएँ, ववश्वास 
औि आदिध सुिक्षक्षि िैं िथा जजसमें िाषा औि साहित्यगि सामग्री िी निीं, अवपिु अनेक 
ववषयों के अनगढ, ककंिु ठोस ित्न तिप ेिैं, के अथध में िोिा िै।” लोक साहित्य की यि 
परििाषा– 
(i) पूणि्ः सत्य िै।  
(ii) अंििः सत्य िै।  
(iii) पूणि्ः असत्य िै।  
(iv) अंििः असत्य िै।  
उत्ति – (iv) पूणधिः सत्य िै। 
12. ‘िाष्रीय एकिा का अथध िै – देि के ववशिन्न िाज्यों के व्यजतियों की आचथधक, 
सामाजजक औि सांस्कृतिक िथा िाषा ववषयक शिन्निाओं को वांिनीय सीमा के 
अंिगधि ििना औि उनमें िािि की एकिा का समावेिन किना।’– यि कथन िै– 
(i) सिी  
(ii) अंििः सिी  
(iii) र्गलि  
(iv) कि निीं सकिे।  
उत्ति – (i) सिी 
 
13. लोक साहित्य में प्रर्ानिा िोिी िै– 
(i) लोक भाषा की   
(ii) ग्रामीण िब्दों की  
(iii) अलंकारों की  
(iv) (i) और (ii) दोनों की।  
उत्ति – (iv) (i) औि (ii) दोनों की। 
 
14. ‘लोक’ िब्द का व्युत्पवत्तपिक अथध िै– 
(i) स्थान   
(ii) जानने वाला  
(iii) देखने वाला  
(iv) अपररचिि  
उत्ति – (iii) देिने वाला 
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15. लोक संस्कृति में मित्ता िै– 
(i) धाशमक् ववश्वासों की  
(ii) पूजा-उपासना पर्दधतियों की  
(iii) धम ्की  
(iv) उपयुत्ि सभी की।  
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी की। 
 
16. लोक-संस्कृति के अन्िगधि चौक-पूिना अंग िै – 
(i) लोककथा का  
(ii) लोककला का  
(iii) लोकर्गाथा का  
(iv) लोक साहित्य का  
उत्ति –(ii) लोककला का 
 
17. िाििीय नागरिकों के मध्य एकिा स्थावपि किने में लोक-संस्कृति का मुख्य 
सार्न िै– 
(i) र्गीि-संर्गीि  
(ii) लोक साहित्य  
(iii) लोककला  
(iv) इनमें से सभी।  
उत्ति – (iv) इनमें से सिी। 
 

18. 'उठावणी' गीि ककस अवसि पि गाया जािा िै? 
(i) जन्म पर  
(ii) वववाि पर  
(iii) वरृ्दध की मतृ्यु पर  
(iv) जनेऊ पर  
उत्ति – (iii) वदृ्र् की मतृ्यु पि। 
 

19.लोकगीि एवं लोककथाए ँककस पिम्पिा स ेप्राप्ि िै- 
(i) शु्रति परंपरा  
(ii) शलखखि परम्परा  
(iii) मौखखक परम्परा  
(iv) इनमें से कोई निी।ं  
उत्ति – (iv) मौखिक पिंपिा। 
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20. लोक साहित्य का वगीकिण ककिने िागों में ककया गया िै– 
(i) 2  
(ii) 4  
(iii) 10  
(iv) 6  
उत्ति – (iv) 6 
 
21. मनुष्य को अर्ोगति से ऊध्वधगति की ओि ले जाने का माध्यम िै– 
(i) संस्कृति  
(ii) संस्कृि   
(iii) कला  
(iv) उपयुत्ि सभी।  
उत्ति – (i) संस्कृति 
 
22. ककस साहित्य को समाज का अकृत्रत्रम दपधण माना जािा िै– 
(i) लोक साहित्य  
(ii) भौतिक साहित्य  
(iii) बाल साहित्य  
(iv) अनुवाद साहित्य   
उत्ति – (i) लोक साहित्य  
 
23. िाििीय कृषक-जीवन का िेिििीन चचिेिा िै? 
(i) लोककथा   
(ii) लोकनाट्य  
(iii) लोकर्गीि  
(iv) इनमें से कोई निी।ं  
उत्ति – (iii) लोकगीि 
 
24. लोक-संस्कृति औि लोकजीवन की सिसे सिस औि संगीिमय अशिव्यजति िै– 
(i) लोककला  
(ii) लोककथा  
(iii) लोकर्गीि  
(iv) लोक सुभावषि  
उत्ति – (iii) लोकगीि 
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25. चथयोडोि एच गैस्टि का यि कथन – “लोकगीि अतनवायध रूप से जनिा का, 
जनिा द्वािा औि जनिा के शलए”–  
(i) सिी िै।  
(ii) र्गलि िै।  
(iii) अंििः र्गलि िै।  
(iv) कि निीं सकिे।  
उत्ति – (iv) सिी िै। 
 

26. “िाई से ववतिन्न ििन की करूण कथा, सौि के, ननद के औि सास के अकािण तनक्षक्षप्ि 

वातय िाणों से ववद्र् ििू की ममध किानी, सािूकाि, जमीदाि औि मिाजन के सिाए गिीिों की 
करूण पुकाि, आन पि कुिाधन िो जाने वाले ववस्मिृ वीिों की िौयध गाथा, अपिायधमाण सिी का 
वीित्वपूणध आत्मघाि, नई जवानी के प्रेम के प्रतिघाि, वप्रयिम के शमलन, वविि औि मािपृ्रेम 

के अकृत्रत्रम िाव इन गीिों में ििे पड़े िैं।” – आचायध िजािी प्रसाद द्वववेदी का यि का यि कथन 

ककन गीिों के संिंर् में िै? 

(i) नवर्गीि  

(ii) अनुर्गीि  

(iii) लोकर्गीि  

(iv) ओजर्गीि  

उत्ति – (iii) लोकगीि 
 

27. लोक साहित्य का सिसे प्रचशलि रूप िै– 

(i) लोकनाट्य  

(ii) लोक सुभावषि  

(iii) लोक कला  
(iv) लोकर्गीि  

उत्ति – (iv) लोकगीि 
 

28. लोकगीिों का िी एक रूप िै? 

(i) लोकर्गाथा 
(ii) लोकसाहित्य 

(iii) लोककथा 
(iv) लोकनाटक 

उत्ति – (i) लोकगाथा 
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29.. लोकगाथा में अतनवायध ित्व िै  ? 

(i) र्गेयिा 
(ii) संर्गीिात्मकिा 
(iii) कथानक 

(iv) इनमें से कोई निी ं
उत्ति – (iii) कथानक  
 

30. तनम्नशलखिि में से लोकगाथा िै ? 

(i) पावड़ा 
(ii) कथकली 
(iii) भांर्गड़ा  

(iv) ख्याल 

उत्ति – (i) पावड़ा 
 

31. कौन संपूणध वातय न िोकि वातयांि िोिे िै ? 

(i) लोकोक्तियां 
(ii) किाविें 
(iii) मुिावरे 

(iv) पिेशलयााँ 
उत्ति – (iii) मुिाविे  
 

32. एक िी िब्द िदल देने से ककसका प्रिाव समाप्ि िो जािा िै ? 

(i) मुिावरे का 
(ii) लोकोक्ति का 
(iii) पिेशलयों का 
(iv) किाविों का 
उत्ति – (i) मुिाविे का  
 

33.  ‘लोकोजति’ िब्द में ककन दो िब्दों का मेल िुआ िै? 

(i) लोको + उक्ति 

(ii) लोको + क्ति 

(iii) लोक + उक्ति 

(iv) लो + ओक्ति 

उत्ति – (iii) लोक +उजति  
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34. ‘उजति’ का अथध िै ? 

(i) कथन  

(ii) साधारण  

(iii) वविार 

(iv) चििंन 

उत्ति – (i) कथन 
 

35. तनम्नशलखिि में तया अपने आप में पूणध वातय िै ? 

(i) मुिावरें  

(ii) लोकोक्तियां 
(iii) पिेशलयााँ  

(iv) किातनयााँ 
उत्ति – (ii) लोकोजतियां 
 

36. संस्कृि में पिेली को किा जािा िै ? 

(i) प्रिेशलका 
(ii) प्रिेशल  

(iii) प्रिेशलक 

(iv) प्रिीक 
उत्ति – (i) प्रिेशलका 
 

37. ककसका प्रयोग िुद्चर् पिीक्षा के शलये सहदयों से िोिा आया िै?  

(i) मुिावरों का 
(ii) किातनयों का  

(iii) पिेशलयों का 
(iv) लोकोक्तियों का 
उत्ति – (iii) पिेशलयों का 
 

38. लोक साहित्य की ववपुल सामग्री का वणधन ककया गया िै– 
(i) श्रव्य साहित्य 

(ii) दृश्य साहित्य 

(iii) श्रव्य और दृश्य दोनों 
(iv) इनमें से कोई निीं। 

उत्ति – (iii) श्रव्य औि दृश्य दोनों 
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39. श्रव्य लोक साहित्य के अंिगधि आिे िैं– 
(i) लोकर्गीि एवं लोकर्गाथाएं 
(ii) लोक कथाएं  

(iii) लोकोक्तियां, मुिावरे एवं पिेशलयां 
 (iv) उपयुत्ि सभी। 

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
 

40. लोकनाटक औि लोकनतृ्य उदाििण िैं – 
(i) श्रव्य लोक साहित्य के 

(ii) दृश्य लोक साहित्य के 

(iii) लोक कला के 

(iv) लोक संर्गीि के 

उत्ति – (ii) दृश्य लोक साहित्य के । 
 

41. ‘लोक साहित्य, लोककला, लोकगीि-संगीि आहद का आदान-प्रदान िाििीयों के 
मध्य सांस्कृतिक औि िाष्रीय एकिा स्थावपि किने का प्रमुि माध्यम िै।’  यि 
कथन िै – 
(i) सत्य 

(ii) असत्य 

(iii) दोनों  

(iv) कि निीं सकिे। 

उत्ति – (i) सत्य 
 

42. मौसम संिंर्ी जानकारियाँ लोक-मानस में िची-िसी िैं –  

(i) त्रबिारी के दोिों के माध्यम से  

(ii) रसखान की उक्तियों के माध्यम से  

(iii) घाघ-भड्डरी के किाविों के माध्यम से  

(iv) लोककथाओं के माध्यम से। 

उत्ति – (iii) घाघ-िड्डिी के किाविों के माध्यम से। 
 

43. िाििीय लोक संस्कृति की संिक्षक औि प्रतिष्ठापक िैं – 
(i) ग्रामीण जनिा  

(ii) सुदरू नर्गरों, र्गााँवों में तनवास करने वाले लोर्ग  

(iii) वन- पवि्ों में तनवास करने वाले आहदम लोर्ग  

(iv) उपयुत्ि सभी।  

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
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44. प्राचीन पिंपिा से चली आ ििी चचककत्सा-पद्र्तियों – झाड़-फँूक, िंत्र-मंत्र, टोना-
टोटका आहद का गििा समावेिन शमलिा िै– 
(i) चिर्कत्सा िास्त्र में।  

(ii) लोक संस्कृति और लोक साहित्य में ।  

(iii) नीति िास्त्र में  

(iv) वैज्ञातनक ज्ञान िाखा में।  

उत्ति – (ii) लोक संस्कृति औि लोक साहित्य में । 
 

45. लोक मानस की सांस्कृतिक दृजष्ट औि लोकमंगल की कामना से प्रेरिि 
िावाशिव्यजतियों का उदाििण िै– 
(i) दीपक बढ़ाना (दीपक बुझाने के अथ ्में)  

(ii) ‘जािा िूाँ’ के स्थान पर ‘आिा िूाँ’ किना  

(iii) दकुान बढ़ाना (दकुान बंद करने के अथ ्में)  

(iv) उपयुत्ि सभी।  

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
 

46. िाििीय नव वषध ककस मास के िुतल पक्ष प्रतिपदा से प्रािंि िोिा िै– 
(i) माघ  

(ii) फाकर्गुन   

(iii) िैत्र   

(iv) वैिाख   

उत्ति – (iv) चैत्र 
 

47. िाष्र को सांस्कृतिक एकिा के सूत्र में वपिोने का सिति माध्यम िै– 
(i) िीज त्योिार  

(ii) लोक ववश्वास एवं लोक मान्यिाएाँ 
(iii) व्रि, उत्सव, मेले, धाशमक् अनुष्ठान आहद 

(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी। 
 

48. लोक साहित्य एक पीढी से दसूिी पीढी को िस्िांिरिि िोिा िै– 
(i) मौखखक रूप में  

(ii) शलखखि रूप में  

(iii) सांकेतिक रूप में  

(iv) इनमें से कोई निीं।  

उत्ति – (i) मौखिक रूप में। 
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49. लोक कथाओं का यि अन्ि कक– “जैसे अमुक व्यजति का ककयाण िुआ, वैसे िी 
संसाि के सिी लोगों का मंगल िो।“ द्योिक िै – 
(i) लोक ककयाण की भावना का।  

(ii) ववश्व बंधुत्व की भावना का।  

(iii) आत्महिि की भावना का।  

 (iv) (i) और (ii) दोनों  

उत्ति – (iv) (i) औि (ii) दोनों  

50. “लोक संस्कृति में केवल विी लोक साहित्य समाववष्ट िोिा िै जो लोक की 
आहदम पिम्पिा को ककसी न ककसी रूप में सिुक्षक्षि िििा िै। अिः इस लोक 
संस्कृति का मूकय केवल साहित्य की दृजष्ट से उिना निीं, जजिना कक इनमें सुिक्षक्षि 
पिम्पिाओं का िै।” यि मि ककस ववद्वान का िै?  

(i) डॉ० बलदेव उपाध्याय  

(ii) डॉ० कृष्णदेव उपाध्याय  

(iii) डॉ० श्याम परमार  

(iv) डॉ० बच्िन शसिं  

उत्ति – (iii) डॉ० श्याम पिमाि 
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लोक साहित्य का संकलन, संिक्षण एवं संवर्धन: 

 लोक साहित्य संकलन, संरक्षण एवं संवर््दधन,    

राष्रीय जीवन में लोक साहित्य का मित्व। 

UNIT - 4 
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इकाई 4 लोक साहित्य का संकलन, संिक्षण एवं संवर्धन 

 

लोक साहित्य र्कसी भी राष्र या समाज वविेष की लोक संस्कृति का वािक िोिा िै 
क्जसके माध्यम से िम लोक जीवन के सुख-द:ुख, लोक व्यविार, संस्कार, रिन-सिन, 

खान-पान, िीज-त्यौिार, खेिी-र्कसानी, जीवन-मरण िथा उसके सामाक्जक, धाशमक् एव ं
अन्य पररवेिर्गि पररविन्ों के ववषय में जान सकिे िैं। िमारी परंपरा, संस्कृति, 

धाशमक् आस्था व ववश्वास िथा ववरासि से जोड़ने का माध्यम लोक साहित्य िी िै। 
इस संदभ ्में डॉ० कृष्णदेव उपाध्याय का कथन मित्त्वपूण ् िै, “लोककथा संसार के 
समस्ि कथा साहित्य का जनक िै और लोकर्गीि सकल काव्य की जननी िै। इस 
कारण लोक साहित्य की मित्ता का अनुमान र्कया जा सकिा िै।” (लोक साहित्य की 
भूशमका, प्रातकथन से) 
स्पष्ट िै र्क लोक संस्कृति के संरक्षण िेिु लोक साहित्य का संकलन और संरक्षण 
आवश्यक िै। लुप्ि िोिी जा रिी लोक साहित्य को िीन स्िरों से संरक्षक्षि र्कया जा 
सकिा िै– 
★ तछटपुट त्रबखरे लोक साहित्य का संकलन 

★ संकशलि साहित्य का संरक्षण 

★ सामूहिक सिभाचर्गिा, युवा भार्गीदारी एवं संरक्षक्षि साहित्य से नयी पीढ़ी को 
जोड़कर उसका संवधन्। 

उत्तर आधुतनकिा के इस युर्ग में ये िीनों िी काय ्अत्यंि दषु्कर िैं तयोंर्क विम्ान 
युवा पीढ़ी अपनी संस्कृति एवं संस्कारों से कटिी जा रिी िै। ऐसे में लोककंठ में 
ववर्दयमान साहित्य को संजोना कहठन िै िो छुटपुट त्रबखरे, लुप्ि िोिे लोक कथाओं, 
लोकर्गीिों सरीखे संपूण् लोक साहित्य का संकलन अत्यंि दषु्कर! इसके प्रारंशभक 
िरण संकलन में िी अनेक बाधाएं आिी िैं– 
★ लोक साहित्य के जानकारों और र्गवैयों का क्रशमक अभाव 

★ पदा् प्रथा 
★ विम्ान समय में लोकर्गीिों को र्गाना फैिन ववरुर्दध मानना एवं उनके प्रति िेय-
दृक्ष्ट 

★ मन और उमंर्ग के आधार पर र्गाने की प्रववृत्त  

★ एक बार र्गा िुकने के बाद र्गवैयों र्दवारा उनकी पुनराववृत्त में असमथि्ा 
★संकुचिि मनोववृत्त 

 – जैसी अनेक बाधाओं से संकलनकिा् को जूझना पड़िा िै। 
 

लोक साहित्य के संरक्षण में अनेक िुनौतियााँ िैं। वैसे भी संस्कृति का संरक्षण कभी 
भी आसान निीं रिा। सुखद यि िै र्क ववशभन्न क्षेत्रों और बोशलयों में उपलब्ध लोक 
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साहित्य के संकलन एवं संरक्षण की हदिा में अनेक प्रबुर्दध जनों ने प्रयास र्कया िै 
और आज भी यि अनवरि जारी िै। र्कंिु शसफ् इसका संकलन िी मित्त्वपूण ्निीं 
िै। लोक साहित्य के संकलन, संरक्षण एवं संवध्न पर वविार के क्रम में प्रो० सूय ्
प्रसाद दीक्षक्षि का कथन समीिीन जान पड़िा िै, “लोक साहित्य आज बाजारीकरण के 
कारण लुप्ि िोिा जा रिा िै, जो सांस्कृतिक रूप से नुकसानदायक िै। आधुतनक युर्ग 
में लोक साहित्य का ववकास करना िै िो पिले बिाओ, र्फर बढ़ाओ के फामूले् पर 
िलना िोर्गा।”  
 

इस िेिु लोक साहित्य का उचिि रखरखाव, इसके संरक्षण के प्रति जन-जार्गरूकिा, 
सामूहिक सिभाचर्गिा और लोक साहित्य पर अचधकाचधक िोध- काय ्जैसे प्रयासों के 
साथ-साथ नयी पीढ़ी को लोकर्गीिों, लोक-कथाओं और लोक-ववश्वासों आहद से जोड़कर 
िथा उन्िें प्रोत्साहिि करने के शलए इसमें रोजर्गार, पुरस्कार, अध्येिाववृत्त आहद के 
र्दवारा इसका संरक्षण और संवधन् र्कया जा सकिा िै। 
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MCQs 
 

1. प्रत्येक क्षेत्र का लोक साहित्य, उस क्षेत्र वविेष की ककस वविेषिा का संवािक 
िोिा िै? 

(i) लोक संस्कृति का  

(ii) वेि–भूषा का  

(iii) वािा्लाप का  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) लोक संस्कृति का 
 

2. लोक साहित्य का संकलन एवं संिक्षण किके िम ककन वविेषिाओं को संिक्षक्षि 
कि सकें गे? 

(i) पूवज्ों के आिार वविार को  

(ii) पूवज्ों के व्रि त्योिार को  

(iii) पूवज्ों के संस्कार को  

(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी 
 

3. लोक साहित्य िमें ककससे जोड़िे िैं? 

(i) िमारी ववरासि और परम्परा से  

(ii) व्यथधंिा और रुहियों से  

(iii) दोनों से  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (i) िमािी वविासि औि पिम्पिा से 
 

4. लोक जीवन के ििन सिन औि संस्कृति की अशिव्यजति ककस साहित्य में िोिी 
िै? 

(i) संस्कृि साहित्य में  

(ii) अपररतनक्ष्ठि साहित्य में  

(iii) लोक साहित्य में  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (iii) लोक साहित्य में 
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5. लोक साहित्य में अशिव्यजति शमलिी िै? 

(i) लोक जीवन के सुख दःुख की  

(ii) लोक जीवन के रिन सिन की  

(iii) लोक जीवन के िीज त्योिारों की  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी 
 

6. लोक साहित्य के संकलन की आवश्यकिा तयों िोिी िै? 

(i) तयोंर्क इसमें लोक ज्ञान का अक्षय कोष तनहिि रििा िै  

(ii) यि मात्र मनोरंजन का साधन िोिा िै  

(iii) यि िमें रूहढ़यों से आबर्दध रखिा िै  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (i) तयोंकक इसमें लोक ज्ञान का अक्षय कोष तनहिि िििा िै 
 

7. ककस साहित्य का आर्ाि सुकोमल मानवीय िावनाएँ िैं? 

(i) लोक साहित्य  

(ii) क्तलष्ट साहित्य  

(iii) दोनों  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) लोक साहित्य 
 

8. ‘एशियाहटक सोसाइटी ऑफ िंगाल’ नामक िोर् संस्थान की स्थापना किाँ िुई 
थी? 

(i) हदकली में  

(ii) कोलकािा में  

(iii) मुंबई में  

(iv) लखनऊ में  

उत्ति – (ii) कोलकािा में 
 

9. इस उपिोतिावादी यगु में लोक साहित्य की आवश्यकिा पि तया प्रिाव पड़ा िै? 

(i) आवश्यकिा पिले से किीं ज़्यादा बढ़ र्गई िै  

(ii) आवश्यकिा कम िुई िै  

(iii) आवश्यकिा समाप्ि िो र्गई िै  

(iv) कोई आवश्यकिा निी ंिै  

उत्ति – (i) आवश्यकिा पिले से किीं ज़्यादा िढ गई िै 
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10. ‘लोक साहित्य मनुष्य की अनविि सजृनिीलिा का आहदम औि जीवंि साक्ष्य 
िै’ यि कथन िै? 

(i) पूणि्ः सत्य  

(ii) पूणि्ः असत्य  

(iii) आंशिक असत्य  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) पूणधिः सत्य 
 

11. लोक संस्कृति औि लोक साहित्य को ककसनें अपने र्मध प्रचाि के उद्देश्य से 
प्रेरिि िोकि प्रकाशिि किाया? 

(i) जनपदीय लोर्गों नें  

(ii) अंग्रेजों नें  

(iii) दोनों नें  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (ii) अंग्रेजों नें 
 

12. लोक साहित्य के अध्ययन का प्रािंि ककसके द्वािा ककया गया? 

(i) पूवज्ों र्दवारा  

(ii) जनपदीय लोर्गों र्दवारा  

(iii) अंग्रेजों र्दवारा  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (iii) अंग्रेजों द्वािा 
 

13. िेविेंड एस. हिब्सप नामक पादिी नें ककस प्रदेि की जंगली जातियों के सम्िंर् 
में अनेक ज्ञािव्य ववषयों का संग्रि ककया था? 

(i) मध्य प्रदेि की  

(ii) उत्तर प्रदेि की  

(iii) उत्तराखंड की  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (ii) उत्ति प्रदेि की 
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14. डाकटन नें ‘डडजस्क्रजप्टव ए्नालाॅ जी ऑफ़ िंगाल’ नामक सुप्रशसद्र् ग्रंथ का 
तनमाधण ककस सन में ककया था? 

(i) 1800 में  

(ii) 1810 में  

(iii) 1872 में  

(iv) 1880 में  

उत्ति – (iii) 1872 में  
 

15. डाकटन की पुस्िक में ककस स्थान में तनवास किने वाली ववशिन्न जातियों के 
सम्िंर् में ििुमूकय सामग्री ववद्यमान िै? 

(i) मद्रास  

(ii) छत्तीसर्गढ़  

(iii) झारखंड  

(iv) बंर्गाल  

उत्ति – (iv) िंगाल  
 

16. िािि के लोकजीवन में पयाधप्ि रुचच ककसकी थी ? 

(i) अंग्रेजों की 
(ii) मुर्गलों की  

(iii) दोनों की 
(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति- (i) अंग्रेजों की 
 

17.’िंगाली फोकलोि फ्रॉम हदनाजपुि’ नामक पुस्िक के लेिक िै ?  

(i) डाकटन 

(ii) कनल् टॉड  

(iii) जी. एि.डेमेंट  

(iv) ववशलयम 

उत्ति –(iii) जी. एच.डेमेंट 
 

18.िंगाली लोक कथाओं का संग्रि ककस पुस्िक में िै ? 

(i) बंर्गाली फोकलर फ्रॉम हदनाजपुर  

(ii) एथ्नालॉजी ऑफ बंर्गाल 

(iii) बंर्गाल बुक 

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) िंगाली फोकलि फ्रॉम हदनाजपुि 
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19.उत्ति – प्रदेि के लोकगीिों का प्रचुि संग्रि किने वाले ववद्वान कौन िै ? 

(i) डाकटन 

(ii) कु्रक 

(iii) ववशलयम 

(iv) टॉड  

उत्ति – (ii) कु्रक 
 

20.िमािे पूवधजों का संचचि ज्ञान ककस साहित्य में उपलब्र् िोिा िै ? 

(i) लोक साहित्य में  

(ii) शिष्ट साहित्य में 
(iii) क्तलष्ट साहित्य में 
(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) लोक साहित्य में 
 

21.’शलजंग्वजस्टक सवे ऑफ़ इजण्डया’ नामक ग्रंथ के लेिक िै ? 

(i)कनल् टॉड  

(ii)ववशलयम 

(iii)जॉज ्चग्रयसन्  

(iv)कु्रक 

उत्ति – (iii) जॉजध चग्रयसधन 
 

22. ‘सम िोजपुिी फोक सोंग्स’ नामक लेि ककसका िै ? 

(i) जॉज ्चग्रयसन् का 
(ii) कनल् टॉड का 
(iii) केरे का 
(iv) कु्रक का 
उत्ति- (i) जॉजध चग्रयसधन का 
 

23.’नॉथध इजण्डयन नोट्स एंड तवेिीज’ नामक पत्रत्रका का प्रकािन ककसने ककया था 
? 

(i) डाकटन ने 
(ii) ववशलयम कु्रक ने 
(iii) टॉड ने 
(iv) केरे ने 
उत्ति – (ii) ववशलयम कु्रक नें  



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

24. गुजिािी लोक साहित्य की सेवा में अपना सम्पूणध जीवन दे देने वाले ववद्वान 
का नाम िै ? 

(i) श्री झवेरिंद मेघाणी  

(ii) सरििंद 

(iii) सरवेरिंद 

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) श्री झवेिचंद मेघाणी 
 

25. ‘कवविा कौमुदी’ के िचनाकाि कौन िैं? 

(i) मेघाणी 
(ii) रामकुमार वमा्  

(iii) पं. रामनरेि त्रत्रपाठी  

(iv) िंकर िेष  

उत्ति – (iii) पं. िामनिेि त्रत्रपाठी  
 

26. लोकगीिों के संग्रि का प्रिंसनीय कायध ककसने ककया? 

(i) जयिंकर प्रसाद ने  

(ii) िजारी प्रसाद र्दवववेदी नें  

(iii) पं. रामनरेि त्रत्रपाठी नें  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (iii) पं. िामनिेि त्रत्रपाठी नें 
 

27. ‘कवविा कौमुदी’ का प्रकािन ककस सन ्में िुआ था? 

(i) 1929 में  

(ii) 1927 में  

(iii) 1930 में  

(iv) 1940 में  

उत्ति – (i) 1929 में 
 

28. िाििीय लोक साहित्य के संकलन, अध्ययन औि प्रकािन का कायध ककस संस्था 
द्वािा ककया गया था? 

(i) हिन्दी प्रिार पररषद  

(ii) राजभाषा ववभार्ग  

(iii) कािी नार्गरी प्रिाररणी सभा  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (iii) कािी नागिी प्रचारिणी सिा 
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29. ‘ब्रज िाषा का लोक साहित्य’ पुस्िक के लेिक कौन िैं? 

(i) डॉ. सत्येन्द्र 

(ii) रामनरेि त्रत्रपाठी  

(iii) डॉ. सत्या र्गुप्िा  

(iv) डॉ. र्गोववन्द िािक  

उत्ति – डॉ. सत्येन्द्र 
 

30. लोक वािाध परिषद की स्थापना किाँ िुई थी?  

(i) मद्रास में  

(ii) टीकमर्गढ़ में  

(iii) जबलपुर में  

(iv) झारखंड में  

उत्ति – (ii) टीकमगढ में  
 

31. ‘लोक साहित्य की िूशमका’ पुस्िक के लेिक िैं?  

(i) कृष्ण देव उपाध्याय  

(ii) डॉ. त्रत्रलोिन पांडेय  

(iii) डॉ. र्गोववन्द िािक  

(iv) डॉ. उदय नारायण तिवारी  

उत्ति – (i) कृष्ण देव उपाध्याय  
 

32. विधमान समाज में िोिे नैतिक मूकयों के क्षिण से लोक साहित्य की िूशमका की 
जस्थति तया िोगी?  

(i) लोक साहित्य की भूशमका का ह्रास िोर्गा  

(ii) लोक साहित्य की भूशमका में वरृ्दचध िोर्गी  

(iii) दोनों क्स्थतियााँ रिेंर्गीं  

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (ii) लोक साहित्य की िूशमका में वदृ्चर् िोगी  
 

33. ‘लोक साहित्य में िाषा ववज्ञान के अध्ययन के शलए अक्षय िंडाि उपलब्र् िै’ 
यि कथन िै?  

(i) सत्य  

(ii) असत्य  

(iii) आंशिक सत्य  

(iv) आंशिक असत्य  

उत्ति – (i) सत्य  
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34. लोक िाषाओं में जहटल से जहटल िावों को व्यति किने के शलए ककस ििि के 
िब्दों का िंडाि िै ? 

(i) कहठन 

(ii) क्तलष्ट 

(iii) सरल एवं सटीक 

(iv) पररतनक्ष्ठि  

उत्ति – (iii) सिल एवं सटीक 
 

35. लोक साहित्य, लोक िाषा की वस्िु िोने के कािण ककनके शलए िड़ा मित्वपूणध 
िै ? 

(i) कववयों के शलए  

(ii) उपन्यासकारों के शलए  

(iii) भाषा वैज्ञातनकों के शलए  

(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति – (iii) िाषा वैज्ञातनकों के शलए 
 

36. लोक साहित्य को संकशलि किने में आने वाली एक प्रमुि िार्ा तया िै  ? 

(i) संकलनकिा् को सियोर्ग न शमल पाना 
(ii) संकलनकिा् को सियोर्ग  शमल पाना 
(iii) संकलनकिा् का काय् के प्रति र्गम्भीर िोना 
(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) संकलनकिाध को सियोग न शमल पाना। 
 

37. लोक साहित्य के सकंलन का कायध िै  ? 

(i) अत्यंि सरल 

(ii) अत्यंि कहठन 

(iii) सिज 

(iv) अत्यंि सजि 

उत्ति- (ii) अत्यंि कहठन 
 

38. जीणा मािा िो, डुगं जी जवाि जी िो गीि िथा निसी जी िो मायिी आहद गीि िै? 

(i) राजस्थानी 
(ii) भोजपुरी 
(iii) छत्तीसर्गढ़ी  

(iv) झारखडडी  

उत्ति – (i) िाजस्थानी 
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39. ‘ईसुिी’ नामक लोक कवव की फागें किाँ ििुि प्रशसद्र् िै ? 

(i) राजस्थान में 
(ii) भोजपुर में 
(iii) त्रबिार में 
(iv) बुंदेलखंड में 
उत्ति- (iv) िुंदेलिंड में 
 

40.’मालवी’ लोक साहित्य पि कायध किने वाले ववद्वान िै  ? 

(i)डॉ . श्याम परमार 

(ii)पं.र्गौरी िंकर  

(iii)रामनरेि त्रत्रपाठी  

(iv)रघुनाथ शसिं 

उत्ति – (i)डॉ . श्याम पिमाि 
 

41. लोक साहित्य के सकंलन एवं संग्रिण से जुड़ी समस्या निीं  िै ? 

(i) प्रािीन परम्पराओं पर आधुतनकिा का प्रभाव 

(ii) श्रम साध्य काय् 
(iii) भाषा ववषयक ज्ञान की कमी 
(iv) संकलनकिा् का लोर्गों र्दवारा सियोर्ग र्कया जाना 
उत्ति- (iv) संकलनकिाध का लोगों द्वािा सियोग ककया जाना 
 

42. िात्रों की रुचच लोक साहित्य के प्रति जाग्रि किने के शलए पठन पाठन की 
पािंपरिक िकनीक से िटकि ककस ििि की िकनीक ववकशसि की जानी चाहिए?  

(i) नवीन िकनीक  

(ii) प्रािीन िकनीक  

(iii) रूहढ़वादी िकनीक  

(iv) पारंपररक िकनीक  

उत्ति – (i) नवीन िकनीक  
 

43. लोक साहित्य के सवंर्धन के शलए तया तया प्रयास ककए जाने चाहिए?  

(i) िोध कें द्र स्थावपि र्कए जाने िाहिए  

(ii) िोधाचथय्ों को छात्रववृत्त प्रदान की जानी िाहिए  

(iii) लुप्िप्राय सम्पदा को व्यवक्स्थि र्कया जाना िाहिए  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी  
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44. लोक साहित्य के लुप्ि िोने का एक कािण िै?  

(i) पक्श्िमी करण और बाजारीकरण  

(ii) िोध कें द्र स्थावपि करना  

(iii) िोधाचथय्ों को छात्रववृत्त देना  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (i) पजश्चमी किण औि िाजािीकिण । 
 

45. यहद लोकसाहित्य का सम्यक संिक्षण औि अनुिीलन ककया जाए िो िमािा 
साहित्य िोगा?  

(i) तनम्निर  

(ii) समरृ्दध  

(iii) ह्रासोन्मुख 

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (ii) समदृ्र्  
 

46. ‘लोक साहित्य की पिंपिाएं प्रत्येक देि व समाज में पाई जािी िैं’ वातय िै?  

(i) सत्य  

(ii) असत्य  

(iii) आंशिक सत्य  

(iv) आंशिक असत्य  

उत्ति – (i) सत्य  
 

47. लोक साहित्य का मित्व िै?  

(i) ऐतििाशसक  

(ii) सामाक्जक  

(iii) धाशमक्  

(iv) उपयुत्ि सभी  

उत्ति – (iv) उपयुधति सिी  
 

48. वि साहित्य जो जनिा के कंठों में देि के सिी िाज्यों , िाषाओं औि िोटी – 
िोटी िोशलयों के रूप में ििा िुआ  ? 

(i) लोक साहित्य  

(ii) शिष्ट साहित्य 

(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य 

(iv) इनमें से कोई निीं  

उत्ति – (i) लोक साहित्य 
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49. सि चग्रयसधन की ककस पुस्िक को िाििीय लोक संस्कृति क्षेत्र का पत्थि किा 
जािा िै ? 

(i) त्रबिार पीजेंट लाइफ को 
(ii) भोजपुरी सांग्स को 
(iii) सम भोजपुरी सांग्स को 
(iv) इनमें से कोई निीं 
उत्ति-(i) त्रििाि पीजेंट लाइफ को 
 

50.  ‘फोक टेकस ऑफ िंगाल’ ग्रंथ के िचतयिा कौन िै ? 

(i) नरेि िास्त्री 
(ii) िारा दत्त 

(iii) लाल त्रबिारी डे  

(iv) आर. सी.टैम्पुल  

उत्ति- (iii) लाल त्रििािी डे 
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लोक साहित्य की ववववर् ववर्ाएँ : 
लोक र्गीि, लोक र्गाथा, लोक कथा, लोक नाट्य, लोक  

नतृ्य  एवं लोक संर्गीि 

UNIT - 5 
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इकाई 5- लोक साहित्य की ववववर् ववर्ाएँ 
 

लोक साहित्य की ववववध ववधाएाँ भारिीय साहित्य की एक मित्त्वपूण ्और अशभन्न 
अंर्ग िैं। यि लोक समरृ्दचध, सामाक्जक िेिना, और सांस्कृतिक ववरासि का 
प्रतित्रबम्ब िै। लोक साहित्य ववशभन्न राज्यों, क्षेत्रों, और समुदायों में शभन्न-शभन्न 
रूपों में प्रकट िोिा िै, क्जसमें र्गीि, नाट्य, कथाए,ं र्गाथाएं और नतृ्य िाशमल िैं। 
लोक साहित्य ववववधिा का दपण् िै, जो अतसर नाट्यों, प्रेरणादायक किातनयों, 
र्गाथाओं और लोकर्गीिों के माध्यम से अशभव्यति िोकर विााँ की संस्कृति को प्रस्िुि 
करिा िै। 
लोक साहित्य की ववधाओं को तनम्न भार्गों में बााँटा जा सकिा िै- 
लोक गीि- लोक र्गीि लोक साहित्य का एक मित्त्वपूण ् अंर्ग िै, जो समाज की 
धाशमक् एवं सामाक्जक भावनाओं को अशभव्यति करिा िै। ये र्गीि अतसर जीवन के 
ववशभन्न पिलुओं पर आधाररि िोिे िैं और समाज की अनुभूतियों को साझा करिे 
िैं। ये र्गीि ववशभन्न उत्सवों िथा ऋिुओं में र्गाये जािे िैं। इनका वर्गीकरण 
तनम्नशलखखि आधार पर र्कया जा सकिा िै- 
1. संस्कार सम्बन्धी र्गीि 
2. ऋिु सम्बन्धी र्गीि 
3. व्रि सम्बन्धी र्गीि 
4. देविा सम्बन्धी र्गीि 
5. जाति सम्बन्धी र्गीि 
6. श्रम सम्बन्धी र्गीि 
लोक गाथा-  लोक र्गाथाएं समाज से जुड़ी र्गाथाएं िैं। इनका कथानक प्रभाविाली 
और ववस्ििृ िोिा िै, पर यि व्यक्तित्ववविीन िोिी िैं अथा्ि ्उनके रितयिाओं का 
पिा निीं िोिा। इसमें र्गीिात्मकिा अतनवाय ्ित्त्व िैं।  ये समाज के र्कसी वर्ग ्और 
व्यक्ति वविेष से सम्बर्दध निीं िैं अवपिु, सम्पूण ् समाज की धरोिर िैं। इनका 
उर्दभव जनसाधारण की मौखखक परम्परा से िोिा िै। काव्यकला के सौंदय ्और र्गुणों 
का इनमें अभाव रििा िै। लोक र्गाथाएं समाज के ववशभन्न पिलुओं, इतििास, और 
परम्पराओं को दिा्िी िैं। इनमें वीरिा, सािस, रिस्य एवं रोमांि का अंि प्रायः 
अचधक पाया जािा िै। 
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लोक कथा- लोक कथा र्कसी मानव-समूि की उस साझी अशभव्यक्ति को कििे िैं, 
जो ववशभन्न रूपों में अशभव्यति िोिा िै। सबसे मित्त्वपूण ् बाि यि िै र्क कुछ 
तनक्श्िि कथानक रूहढ़यों और िैशलयों में िली लोककथाओं के अनेक संस्करण, 
उसके तनत्य नयी प्रववृत्तयों और िररत्रों से युति िोकर ववकशसि िोने के प्रमाण िै। 
एक िी कथा ववशभन्न अंिलों और संदभों में बदलकर अनेक रूप ग्रिण करिी िैं। 
लोककथाएाँ मौखखक परम्परा की संवािक िैं।ऐसी किातनयााँ दंिकथाओं, शमथकों और 
पररयों की किातनयों सहिि कई किानी किने की परम्पराओं से तनकटिा से जुड़े िुए 
िैं। प्रत्येक मानव समाज की अपनी लोककथाएाँ िोिी िैं, पीहढ़यों के बीि िस्िांिररि 
िोने वाली ये प्रशसर्दध किातनयााँ ज्ञान, सूिना और इतििास को आर्गे बढ़ाने का एक 
मित्त्वपूण ्जररया िै। 
लोक नाट्य- लोक नाट्य से िात्पय ्नाटक के रूप से िै, क्जसका सम्बंध ववशिष्ट 
समाज से शभन्न सव ्साधारण के जीवन से िै और जो परम्परा से अपने-अपने क्षते्र 
के जनसमुदाय के मनोरंजन का साधन रिा िै। नाटक में र्गीि, नतृ्य और संर्गीि की 
त्रत्रवेणी का प्रवाि रििा िै। इन नाटकों के कें द्र में समाज िी रििा िै, जो त्योिारों, 
धाशमक् अवसरों ,उत्सवों पर प्रदशिि् र्कये जािे िैं। 
लोक सुिावषि- लोक सुभावषि समाज के सांस्कृतिक आधारों को प्रकट करिा िै। 
आम जनमानस अपने दैतनक व्यविार में मुिावरों, लोकोतियों और सुभावषिों का 
प्रयोर्ग करिा िै। इन मिुावरों और किाविों में चिरसंचिि अनुभूि ज्ञान राशि भरी 
पड़ी िै। इनके अध्ययन से िमारी सामाक्जक और धाशमक् परम्पराओं का चित्रण 
पररलक्षक्षि िोिा िै। 
लोक साहित्य के इन ववधाओं ने भारिीय साहित्य को समरृ्दध और ववववधिा स े
युति र्कया िै। ये ववधाएाँ न केवल िमारे समाज की ववरासि को समझने में मदद 
करिी िैं, बक्कक िमें रिनुमाई, भावनाओं, और समरृ्दध सांस्कृतिक ववरासि का 
अनुभव करािी िैं। इन ववशभन्न ववधाओं के माध्यम से, िम बोध िोिा िै र्क िमारा 
समाज कैसे ववकशसि िुआ और िमारी ववरासि की मूकयवत्ता तया िै?इस प्रकार, 
लोक साहित्य न केवल िमारे ककयाण के शलए मित्त्वपूण ्िै, बक्कक िमारे समाज की 
सांस्कृतिक परम्परा को जीवंि और साथक् बनाने िेिु उपयोर्गी िै। 
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MCQs 
1. लोक साहित्य को प्रमुि रूप से ककिने िागों में िाँटा जा सकिा िै? 
(i) दो 
(ii) िीन 
(iii) िार 
(iv) पााँि 
उत्ति- (iv) पाँच 
 
2. लोकगीि में ककिने िसों की प्रर्ानिा पाई जािी िै? 
(i) साि 
(ii) िीन 
(iii) िार 
(iv) पााँि 
उत्ति- (iv) पाँच 
 
3. 'कजली' ककस प्रकाि का लोकगीि िै? 
(i) ऋिु सम्बन्धी र्गीि 
(ii) जाति सम्बन्धी  र्गीि  
(iii) श्रम  सम्बन्धी र्गीि  
(iv) संस्कार सम्बन्धी र्गीि 
उत्ति- (i) ऋिु सम्िन्र्ी गीि 
 
4. तनम्नशलखिि में से श्रम सम्िन्र्ी गीि िै? 
(i) मुंडन र्गीि  
(ii) िैिा र्गीि  
(iii) सोिनी र्गीि  
(iv) नार्ग पंिमी र्गीि 
उत्ति- (iii) सोिनी गीि 
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5. लोक गाथा में प्रर्ानिा िोिी िै- 
(i) कथानक 
(ii) र्गेयिा 
(iii) अलंकार 
(iv) रस 
उत्ति-(i) कथानक 
 
6. तनम्नशलखिि में से कौन-सा लोक गाथा के अंिगधि आिा िै - 
(i) पंििंत्र 
(ii) िोला मारू रा दिूा 
(iii) बिृत्कथा मंजरी 
(iv) बेिाल पंिवविंति 
उत्ति- (ii) ढोला मारू िा दिूा 
 
7. लोकनाट्य का सम्िन्र् ककससे िै? 
(i) ििरी जीवन से 
(ii) आहदवाशसयों से 
(iii) लोक जीवन से 
(iv) साहिक्त्यक जीवन से 
उत्ति- (iii) लोक जीवन से 
 
8. 'त्रिदेशसया' िै- 
(i) लोकर्गीि  
(ii) लोक र्गाथा  
(iii) लोककथा  
(iv) लोकनाट्य 
उत्ति- (iv) लोक नाट्य 
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9. 'त्रिदेशसया' के िचनाकाि िैं- 
(i) स्वयंभू 
(ii) अमीर खुसरो 
(iii) शभखारी ठाकुर 
(iv) सरिपा 
उत्ति- (iii)  शििािी ठाकुि 
 
10. 'गििा' लोक नतृ्य िै ? 
(i) र्गुजराि का 
(ii) िररयाणा का  
(iii) उत्तर प्रदेि का  
(iv) त्रबिार का 
उत्ति-(i) गुजिाि का 
 
11. तनम्नशलखिि में से कौन-सा लोकनतृ्य उत्ति प्रदेि का िै? 
(i) कथकली 
(ii) डांडडया 
(iii) रासलीला 
(iv) मोहिनीअट्टम 
उत्ति- (iii) िासलीला 
 
12. तनम्नशलखिि में से कौन- सा गीि श्रृंगाि िस के अंिगधि निी गाया जािा िै? 
(i) झूमर 
(ii) सोिर 
(iii) र्गवना 
(iv) जनेऊ 
उत्ति- (iii) गवना 
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13. 'फगुआ' गीि गाया जािा िै- 
(i) िोली में 
(ii) वववाि र्गीि में 
(iii) ववदाई र्गीि में 
(iv) उपयुत्ि सभी में 
उत्ति- (i) िोली में 
 
14. लोक संगीि की वविेषिा िै- 
(i) लोक संर्गीि प्रकृति से जुड़ा िै 
(ii) लोक संर्गीि में देवी-देविाओं के र्गीि िोिे िैं। 
(iii) लोक संर्गीि में कोई शलखखि तनयम निी िै 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
15. ककस साहित्यकाि न े'लोक' िब्द को 'ग्राम' से सम्िोचर्ि ककया िै? 
(i) पं0 राम नरेि त्रत्रपाठी 
(ii) आ0 िजारी प्रसाद र्दवववेदी 
(iii) श्रीराम िमा् 
(iv) भारिेन्द ुिररश्िंद्र 
उत्ति-(i) िाम निेि त्रत्रपाठी 
 
16. वविेष घटना से युति गीिों को किा जािा िै- 
(i) लोक नाट्य 
(ii) लोक र्गीि 
(iii) लोक र्गाथा 
(iv) लोक नतृ्य 
उत्ति- (iii) लोक गाथा 
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17. जस्त्रयों द्वािा सायंकाल में गाये जाने वाले िजन को कििे िैं- 
(i) आकिा 
(ii) र्गवना 
(iii) संझा 
(iv) त्रबरिा 
उत्ति- (iii) संझा 
 
18. अिीि जाति के लोगों का जािीय गीि िै 
(i) त्रबरिा 
(ii) पिरा 
(iii) रोपनी 
(iv) आकिा 
उत्ति-(i) त्रिििा 
 
19. तनम्नशलखिि में से कौन -सा गीि लड़की की ववदाई के समय गाया जािा िै? 
(i) झूमर के र्गीि 
(ii) कजली र्गीि 
(iii) फर्गुआ र्गीि 
(iv) र्गवना के र्गीि 
उत्ति- (iv) गवना के गीि 
 
20. लोक गाथाओं में ककस िस की प्रर्ानिा पायी जािी िै? 
(i) िान्ि रस 
(ii) वीर रस 
(iii) रौद्र रस 
(iv) वीभत्स रस 
उत्ति- (ii) वीि िस 
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21. प्रशसद्र् लोक नतृ्य 'माँच' किा ँप्रचशलि िै? 
(i) मालवा 
(ii) उत्तराखंड 
(iii) उत्तर प्रदेि 
(iv) उड़ीसा 
उत्ति-(i) मालवा 
 
22. िाििीय र्मध िाजस्त्रयों ने ककिने संस्कािो का ववर्ान ककया िै- 
(i) 15 
(ii) 16 
(iii) 17 
(iv) 18 
उत्ति- (ii) 16 
 
23.पुत्र के जन्म के अवसि पि गाये जाने वाले गीिों को किा जािा िै- 
(i) सोिर 
(ii) त्रबरिा 
(iii) सोिनी 
(iv) िैिा 
उत्ति-(i) सोिि 
 
24. 'चैिा' लोक गीि को िोजपुिी में कििे िैं- 
(i) घांटों 
(ii) घूमर 
(iii) बारिमासा 
(iv) लूर 
उत्ति-(i) घांटों 
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25. ककस व्रि को जस्त्रयाँ पुत्री प्राजप्ि िेिु कििी िैं? 
(i) छठी  
(ii) वपडंडया 
(iii) बिुरा 
(iv) करवा 
उत्ति- (iii) ििुिा 
 
26. डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय ने लोक गाथा को प्रमुििः ककिने िागों में िाँटा िै? 
(i) 2 
(ii) 3 
(iii) 4 
(iv) 5 
उत्ति- (ii) 3 
 
27. 'जािक' िै- 
(i) लोक र्गाथा 
(ii) लोक नाट्य 
(iii) लोक र्गीि 
(iv) लोक कथा 
उत्ति- (iv) लोक कथा 
 
28. 'नाट्यिास्त्र' के प्रणेिा िैं- 
(i) आ0ववश्वनाथ 
(ii) आ0 धनंजय 
(iii) आ0 भरिमुतन 
(iv) आ0 दडडी 
उत्ति- (iii) आ0 िििमुतन 
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29.लोक साहित्य तया िै? 
(i) प्रशसर्दध लेखकों र्दवारा शलखखि साहित्य 
(ii) आम लोर्गों र्दवारा रिा र्गया साहित्य 
(iii) प्रािीन काल का साहित्य 
(iv) साहित्य केवल बच्िों के शलए 
उत्ति:  (ii) आम लोगों द्वािा िचा गया साहित्य 
 
30. कौन-सा क्षेत्र अपनी िाउल गान पिम्पिा के शलए प्रशसद्र् िै? 
(i) पंजाब 
(ii) बंर्गाल 
(iii) केरल 
(iv) राजस्थान 
उत्ति: (ii) िंगाल 
 
31. कौन-सा िाज्य अपनी त्रििु गीि पिम्पिा के शलए जाना जािा िै? 
(i) त्रबिार 
(ii) असम 
(iii) र्गुजराि 
(iv) मध्य प्रदेि 
उत्ति:  (ii) असम 
 
32. मिािाष्र की लोकनतृ्य औि गीि िैली 'लावणी' का प्रमुि ववषय तया िै? 
(i) प्रेम और रोमांस 
(ii) युर्दध और वीरिा 
(iii) धाशमक् भक्ति 
(iv) व्यंग्य और सामाक्जक हटप्पणी 
उत्ति- (i) प्रेम औि िोमासं 
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33. नौटंकी की कथावस्िु का सम्िन्र् िोिा िै- 
(i) संस्कृति 
(ii) धम ्
(iii) सम्प्रदाय 
(iv) समाज 
उत्ति- (iv) समाज 
 
34. 'यक्षगान' लोक नाट्य ककस िाज्य में प्रमुििः स ेप्रचशलि िै? 
(i) कना्टक 
(ii) पंजाब 
(iii) राजस्थान 
(iv) उड़ीसा 
उत्ति-(i) कनाधटक 
 
35. तनम्नशलखिि में से कौन-सा िाजस्थान का पािम्परिक लोक नाट्य रूप िै, जजसे 

उसके जीवंि वस्त्रों औि ऊजाधवान संर्गीि के शलए जाना जािा िै? 
(i) भांर्गड़ा 
(ii) भवाई 
(iii) र्गरबा 
(iv) लावणी 
उत्ति- (ii) िवाई 
 
36. नौटंकी को उत्ति प्रदेि में अन्य ककस नाम से जाना जािा िै? 
(i) स्वांर्ग 
(ii) ख्याल 
(iii) जात्रा 
(iv) यक्षर्गान 
उत्ति-(i) स्वांग 
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37. 'पंचिंत्र' के लेिक कौन िैं? 
(i) क्षेमेन्द्र 
(ii) ववष्णु िमा् 
(iii) अमीर खुसरो 
(iv) भारिेंद ुिररश्िंद्र 
उत्ति- (ii) ववष्णुिमाध 
 
38. लोक कथा 'जािक' ककससे सम्िंचर्ि िै? 
(i) राजा ववक्रम से 
(ii) सोमदेव से 
(iii) बुर्दध के पूव ्जन्मों से 
(iv) ववर्दयाधर भट्ट से 
उत्ति- (iii) िुद्र् के पूवध जन्मों से 
 
39. लोक कथा की प्रमुि वविेषिा िै- 
(i) मंर्गल कामना की भावना  
(ii) उत्सुकिा की भावना  
(iii) रिस्य रोमांि एवं अलौर्ककिा की प्रधानिा  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
40. प्रशसद्र् 'िीि- िांझा' की गाथा का वण्यध ववषय िै- 
(i) प्रेम 
(ii) मनोरंजन 
(iii) धाशमक् 
(iv) आचथक् 
उत्ति-(i) प्रेम 
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41.लोक गाथा को अंग्रेजी में किा जािा िै- 
(i) Folk ballads 
(ii) Folk tales 
(iii) Folk drama 
(iv) Folk lyrics 
उत्ति -(i) Folk ballads 
 
42. लोक कथाओं के सूत्र शमलिे िैं- 
(i) वेदों में  
(ii) ब्राह्मण ग्रंथो में  
(iii) उपतनषदों में  
(iv) उपयुत्ि सभी में 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी में 
 
43. तनम्नशलखिि में से कौन लोक गाथा के अंिगधि निी आिा िै? 
(i) लोरकी 
(ii) आकिा 
(iii) वविुला 
(iv) कथा सररत्सार्गर 
उत्ति- (iv) कथा सरित्सागि 
 
44. वैहदक साहित्य में 'गाचथन' िब्द का प्रयोग ककसके शलए ककया गया िै? 
(i) प्रािीन आख्यान या कथा किने वाला 
(ii) र्गीि र्गाने वाला   
(iii) कथा किने वाला 
(iv) उपयुत्ि सभी  
उत्ति- (ii) गीि गाने वाला 
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45. ककसे पंचम वेद की संज्ञा से अशिहिि ककया जािा िै? 
(i) नाटक 
(ii) उपन्यास  
(iii) किानी 
(iv) काव्य साहित्य 
उत्ति-(i) नाटक 
 
46. तनम्नशलखिि में से कौन नाटक में त्रत्रवेणी के अंिगधि निीं आिा िै? 
(i) र्गीि 
(ii) नतृ्य 
(iii) संर्गीि 
(iv) कथानक 
उत्ति- (iv) कथानक 
 
47. िाििीय लोक कथाओं का अंि प्रायः िोिा िै-  
(i) सामान्य 
(ii) दखुान्ि 
(iii) सुखान्ि 
(iv) प्रसादान्ि 
उत्ति- (iii) सुिान्ि 
 
48. 'कथक' नतृ्य ककस िाज्य से सम्िंचर्ि िै? 
(i) मध्यप्रदेि 
(ii) उत्तर प्रदेि 
(iii) हिमािल प्रदेि 
(iv) िररयाणा 
उत्ति- (ii) उत्ति प्रदेि 
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49. िोजपुिी की 'कुसमा देवी' गाथा का वण्यध ववषय िै- 
(i) प्रेम 
(ii) वीरिा 
(iii) रोमांि 
(iv) िारण 
उत्ति-(i) प्रेम 
 
50. प्रमुि त्यौिाि नाग पंचमी कि मनाया जािा िै? 
(i) श्रावण िुतल पंिमी  
(ii) भ्राद्रपद पंिमी  
(iii) कातिक् पंिमी  
(iv) मार्गि्ीष ्पंिमी 
उत्ति-(i) श्रावण िुतल पंचमी 
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लोक का प्रकीणध साहित्य : 
लोकोक्तियों, मुिावरे एवं पिेशलयााँ-परंपरा एवं 
मित्त्व 

UNIT - 6 

 

 

 

 

 

 

 

 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

इकाई 6- लोक का प्रकीणध साहित्य 
लोक के प्रकीण ् साहित्य के अंिर्गि् छोटी-छोटी मित्त्वपूण ् ववधाएं जैसे लोकोक्ति, 
मुिावरे, मुकररयााँ, पिेशलयााँ इत्याहद को िाशमल र्कया जािा िै। 
'प्रकीण'् िब्द का कोिर्गि अथ ् िै-  त्रबखरा िुआ, शमलाया िुआ, शमचश्रि। वैसे िो 
लोकसाहित्य की समस्ि त्रबखरी िुई, शमचश्रि, फैली िुई, ववधाओं पर वविेषण लर्गाये 
जा सकिे िैं तयोंर्क लोक र्गीि िो या लोक र्गाथा, लोक कथा िो या लोक नाट्य 
अथवा लोक कलाएाँ, यि सभी अंिल वविेष में त्रबखरी िुई िोिी िैं, साथ िी एक 
अंिल से दसूरे अंिल िक पिुाँिने में इनमें अनेक नयी-पुरानी प्रववृत्तयााँ घुल शमल 
जािी िैं, क्जससे एक अंिल वविेष की रिना िोने के पश्िाि भी दसूरे अंिल में 
ससम्मान स्वीकायि्ा िोिी िै। िंूर्क मौखखक परम्परा में ववर्दयमान िोने के कारण 
इनका स्थायी रूप सुरक्षक्षि निीं रि पािा। इन अस्ि-व्यस्ि पाठों से 'मानक-पाठ' के 
तनमा्ण की आवश्यकिा िोिी िै। िंूर्क लोक र्गीि, लोक र्गाथा, लोक कथा एवं लोक 
नाट्यों का अचधक प्रिलन िोन ेसे इनके अचधकांि पाठ संकशलि िो र्गये िैं। अिः 
इनका स्वरूप तनक्श्िि िोने लर्गा िै। इसके ववपरीि मनुष्य के दैतनक जीवन में 
वविेष अवसरों, बाि-बाि पर अपने अनुभवों की भााँति प्रयोर्ग करने वाली अनेक 
उक्तियााँ समाज में प्रिशलि िैं, क्जनका संकलन निीं िो सका या संकलन में इनके 
कई रूप हदखायी पड़े या जो अभी भी अस्ि-व्यस्ि रूप के कारण मानकीकृि निीं िो 
पाये िैं, उन्िें लोक साहित्य में फुटकल अथवा 'प्रकीण ् साहित्य' किा जािा िै। 
लोकोक्तियााँ, किाविें, पिेशलयााँ, सूक्तियााँ, िुटकुले, मंत्र आहद ऐसी ववधाएाँ िैं जोर्क 
अभी भी जन मानस में त्रबखरी िैं। इन्िें िी प्रकीण ्लोक साहित्य किा जािा िै ।  
लोकोजति- लोकोक्ति का अथ ्लोक में प्रिशलि उस कथन अथवा उक्ति से िोिा िै, 
जो व्यापक लोक-अनुभव पर आधाररि िोिी िै। लोकोक्ति को अंग्रेजी में Proverb 
कििे िैं। लोकोक्तियााँ वस्िुिः जीवन की नीतिर्गि आिार संहििा िै। यि लोकमानस 
के दीघ ्अनुभवों का संचिि कोष िै, क्जसमें इतििास, परम्परा और संस्कृति अंििः 
जुड़ी रििी िै।  
किावि-  'किावि' को फारसी में 'मसल' और अंग्रेजी में SAYING किा जािा िै। 
अचधकांि पररभाषाओं में लोकोक्ति और किावि को एक िी शे्रणी में पाररभावषि 
र्कया जािा िै, पर इसमें सूक्ष्मिम अंिर िै। 'किावि' का सामान्य अथ ्िै- किना, 
सुनना। किाविों में भी लोकोक्ति की भााँति लोक जीवन का सार एवं लोक मानस 
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का अनुभव ववर्दयमान रििा िै। लघुिा, अनुभविीलिा, भावषक सरलिा, सिजिा, 
लोकवप्रयिा, व्यंग्यात्मकिा इत्याहद किावि के र्गुण िैं। भारिीय ग्रामीण समाज में 
प्रिशलि घर-पररवार, समाज, कृवष, पिुधन, वषा,् िकुन-अपिकुन आहद के बारे में 
शलखी र्गयी किाविें आज भी प्रिशलि िैं। कृवष, वषा,् ऋिु सम्बन्धी किाविों में घाघ 
और भड्डरी की किाविें ववज्ञान को भी िुनौिी देिी िैं।  
मुिाविा- मुिावरे का प्रयोर्ग दैतनक जीवन की सामान्य िब्दावली में प्रायः र्कया 
जािा िै। यि भाषा के अशभधाथ् को लक्षणा और व्यंजना से जोड़कर इसके प्रभाव 
को और मित्त्वपूण ्एवं प्रसंर्ग युति बना देिा िै। अरबी भाषा के िब्द 'िौर' िब्द स े
उत्पन्न 'मुिावरा' परस्पर वािा्लाप के अथ ् में प्रयुति िोिा िै। अंग्रजेी में इस े
इडडयम ( IDIOM ) किा जािा िै। 'वाग्धारा' िब्द भी मुिावरे के शलए प्रयुति िोिा 
िै। हिन्दी में वाग्धारा का समानाथी िब्द 'रूहढ़' भी शमलिा िै। मुिावरा अपने आप 
में ऐसा अथप्ूण ्वातयांि िै, जो अपूण ्िोिे िुए भी, भाषा-िैली को नयी िक्ति व 
ऊजा् देकर, अशभव्यक्ति वविेष को जीवन्ि एवं सजीव बना देिा िै। 
पिेली- यि लोक सहित्य की अनूठी ववधा िै। सामान्य भाषा में इसे 'पिेली', अंग्रेजी 
भाषा में से 'ररडल' िथा देिज िब्दावशलयों में 'बुझावल' नाम से अशभहिि र्कया 
र्गया िै। मनुष्य अपने ज्ञान, ववज्ञान एवम मनोरंजन के शलए चिर पररचिि वस्िुओ ं
के सम्बंध में अपने कथन को लयात्मक, रिस्यात्मक और प्रश्नात्मक रूप से कििा 
िै और उसका उत्तर र्कसी अन्य व्यक्ति से पूछा जािा िै, इस प्रश्न को िी पिेली 
कििे िैं। 
मुकिी- मुकरी जनमानस में प्रिशलि पिेली का िी एक रूप िै, क्जसका ध्येय 
मनोरंजन के साथ-साथ बुर्दचध िािुय ्का िोिा िै। इसमें जो बाि किी जािी िै, वो 
र्दवयथक् िोिी िै, पर दोनों अथों में से जो प्रधान अथ ्िोिा िै, उससे मुकर कर 
दसूरे अथ् स्वीकार र्कया जािा िै, परन्िु यि स्वीकारोक्ति वास्िववक निी िोिी िै। 
इसका प्रारम्भ 14वीं ििाब्दी के अमीर खुसरो से माना जािा िै। 
लोक साहित्य का प्रकीण ् साहित्य भारिीय समाज और संस्कृति के शलए एक 
अर्दवविीय संपवत्त िै। िम लोकोक्ति, मुिावरे, पिेशलयों के माध्यम स ेअपनी भाषा 
एवं बोली को संस्काररि कर रिे िैं। आज के आधुतनक युर्ग में भी यि िमें िमारी 
नींव, पििान और साझी मानविा की याद हदलािा िै। 
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MCQs 
1. लोक सुिावषि के अंिगधि आिे िैं-  
(i) लोकोक्तियााँ 
(ii) मुिावरे  
(iii)  पिेशलयााँ 
(iv)  उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
2. 'कपूधि मंजिी' के िचनाकाि िैं? 
(i) राजिेखर  
(ii) भारवव 
(iii)  घाघ 
(iv)  श्रीिष ्
उत्ति-(i) िाजिेिि 
 
3. 'लोकोजति' को संस्कृि िाषा में तया किा जािा िै? 
(i) सुभावषि 
(ii) र्दववपद 
(iii)  व्यंग्याथ ्
(iv)  रीति 
उत्ति-(i) सुिावषि 
 
4. 'डडतिनिी ऑफ हिन्दसु्िानी प्रोवि ्सध' के लेिक िैं- 
(i) युंर्ग  
(ii) एडलर 
(iii)  फेलन 
(iv)  रसल 
उत्ति- (iii) फेलन 
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5. 1931 ई0 में िोजपुिी लोकोजतियों का संग्रि 'हिदंसु्िानी' पत्रत्रका में ककसने िपवाया 
था? 

(i) राजेंद्र शसिं वमा ् 
(ii) उदय नारायण तिवारी  
(iii)  धीरेंद्र वमा ् 
(iv)  जाज ्चग्रयसन् 
उत्ति- (ii) उदय नािायण तिवािी 
 
6. तनम्नशलखिि में से कौन-सी लोकोजति की वविेषिा निीं िै? 
(i) समास िैली  
(ii) अनुभूति और तनरीक्षण  
(iii)  सरलिा  
(iv)  व्यापकिा 
उत्ति- (iv)  व्यापकिा 
 
7. डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय के अनुसाि लोकोजतियों को ककिने िागों में िाँटा जा सकिा िै- 
(i)  पााँि 
(ii) िार 
(iii) तीन  

(iv) सात 
उत्ति-(i) पाँच 
 
8. 'का िाँगि का अन्ने, का जोलािा का र्न्ने' लोकोजति का सम्िंर् िै-  
(i) स्थान सम्बन्धी 
(ii) जाति सम्बन्धी  
(iii) प्रकृति िथा कृवष सम्बन्धी  
(iv) पिु-पक्षी सम्बन्धी 
उत्ति-(i) स्थान सम्िन्र्ी 
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9. प्रकीणध लोकोजति में ककसकी प्रर्ानिा िििी िै? 
(i) जाति की  
(ii) प्रकृति िथा कृवष की  
(iii) पिु-पक्षक्षयों की  
(iv) नीति की 
उत्ति- (iv) नीति की 
 
10. तनम्नशलखिि में से कौन ब्रज की लोकोजतियों के िेद के अंिगधि निीं आिा िै? 
(i) अनशमकला 
(ii) अिका 
(iii) ओलना 
(iv) कजली 
उत्ति- (iv) कजली 
 
11. घाघ औि िड्डिी का सम्िन्र् ककसस ेिै? 
(i) लोक नाट्य 
(ii) लोकर्गाथा 
(iii) लोकोक्ति 
(iv) लोक र्गीि 
उत्ति- (iii) लोकोजति 
 
12. 'मुिाविा' िब्द ककस िाषा का िब्द िै? 
(i) अरबी  
(ii) फारसी  
(iii) संस्कृि  
(iv) लैहटन 
उत्ति-(i) अििी 
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13. "मुिाविा अगि उम्दा िौि से िाँर्ा जावे िो त्रिला िुििा पस्ि िेि को िलंद औि 
िलंद को िलंदिि कि देिा िै" उजति ककसकी िै? 

(i) मुकला दाऊद 
(ii) मौलाना िाली 
(iii) कुिुबन 
(iv) अमीर खुसरो 
उत्ति- (ii) मौलाना िाली 
 
14. अयोध्या शसिं उपाध्याय न ेअपनी ककस पुस्िक के अंिगधि मुिाविों का पद्यों में 

प्रयोग ककया िै? 
(i) वप्रयप्रवास 
(ii) रसकलस 
(iii) बोलिाल 
(iv) िोखे िौबदे 
उत्ति- (iii) िोलचाल 
 
15. िोजपुिी मुिाविा 'िीपा िजाना' का अथध िै- 
(i) पुत्र उत्पवत्त िेिु प्रसन्निा पर 
(ii) मतृ्यु िोक पर 
(iii) वववाि के समय 
(iv) लड़की की ववदाई पर 
उत्ति-(i) पुत्र उत्पवत्त िेिु प्रसन्निा पि 
 
16. िोजपुिी प्रदेि में वववाि के समय कोििि में प्रवेि पि वि से विाँ की जस्त्रयाँ 

पिेशलयाँ पूििीं िैं, उसे कििे िैं- 
(i) कोइरी 
(ii) छेंका 
(iii) वपयरी 
(iv) बोलिाल 
उत्ति- (ii) िेंका 
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17. संस्कृि िाषा में 'प्रिेशलका' ककस ेकिा जािा िै? 
(i) पिेली 
(ii) लोकोक्ति 
(iii) मुिावरा 
(iv) िकोसला 
उत्ति-(i) पिेली 
 
18. ढकोसलों का प्रर्ान उद्देश्य िोिा िै- 
(i)  व्यंग्य करना 
(ii) मनोरंजन करना 
(iii) ववलाप करना 
(iv) हििाथ ्बाि करना 
उत्ति- (ii) मनोिंजन किना 
 
19. पिेशलयों को प्रायः ककिने िागों में वविति ककया गया िै? 
(i)  पााँि 
(ii) साि  
(iii) आठ 
(iv)  दस  
उत्ति- (ii) साि 
 
20. झिेिचन्द्र मेघाणी ककस लोक साहित्य के ममधज्ञ िैं? 
(i) र्गुजरािी लोक साहित्य 
(ii) मराठी लोक साहित्य 
(iii) भोजपुरी लोक साहित्य 
(iv) बंर्गाली लोक साहित्य 
उत्ति-(i) गुजिािी लोक साहित्य 
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21. लोक प्रकीणध साहित्य को 'सुिावषि साहित्य' ककसने किा िै? 
(i) अयोध्या प्रसाद उपाध्याय  
(ii) राजेंद्र वमा ् 
(iii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय  
(iv) डॉ0 श्याम परमार 
उत्ति- (iii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
 
22. लोकोजति का समानाथी िब्द िै- 
(i) किावि  
(ii) प्रवाद 
(iii) लोकप्रवाद  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
23. मुकरियों का जनक ककसे किा जािा िै? 
(i) कबीरदास को  
(ii) नंददास को  
(iii) सूरदास को  
(iv) अमीर खुसरो को 
उत्ति- (iv) अमीि िुसिो को 
 
24. 'मुकिी' का िाजब्दक अथध िै-  
(i) भूल जाना 
(ii)र्गुस्सा िोना 
(iii) बाि न करना 
(iv) कि के मुकर जाना 
उत्ति- (iv) कि के मुकि जाना 
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25. 'किाविें वे िोटे वातय िैं जजनमें लम्ि ेअनुिव का साि िो'  उति परििाषा ककसकी 
िै? 

(i) डॉ0 जॉनसन 
(ii) रसल 
(iii) सवन््टीज 
(iv) वपकेल 
उत्ति- (iii) सवधन्टीज 
26. तनम्नशलखिि में से ककस वेद को िामनिेि त्रत्रपाठी ने 'पिेशलयों का वेद' किा िै? 
(i)  ऋग्वेद  
(ii) सामवेद  
(iii) यजुवेद 
(iv) अथवव्ेद 
उत्ति-(i) ऋग्वेद 
27. तनम्नशलखिि में से ककसने पिेशलयों को 'अश्वमेर् यज्ञ का अनुष्ठान' किा िै? 
(i)  रामनरेि त्रत्रपाठी  
(ii) श्याम परमार 
(iii) डॉ0 सिेन्द्र 
(iv) धीरेन्द्र वमा् 
उत्ति- (iii) डॉ0 सिेन्द्र 
 
28. 'प्रस्ििु अथध को अस्वीकाि किके आप अप्रस्िुि अथध को स्थावपि ककया जािा िै- 
(i)  लोकोक्ति में 
(ii) मुिावरे में 
(iii) पिेली में 
(iv) मुकरी में 
उत्ति - (iv) मुकिी में 
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29. 'अपनी उंगुली पि नचाना' का अथध िै- 
(i)  अपने संस्कारों का ववकास 
(ii) स्वाथी िोना 
(iii) अपन ेकायों की क्जम्मेदारी 
(iv) अपन ेवि में रखना 
उत्ति- (iv) अपने वि में ििना 
 
30. 'मुि में िाम िगल में िुिी' का अथध िै- 
(i)  संकोिी व्यक्ति 
(ii) झूठी खुिी का प्रकटीकरण 
(iii) असली व्यक्ति की पििान 
(iv) बािर से शमत्र भीिर से बैर 
उत्ति- (iv) िािि से शमत्र िीिि से िैि 
 
31. प्रायः लोरियों को प्रयोग ककया जािा िै-  
(i)  बच्िों के शलए  
(ii) वरृ्दधों के शलए 
(iii) पिुओ ंके शलए 
(iv) पक्षक्षयों के शलए 
उत्ति-(i) िच्चों के शलए 
 
32. 'यिोदा िरि पालने झुलावै' पंजति ककसकी िै-  
(i)  कबीरदास  
(ii) सूरदास 
(iii) िुलसीदास 
(iv) त्रबिारी 
उत्ति- (ii) सूिदास 
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33. घाघ का सम्िन्र् ककसके जमाने से िै? 
(i)  बाबर 
(ii) िुमायूाँ 
(iii) अकबर 
(iv) जिााँर्गीर 
उत्ति-(iii) अकिि 
 
34. तनम्नशलखिि में से ककसका सम्िन्र् लोकोजति से निीं िै? 
(i)  लाल बुझतकड़ 
(ii) माधोदास 
(iii) हृदयराम 
(iv) भारिेन्द ुिररश्िंद्र 
उत्ति- (iv) िाििेन्द ुिरिश्चंद्र 
 
35. 'मुिाविे' को अंग्रेजी में किा जािा िै- 
(i)  idiom 
(ii) synonyms 
(iii) Antonym 
(iv) unequivocal 
उत्ति-(i) idiom 
 
36.  ‘तनन्यान्वें के फेि में पड़ना’ मुिाविे का सिी अथध िै - 
(i)  धन जोड़ने में लर्गे रिना 
(ii) मूखि्ा के काय ्कर बैठना 
(iii) र्कसी ितकर में पड़ जाना 
(iv) पररवार के झंझटों में फंसे रिना 
 उत्ति- (i) र्न जोड़ने में लगे ििना 
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37. ‘चचिाग िले अन्रे्िा’ लोकोजति का सिी अथध िै - 
(i)  अपनी बुराई निीं दीखना। 
(ii) काम न जानना और बिाने बनाना। 
(iii) न कारण िोर्गा न काय ्िोर्गा। 
(iv) पररश्रम का फल अन्धेरे से उजाला लािा िै। 
 उत्ति-(i) अपनी िुिाई निीं दीिना। 
 
38. ‘अन्र्ा िोना’ मुिाविे का अशिप्राय िै - 
(i)  आाँखों से हदखाई न देना 
(ii) आाँख से काना 
(iii) वववेक भ्रष्ट िोना 
(iv) जिााँ धांधली का बोलबाला िो 
 उत्ति- (iii) वववेक भ्रष्ट िोना 
 
39. 'एक पंथ दो काज’ मुिाविे का उचचि अथध िै - 
(i)  एक साथ दो-दो दोष 
(ii) समय पर काय ्करना 
(iii) एक प्रयत्न से दो काम िो जाना 
(iv) एक राि पर दो लोर्ग साथ िोना 
 उत्ति- (iii) एक प्रयत्न से दो काम िो जाना 
 
40- लोकोजति व मुिाविे में सिी अन्िि िै - 
(i)  मुिावरा पूण ्वातय िोिा िै, लोकोक्ति वातयांि मात्र िोिी िै। 
(ii) लोकोक्ति और मुिावरा, दोनों िी वातयांि मात्र िोिे िैं। 
(iii) लोकोक्ति पूण ्वातय िोिी िै, जबर्क मुिावरा वातयांि मात्र िोिा िै। 
(iv) लोकोक्ति और मुिावरा, दोनों िी पूण ्वातय िोिे िैं। 
 उत्ति- (iii) लोकोजति पणूध वातय िोिी िै, जिकक मुिाविा वातयांि मात्र िोिा िै। 
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41. तनम्नशलखिि में से लोकोजति का चयन कीजजए - 
(i)  आाँखे हदखाना 
(ii) दााँि खट्टे करना 
(iii) अंर्गारे उर्गलना 
(iv) कौआ िले िंस की िाल 
 उत्ति- (iv) कौआ चले िंस की चाल 
 
42. 'काम त्रिगड़ जाने के िाद पश्चात्ताप किना व्यथध िै’ िेिु उपयुति लोकोजति िै - 
(i)  का वषा ्जब कृवष सुखाने 
(ii) एक पापी सारी नाव डुबोिा िै 
(iii) नाहि ववष बेल अशमय फल पूरिी 
(iv) अब पछिाए िोि तया जब चिडड़या िुर्ग र्गई खेि 
 उत्ति- (iv) अि पििाए िोि तया जि चचडड़या चुग गई िेि 
 
43. लोक साहित्य की िांति िी लोकोजतियों का िचनाकाि िी िोिा िै-  
(i)  ज्ञाि 
(ii) अज्ञाि 
(iii) सवव्वहदि 
(iv) तनववह्दि 
उत्ति- (ii) अज्ञाि 
 
44. पिेशलयों में प्रयतुि उपमान शलए गये िैं- 
(i)  सम्भ्रांि समाज से 
(ii) अशिक्षक्षि समाज से 
(iii) लोक जीवन से 
(iv) प्रकृति से 
उत्ति- (iii) लोक जीवन से 
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45. इतििास से सम्िंचर्ि मुिाविा िै-  
(i)  बााँि छोड़ना 
(ii) जौिर करना 
(iii) पाप धोना 
(iv) र्गंर्गा निाना 
उत्ति- (ii) जौिि किना 
 
46. लोकोजतियों को िाँटा जा सकिा िै- 
(i)  धाशमक्- नैतिक लोकोक्तियों में  
(ii) सामाक्जक लोकोक्तियों में  
(iii) वैज्ञातनक मनोवैज्ञातनक लोकोक्तियों में  
(iv) उपयुत्ि सभी में 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी में 
 
47. पिेशलयों की पिम्पिा िै-  
(i)  नवीन 
(ii) अवा्िीन 
(iii) प्रािीन 
(iv) मध्ययुर्गीन 
उत्ति- (iii) प्राचीन 
 
48. 'िायीं आँि फड़कना' मुिाविे का अथध सम्िंचर्ि िै- 
(i)  िकुन- अपिकुन से 
(ii) प्रोत्सािन से 
(iii) वववाि से 
(iv) प्रेम से 
उत्ति-(i) िकुन- अपिकुन से 
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49. तनम्नशलखिि में से ककसे प्रकीणध साहित्य में समाववष्ट ककया गया िै - 
(i)  लोकोक्तियों को  
(ii) मुिावरों को  
(iii) पिेशलयों को  
(iv) उपयुत्ि सभी को 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी को 
 
50. 'व ेसंक्षक्षप्ि वातय जजनको लोग प्रायः दोििाया कििे िैं, लोकोजति किलािे िैं।' उति 

परििाषा िै- 
(i)  रवीन्द्र भ्रमर 
(ii) टी0 शिप्ले 
(iii) डॉ0 जानसन 
(iv) डॉ0 सिल 
उत्ति- (iii) डॉ0 जानसन 
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हिन्दी लोक साहित्य का ववकास क्रम : 
   हिदंी का लोक साहित्य, इतििासः अध्ययन की 
सीमाएाँ एवं आवश्यकिाएाँ, हिदंी का लोक 
साहित्य और बोशलयााँ 

UNIT - 7 
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इकाई 7- हिदंी लोक साहित्य का ववकास क्रम 

लोक असीम िै, अनन्ि िै। संसार में क्जिने रूप लोक के िैं, उिने िी लोक साहित्य 
के िैं। लोक में संवेदना की क्जिनी व्यापकिा और ववववधिा िै, वो आचथक्, 

सांस्कृतिक, सामाक्जक और धाशमक् संवेदनाओं के रूप में लोक भाषा में अशभव्यति 
िोिी िै। लोक साहित्य समाज की ववसंर्गतियों, परम्पराओं और संस्कृतियों को प्रस्िुि 
करिा िै। हिदंी लोक साहित्य एक ऐसा मित्त्वपूण ्क्षेत्र िै, क्जसकी भावभूशम भारिीय 
संस्कृति से र्गिरी जुड़ी िुई िै। यि साहित्य भारि के ववशभन्न क्षेत्रों में सांस्कृतिक 
ववरासि के साथ संवेदनाओं और परम्पराओं का प्रतितनचधत्व करिा िै। लोक साहित्य 
का ववकास क्रम ससमय प्रर्गतििील रिा िै और इसका मित्त्व िर युर्ग में उत्तरोत्तर 
बढ़िा जा रिा िै।  

हिदंी लोक साहित्य का आरम्भ आहद काल से िुआ िै। वैहदक काल से लेकर प्रािीन 
काल, मध्यकाल और आधुतनक काल िक, लोक साहित्य ने भारिीय जीवन और 
संस्कृति को प्रभाववि र्कया िै। प्रािीन काल में र्गीिों, कथाओं, र्कस्सों और लोकवप्रय 
किातनयों की रिना की र्गयी। इन रिनाओं में जीवन की अनुभूतियों, सांस्कृतिक 
मूकयों और लोक परम्पराओं का प्रतितनचधत्व था, समाज से जुड़ी थीं। आहदकालीन 
साहित्य में शसर्दधों, नाथों ने इसी लोक संस्कृति के माध्यम से जनमानस को 
प्रभाववि र्कया।िो अमीर खुसरो ने अपनी मुकररयों एवं पिेशलयों से लोक ित्त्व को 
स्पि ्र्कया। 

मध्यकालीन भक्ति काल में संिों, सूर्फयों और सर्गुण भक्तिधारा के कववयों ने लोक 
साहित्य को नए मूकयों और रूपों में पररवतिि् र्कया। संि कववयों ने लोकवप्रय भाषा 
में अपने भक्ति भावों को व्यति र्कया। उनकी लोकवप्रयिा का मुख्य कारण लोक 
ित्त्व की प्रधानिा िै। सूर, िुलसी जायसी जैसे कववयों ने पारम्पररक लोक धुनों को 
आधार बनाकर सजृनात्मक के माध्यम से लोक संस्कृति को प्रस्िुि र्कया। भक्ति 
आंदोलन के प्रभाव से लोकवप्रय कथाओं और भजनों की रिना िोिी रिी। इस समय 
में लोक नाटकों का भी प्रिार और प्रसार िुआ, जो सामाक्जक, राजनीतिक और 
धाशमक् संदेिों को व्यति करिा था। 

आधुतनक युर्ग में हिदंी लोक साहित्य का ववकास िेजी से िुआ। स्विंत्रिा संग्राम के 
दौरान, हिदंी लोक साहित्य ने जनजार्गरण कर उनके अन्िस ्में राष्रीय िेिना को 
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उर्दभूि र्कया। जन संघषों में लोकवप्रय र्गीि, कवविाएाँ और किातनयों ने लोर्गों को 
राष्रीय एकिा और स्विंत्रिा के प्रति जार्गरूक र्कया। ित्कालीन लोक साहित्य में 
सामाक्जक, आचथक् और राजनीतिक पररविन्ों का प्रभाव हदखने लर्गा। ग्रामीण जीवन 
और सामाक्जक मुर्ददों पर आधाररि किातनयााँ, र्गीि और नाटकों का ववकास िुआ। 
इस दौरान, नये साहिक्त्यक आंदोलनों ने भी हिदंी लोक साहित्य को नयी हदिा की 
ओर उन्मुख करने का प्रयास र्कया। इस युर्ग की लोक कथाओं में सामाक्जक, 

राजनीतिक और व्यक्तिर्गि संदेिों का प्रतितनचधत्व बढ़ र्गया। प्रेरक किातनयों के 
माध्यम से समाज में जार्गरूकिा और पररविन् की हदिा ने लोर्गों को प्रेररि र्कया। 

इस काल मे हिदंी लोक साहित्य ने अनेक प्रतिभािाली कववयों, लेखकों और लोकवप्रय 
व्यक्तियों को जन्म हदया। मुंिी प्रेमिंद, मिादेवी वमा्, रािी मासूम रज़ा इत्याहद जैसे 
मित्त्वपूण ् साहित्यकारों ने हिदंी लोक साहित्य को नयी ऊाँ िाइयों िक पिुाँिाया। 
आधुतनक युर्ग में, डडक्जटल प्रौर्दयोचर्गकी के बढ़िे प्रभाव के िलिे लोक साहित्य की 
मौखखक परम्पराओं को कई िुनौतियों का सामना करना पड़ रिा िै, र्कन्िु इस दौर 
में भी, हिदंी लोक साहित्य अपनी सांस्कृतिक ववरासि और संस्कृति से जुड़ा िुआ िै। 
आज लोक साहित्य इंटरनेट और डडक्जटल मीडडया के माध्यम से प्रिाररि और 
प्रसाररि िो रिा िै साथ िी साहिक्त्यक और कलाकारों के शलए नए अवसर भी 
उत्पन्न कर रिा।  

इस प्रकार, हिदंी लोक साहित्य का ववकास क्रम अत्यंि ववववध और समरृ्दध िै। यि 
साहित्य भारिीय संस्कृति और जीवन का अंिववस््िार िै। हिदंी लोक साहित्य ने देि 
के ववशभन्न क्षेत्रों में जन-जन िक सामाक्जक, सांस्कृतिक और राजनीतिक संदेि 
पिुाँिाया िै और आज भी यि साहित्य िमारे जीवन में मित्त्वपूण ्भूशमका तनभा रिा 
िै। 
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MCQs 
1. 'लोक' िब्द की तनष्पवत्त 'लोकृ दिधने' र्ािु में ककस प्रत्यय के लगने से िुई िै? 
(i) घि ्
(ii) अनीयर 
(iii) क्तिन 
(iv) क्तिः 
उत्ति-(i) घच ्
 

2. 'लोकृ दिधने' र्ािु का अथध िै-  
(i) खेलना 
(ii) घूमना 
(iii) देखना 
(iv) िाकना 
उत्ति- (iii) देिना 
 

3. िििमुतन ने नाट्यिास्त्र के ककस अध्याय के अंिगधि नाट्य र्मी िथा लोक 
र्मी प्रववृत्तयों का उकलेि ककया िै? 

(i) िेरिवें 
(ii) िौदिवें 
(iii) पन्द्रिवें 
(iv) सोलिवें 
उत्ति- (ii) चौदिवें 
 

4. 'लोक िब्द का अथध जनपद या ग्राम में निीं िै िजकक नगिों औि गाँव में फैली 
िुई वि समूची जनिा िै, जजनके व्याविारिक ज्ञान का आर्ाि पोचथयाँ निीं िै'  

 उति परििाषा िै- 
(i) आिाय ्िजारी प्रसाद र्दवववेदी  
(ii) आिाय ्रामिंद्र िुतल  
(iii) डॉ0 धीरेंद्र वमा ् 
(iv) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
उत्ति-(i) आचायध िजािी प्रसाद द्वववेदी 
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5. डॉ0 वासुदेव ििण अग्रवाल ने 'फोकलोि' िब्द का हिदंी अथध ििाया िै-  
(i) ग्राम 
(ii) लोकवािा् 
(iii) अशिक्षक्षि 
(iv) लोक संस्कृति 
उत्ति- (ii) लोकवािाध 
 
6. आचायध िजािी प्रसाद द्वववेदी ने 'फोकलोि' िब्द का हिन्दी रूपांििण किा िै-  
(i) ग्राम 
(ii) लोकवािा् 
(iii) अशिक्षक्षि 
(iv) लोक संस्कृति 
उत्ति- (iv) लोकसंस्कृति 
 
7. 'आरु्तनक सभ्यिा से दिू अपनी सिज िथा प्राकृतिक अवस्था में विधमान 

िथाकचथि असभ्य एवं अशिक्षक्षि जनिा को 'लोक' कििे िैं' 
उति कथन िै- 

(i) आ0 िजारी प्रसाद र्दवववेदी 
(ii) पं0 रामनरेि त्रत्रपाठी 
(iii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
(iv) डॉ0 धीरेन्द्र वमा ्
उत्ति- (iii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
 
8.' कथासरित्सागि' के िचनाकाि िैं-  
(i) र्गुणाढ्य 
(ii) सोमदेव 
(iii) ववष्णुिमा् 
(iv) काशलदास 
उत्ति- (ii) सोमदेव 
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9. सिसे प्राचीनिम वेद ऋग्वेद में 'लोक' िब्द का प्रयोग ककस अथध में ककया गया िै? 
(i) जन के अथ ्में  
(ii) शिष्ट समाज के अथ ्में  
(iii) जनजािीय समाज के अथ ्में 
(iv) राष्र के अथ ्में 
उत्ति- (i) जन के अथध में  
 
10. नागिी प्रचारिणी सिा द्वािा प्रकाशिि हिदंी साहित्य का इतििास के ककस िण्ड 

के अंिगधि लोक साहित्य का वववेचन िुआ िै? 
(i) िेरिवें खडड 
(ii) िौदिवें खडड 
(iii) पन्द्रिवें खडड 
(iv) सोलिवें खडड 
उत्ति- (iv) सोलिवें िण्ड 
 
11. 'गाथा सप्िसिी' के िचनाकाि िैं- 
(i) िाल 
(ii) ववष्णुिमा् 
(iii) िारंर्गधर 
(iv) धीरेन्द्र वमा् 
उत्ति-(i) िाल 
 
12. 'शलजंग्वजस्टक सवे आव इजण्डया' नामक ग्रंथ के लेिक िैं-  
(i) इंिाअकला खां 
(ii) सदल शमश्र 
(iii) जाज ्चग्रयसन् 
(iv) लक्ष्मण शसिं 
उत्ति- (iii) जाजध चग्रयसधन 
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13. ककस वेद के अंिगधि लोक िब्द से दो लोकों की जस्थति का िोर् किाया गया िै?  
(i) ऋग्वेद  
(ii) यजुवेद  
(iii) सामवेद  
(iv) अथवव्ेद 
उत्ति- (iv) अथवधवेद 
 
14- िोजपुिी लोकगीिों का संग्रि 'िोजपुिी ग्राम्य गीि' नामक पुस्िक के 

संकलनकिाध िैं- 
(i) संकटा प्रसाद  
(ii) पंडडि बनारसी दास ििुवेदी  
(iii) डॉ0 वासुदेव िरण अग्रवाल  
(iv) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
उत्ति-(i) संकटा प्रसाद 
 
15. 'ब्रज साहित्य मण्डल' की स्थापना ककसने की? 
(i) श्यामािरण दबुे 
(ii) डॉ0 वासुदेव िरण अग्रवाल 
(iii) श्रीकृष्ण नन्द र्गुप्ि 
(iv) डॉ0 उदयनारायण तिवारी 
उत्ति- (ii) डॉ0 वासुदेव ििण अग्रवाल 
 
16- 'ब्रज साहित्य मण्डल' के प्रथम सिापति ककसे िनाया गया? 
(i) संकटा प्रसाद  
(ii) पंडडि बनारसी दास ििुवेदी  
(iii) डॉ0 वासुदेव िरण अग्रवाल  
(iv) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
उत्ति- (iii) डॉ0 वासुदेव ििण अग्रवाल 
 
 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

17- 'लोक संस्कृति िोर् संस्थान, प्रयाग' की स्थापना ककसने की थी? 
(i) पंडडि बनारसी दास ििुवेदी 
(ii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
(iii) डॉ0 श्यामािरण दबुे 
(iv) डॉ0 वासुदेव िरण अग्रवाल 
उत्ति-(ii)  डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
 
18- ककस साहित्यकाि न े'मािवाड़ के मनोिि गीि' का प्रकािन ककया? 
(i) सूय ्र्करण पारीक  
(ii) रामनरेि त्रत्रपाठी  
(iii) मोिीलाल मेनाररया  
(iv) मिेंद्र मानावि 
उत्ति- (ii) िामनिेि त्रत्रपाठी 
 
19. 'ढँूढाडी' ककस िोली का दसूिा नाम िै? 
(i) जयपुरी  
(ii) मेवािी  
(iii) मारवाड़ी  
(iv) अवधी 
उत्ति-(i) जयपुिी 
 
20. 'लोक' िब्द का प्रयोग िुआ िै-  
(i) उपतनषदों में 
(ii) अथवव्ेद में 
(iii) ब्राह्मण ग्रंथों में 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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21. िुलसीदास जी ने ककस कृति के अंिगधि 'लोक' िब्द का साथधक प्रयोग ककया? 
(i) रामलला निछू 
(ii) ववनयपत्रत्रका 
(iii) रामिररि मानस 
(iv) िनुमान बािुक 
उत्ति- (iii) िामचरिि मानस 
 
22. हिदंी साहित्य में लोक साहित्य के ित्त्वों का प्रािम्ि ककस काल से िोिा िै? 
(i) आहदकाल 
(ii) भक्तिकाल 
(iii) रीतिकाल 
(iv) आधुतनक काल 
उत्ति-(i) आहदकाल 
 
23. आहदकालीन साहित्य में लोक गिृीि िंदों का प्रयोग ककस साहित्य में परिलक्षक्षि 

िोिा िै? 
(i) शसर्दध साहित्य में 
(ii) नाथ साहित्य में 
(iii) जैन साहित्य में 
(iv) रासो साहित्य में 
उत्ति- (iv) िासो साहित्य में 
 
24. लोकगाथा 'ढोला मारू िा दिूा' ककस िाषा के अंिगधि आिा िै? 
(i) पंजाबी 
(ii) राजस्थानी 
(iii) िररयाणवी 
(iv) ब्रज 
उत्ति- (ii) िाजस्थानी 
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25. हिन्दी साहित्य में प्रायः 'लोक' िब्द का प्रयोग ककया जािा िै- 
(i) सामान्य जनिा के शलए 
(ii) शिष्ट लोर्गों के शलए 
(iii) राजा के शलए 
(iv) दतुनया के शलए 
उत्ति-(i) सामान्य जनिा के शलए 
 
26. 'अवर्ी िाषा का ववकास' नामक ग्रंथ के िचनाकाि िैं- 
(i) रामनरेि त्रत्रपाठी 
(ii) बाबूराम सतसेना 
(iii) सुनीति कुमार िैटजी 
(iv) नरोत्तम स्वामी 
उत्ति- (ii) िािूिाम सतसनेा 
 
27- ईसुिी कवव का सम्िंर् ककस साहित्य स ेिै? 
(i) अंग्रेजी साहित्य 
(ii) फ्रें ि साहित्य 
(iii) लोक साहित्य 
(iv) उदू् साहित्य 
उत्ति- (iii) लोक साहित्य 
 
28. तनम्नशलखिि में से ककन कववयों का साहित्य 'लोक संस्कृति' से युति िै- 
(i) कबीरदास 
(ii) सूरदास 
(iii) िुलसीदास 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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29. सन्ि साहित्य की लोकवप्रयिा का प्रमुि कािण िै- 
(i) लोक ित्त्व की प्रधानिा 
(ii) आदिव्ाहदिा 
(iii) श्रृंर्गाररकिा 
(iv) प्रकृति चित्रण 
उत्ति-(i) लोक ित्त्व की प्रर्ानिा 
 
30. प0ं िामनिेि त्रत्रपाठी के ककस िचना में अवर्ी के गीि संकशलि िैं? 
(i) शमलन  
(ii) पचथक 
(iii) मानसी 
(iv) कवविा कौमुदी 
उत्ति- (iv) कवविा कौमुदी 
 
31. लोक साहित्य की साथधकिा तनहिि िै- 
(i) उसकी अनेकरूपिा में  
(ii) उसकी संरिना में  
(iii) उसकी ववववधिा में  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
32. आरु्तनक काल के िचनाकािों न ेककन लोक रु्नों पि गीिों की िचना की िै- 
(i) कजली 
(ii) लावणी 
(iii) ख्याल 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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33. िाििेंद ुिरिश्चंद्र का कौन-सा नाटक लोकनाट्य िैली से प्रिाववि िै? 
(i) अंधेर नर्गरी 
(ii) धनंजय ववजय 
(iii) मुद्रा राक्षस 
(iv) नील देवी 
उत्ति-(i) अंरे्ि नगिी 
 
34. 'ढाई आिि प्रेम का पढे सो पंडडि िोय' उति के िचनाकाि िैं- 
(i) कबीरदास 
(ii) सूरदास 
(iii) िुलसीदास 
(iv) अमीर खुसरो 
उत्ति-(i) किीिदास 
 
35. तनम्नशलखिि में से ककस अध्ययन ववचर् के माध्यम से लोक कथाओं एव ंगीिों 

में पाये जाने वाले ित्त्वों की पिचान की जा सकिी िै? 
(i) पररमाणात्मक ववचध 
(ii) र्गुणात्मक ववचध 
(iii) वणा्नात्मक ववचध 
(iv) वववेिनात्मक ववचध 
उत्ति- (ii) गुणात्मक ववचर् 
 
36. लोक साहित्य के अध्ययन की सीमा िै- 
(i) सीशमि 
(ii) कोई सीमा निी 
(iii) अत्यन्ि अकप 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (ii) कोई सीमा निी 
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37. 'लोक साहित्य की िशूमका' के लेिक िैं- 
(i) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
(ii) डॉ0 नर्गेन्द्र 
(iii) वासुदेव िरण अग्रवाल 
(iv) डॉ0 धीरेंद्र वमा ्
उत्ति- (i) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
 
38. लोक साहित्य से सन्दशिधि पत्रत्रका 'ब्रजिाििी' ककस िाषा से सम्िंचर्ि िै- 
(i) अवधी 
(ii) भोजपुरी 
(iii) ब्रज 
(iv) राजस्थानी 
उत्ति- (iii) ब्रज 
 
39. हिन्दी साहित्य के ककस समीक्षक न े'लोक मंगल' औि ' लोकिंजन' िब्दों का 

प्रयोग प्रमुििा से ककया िै? 
(i) आ0 रामिन्द्र िुतल 
(ii) डॉ0 नर्गेन्द्र 
(iii) डॉ0 नामवर शसिं 
(iv) डॉ0 मैनेजर पाडडेय 
उत्ति-(i) आ0 िामचन्द्र िुतल 
 
40. आरु्तनक हिन्दी कथा साहित्य िी परिपूरिि िै- 
(i) लोक ित्त्वों से 
(ii) श्रृंर्गाररकिा से 
(iii) आदिव्ाद से 
(iv) ववखडडनवाद से 
उत्ति-(i) लोक ित्त्वों स े
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41. लोक साहित्य का अध्ययन केवल विधमान िाषा एवं साहित्य पि िी निीं पड़िा 
अवपिु वि परिवतिधि कि देिा िै- 

(i) इतििास की र्गति को  
(ii) समाज की र्गति को  
(iii) भूर्गोल की र्गति को  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति-(i) इतििास की गति को 
 
42. 'िोजपुिी' िोली ककसके अंिगधि आिी िै? 
(i) पक्श्िमी हिन्दी 
(ii) पूवी हिन्दी 
(iii) त्रबिारी 
(iv) पिाड़ी 
उत्ति- (iii) त्रििािी 
 
43. 'आकिािण्ड' ककस िोली स ेसम्िंचर्ि िै? 
(i) बुन्देली 
(ii) राजस्थानी 
(iii) अवधी 
(iv) ब्रज 
उत्ति-(i) िुन्देली 
 
44. तनम्नशलखिि ववद्वानों में से ककसने 'लोक' िब्द का प्रयोग ककया िै? 
(i) वररुचि  
(ii) पिंजशल  
(iii) पाखणनी  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति-(iv) उपयुधति सिी 
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45. 'लोक समाज का वि वगध िै जो अशिजात्य संस्काि, िास्त्रीयिा औि पाजण्डत्य 
की चेिना औि अिंकाि से िून्य िै, जो अपने पिम्पिा प्रवाि में जीववि िै।' 
उति परििाषा दी गयी िै- 

(i) हिदंी साहित्य कोि  
(ii) अमरकोि  
(iii) विृद साहित्य कोि  
(iv) ऑतसफोड ्िब्दकोि 
उत्ति-(i) हिदंी साहित्य कोि 
 
46. लोक साहित्य में उपलब्र् िै- 
(i) लोक नाट्य 
(ii) लोक र्गीि 
(iii) लोककथा 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
47- 'जनपद' नामक तै्रमाशसक िोर् पत्रत्रका का प्रकािन किा ँसे िुरू िुआ था? 
(i) प्रयार्ग  
(ii) बनारस  
(iii) लखनऊ  
(iv) राजस्थान 
उत्ति- (ii) िनािस 
 
48. डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय ने अध्ययन की दृजष्ट से हिदंी की िोशलयों के इतििास 

को ककिने कालिण्डों में वविाजजि ककया िै? 
(i) िीन  
(ii) िार 
(iii) पााँि 
(iv) दो 
उत्ति- (ii) चाि 
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49. 'िोइए विी जो िाम िचच िािा' उजति िै- 
(i) जायसी 
(ii) सूरदास 
(iii) िुलसीदास 
(iv) भारिेंद ुिररश्िंद्र 
उत्ति-(iii)  िुलसीदास 
 
50. िजति कालीन कववयों की िचनाएं समाज के शलए थी-ं 
(i) प्रेरणादायक  
(ii) प्रोत्सािक  
(iii) उत्प्रेरक  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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हिदंी के ववशिन्न क्षेत्रीय (आंचशलक) लोक   साहित्य का परिचय 

(इस इकाई में सम्बक्न्धि ववश्वववर्दयालय/संस्था अपनी 
सुववधानुसार आंिशलक लोक साहित्य के बारे में अध्ययन कराएंर्गे) 

UNIT - 8 
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इकाई 8- हिदंी के्षत्रीय (आंचशलक) लोक साहित्य का परिचय 
 

क्षेत्रीय लोक साहित्य भारिीय साहित्य का एक मित्त्वपूण ् अंर्ग िै, जो भारिीय 
सभ्यिा की ववववधिा और समरृ्दधिा को प्रस्िुि करिा िै। यि साहित्य भारि के 
ववशभन्न क्षेत्रों, जैसे र्क उत्तर, मध्य, पक्श्िमी और दक्षक्षणी भारि में ववकशसि िुआ 
और इसका ववस्िार समरृ्दध और ववववध िै। हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य की वविेषिा 
यि िै र्क यि जनसामान्य के जीवन के अनुभवों, भावनाओं, और संस्कृति के प्रति 
एक संवेदनिीलिा और सामथ्य ्को प्रतित्रबक्म्बि करिा िै। 
हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य का अथ ् उस साहिक्त्यक धारा को समझने से िै, जो 
सामाक्जक और सांस्कृतिक प्रभावों के अंितनह्िि रूपों को व्यति करिा िै, जो संघष,् 
प्रेम, उत्साि, और उन्नति के ववशभन्न पिलुओं का समथन् करिा िै। इसे आम 
जनमानस की साहिक्त्यक परम्परा के रूप में अशभव्यति र्कया जािा िै। क्षते्रीय लोक 
साहित्य अपने क्षेत्र वविेष की सांस्कृतिक ववरासि की जीवंििा िेिु परम्परार्गि रूप 
से िले आ रिे िैं। यि साहित्य जन सामान्य को उनकी आक्त्मक क्स्थति को 
समझने एवं साहिक्त्यक अनुभवों को साझा करने में समथ ् बनािा िै। यि एक 
सामाक्जक संवाद का माध्यम िै, जो लोर्गों के बीि सम्बंध बनािा िै और उन्िें 
उनकी सांस्कृतिक ववरासि के प्रति जार्गरूक करािा िै। यि साहित्य जीवन की 
वास्िववकिा से प्रेररि िोकर क्षेत्रीय कथाओं, र्गीिों, और र्कस्सों के माध्यम स े
समाज के सभी वर्गों के मानवीय अनुभवों को प्रस्िुि करिा िै। 
हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य के प्रमुख रूपों में र्गाथाएं, कथाए,ं नाट्य और र्गीि िाशमल 
िैं। इन रूपों में समाज की ववशभन्न अवधारणाओं, परम्पराओ,ं और संस्कृतियों को 
संजीववि र्कया जािा िै, साथ िी वववरणपूण ्एवं रोमांिक कथाओं के माध्यम स े
प्रस्िुि र्कया जािा िै। यि साहित्य सामान्य रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में उत्पन्न िोिा 
िै, लेर्कन आधुतनकीकृि रूपों में यि ििरी क्षेत्रों में भी पाया जािा िै। हिदंी क्षेत्रीय 
लोक साहित्य का ववकास और प्रसार ववशभन्न क्षेत्रों में अलर्ग-अलर्ग िै। उत्तर भारि 
में यि अतसर श्रवणीय कथाओं के रूप में प्रस्िुि र्कया जािा िै, जो सम्पूणि्: 
स्थानीय िेिना, परम्पराओ,ं और संस्कृतियों का प्रतित्रबम्ब िोिा िै। मध्य भारि में 
हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य का ववकास ज्यादािर उपतनवेिीय ववषयों पर जैसे जीवन 
की जहटलिाओं, प्रेम और वववाि, और समाज की समस्याओं पर कें हद्रि िै। पक्श्िमी 
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भारि में लोक साहित्य ववशभन्न रसों को प्रस्िुि करिा िै, जैसे र्क िास्य, व्यंग्य, 
और श्रृंर्गार आहद। दक्षक्षण भारि में लोक साहित्य भर्गवान, भक्ति, और प्राकृतिक 
उत्साि के ववषयों पर कें हद्रि िै। हिदंी क्षेत्र के अंिर्गि् हिदंी बोशलयों की क्षेत्रीयिा में 
उनकी लोक संस्कृति, परम्परा एवं मानवीयिा पररलक्षक्षि िोिी िै। 
हिदंी भाषी क्षेत्र के लोक साहित्य के उत्कृष्ट उदािरण र्गाथाएं और र्कस्से ; जैसे र्क 
'आकिा', 'पंििंत्र', और 'िौरासी कोस' इत्याहद िैं। ये कथाएं और र्गाथाएं आम जनिा 
के मम ् को स्पि् कर प्रेररि करिीं िैं और उनकी भावनाओं और दृक्ष्टकोण को 
प्रतित्रबतं्रबि करिे िैं। इनके अंितनह्िि संदेि और सीख समाज में नतैिकिा और 
न्याय की मित्ता को प्रकट करिे िैं। 
इसके अतिररति, हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य में र्गीिों का मित्त्वपूण ् स्थान िै। ये 
र्गीि सामाक्जक और सांस्कृतिक ववषयों पर आधाररि िोिे िैं और लोर्गों की आक्त्मक 
भावनाओं को स्पष्टिः व्यति करिे िैं। र्गायकों र्दवारा प्रस्िुि र्कए जाने वाले लोक 
र्गीि और भजन लोर्गों के हदलों को छूने वाले िोिे िैं और िमें सामाक्जक एकत्व स े
पररपूररि करिे िैं।  
क्षेत्रीय लोक नाटक अपने मंिन के माध्यम स ेआमजन को समाज की यथाथि्ा स े
पररचिि करािे िैं। साथ िी अपनी पौराखणक एव ंऐतििाशसक सांस्कृतिक ववरासि के 
र्गौरव का र्गुणर्गान कर अशभप्रेररि करिे िैं।  
हिदंी क्षेत्रीय लोक साहित्य भारिीय समाज की अनुपम धरोिर िै। यि ववववधिा, 
समरृ्दधिा, और सांस्कृतिक धरोिर का एक मित्त्वपूण ् हिस्सा िै और इसका मित्त्व 
समाज की भाषा, संस्कृति, और इतििास के शलए अत्यचधक िै। इसे जीवंि रखना 
और समरृ्दध करना िमारी सांस्कृतिक पििान को मजबूि बनािा िै और िमें िमारी 
भूशमका और अनुसरणीय हदिा को समझने में मदद करिा िै। 
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MCQs 
1. 'अवर्ी औि उसका साहित्य' ग्रंथ के िचनाकाि िैं- 
(i)   डॉ0 त्रत्रलोकी नारायण दीक्षक्षि  
(ii) पं0 रामनरेि त्रत्रपाठी  
(iii) प्रो0 इंद ुप्रकाि पाडडेय  
(iv) डॉ0 ववर्दया त्रबदं ुशसिं 
उत्ति-(i) डॉ0 त्रत्रलोकी नािायण दीक्षक्षि 
 
2. अवर् प्रदेि अन्य नाम से िी जाना जािा िै- 
(i)   अयोध्या 
(ii) कोसल 
(iii) साकेि 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
3. 'िामलीला' अवर्ी का अत्यंि लोकवप्रय िै- 
(i)   लोकर्गीि 
(ii) लोकनाट्य 
(iii) प्रकीण ्साहित्य 
(iv) साहित्य 
उत्ति- (ii) लोकनाट्य 
 
4. तनम्नशलखिि में से कौन अवर्ी के लोक नाटकों में निीं आिा िै? 
(i)   रामलीला 
(ii) नौटंकी 
(iii) रासलीला 
(iv) आकिखडड 
उत्ति- (iv) आकििण्ड 
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5. तनम्नशलखिि में से कौन-सी कृति अवर्ी िाषा में शलखिि निीं िै? 
(i)    मरृ्गाविी  
(ii) मधुमालिी  
(iii) ववनयपत्रत्रका 
(iv) रामिररि मानस  
उत्ति- (iii) ववनयपत्रत्रका 
 
6. 'अवर्ी लोकगीिों का वववेचनात्मक अध्ययन' ग्रंथ के लेिक िैं- 
(i)   डॉ0 ववर्दया त्रबदं ुशसिं  
(ii) डॉ0 सरोक्जनी रोििर्गी  
(iii) डॉ0 त्रत्रलोकी नारायण दीक्षक्षि  
(iv) डॉ0 बाबूराम सतसेना 
उत्ति-(i) डॉ0 ववद्या त्रिदं ुशसिं 
 
7. तनम्नशलखिि में से कौन-सी लोक कथा अवर्ी िाषा स ेसम्िंचर्ि निीं िै?  
(i)    धु्रव कुमार  
(ii) राजा भरथरी  
(iii) श्रवण कुमार 
(iv) िीर रााँझा 
उत्ति- (iv) िीि िाँझा 
 
8. अवर्ी िाषा के ऋिु गीि 'िाििमासा' गीि िै-  
(i)    मनोरंजन र्गीि 
(ii) श्रृंर्गाररक र्गीि 
(iii) ववरिर्गीि 
(iv) प्रेम र्गीि 
उत्ति- (iii)  ववििगीि 
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9. तनम्नशलखिि में से कौन-सा गीि िोली के अवसि पि निीं गया जािा िै? 
(i)    फार्ग 
(ii) फर्गुआ 
(iii) िौिाल 
(iv) कजली 
उत्ति- (iv) कजली 
 
10. 'ित्तीसगढी िाषा अर्धमागर्ी की दहुििा एव ंअवर्ी की सिोदिा िै' युति 

परििाषा िै- 
(i)    सुन्दरलाल िमा् 
(ii) श्रीप्यारे लाल र्गुप्ि 
(iii) डॉ0 सत्यभामा आडडल 
(iv) डॉ0 सुरेन्द्र दबु े
उत्ति- (ii) श्रीप्यािे लाल गुप्ि 
 
11. ित्तीसगढी के आहद कवव का दजाध ककसे हदया जािा िै? 
(i)    िरर ठाकुर  
(ii) धमद्ास  
(iii) कबीरदास  
(iv) सुंदरदास 
उत्ति- (ii) र्मधदास 
 
12.  र्मधदास के पदों का संकलन ककसने ककया? 
(i)    िरर ठाकुर 
(ii) बाबू रेवाराम 
(iii) सुंदरलाल िमा् 
(iv) वंिीधर पाडडेय 
उत्ति-(i) िरि ठाकुि 
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13. 'ित्तीसगढी िाषा औि साहित्य' पुस्िक के लेिक िैं- डॉ0 सत्यिामा आडडल 
(i)    सुंदरलाल िमा्  
(ii) सुखलाल पाडडेय  
(iii) वंिीधर पाडडेय 
(iv) डॉ0 सत्यभामा आडडल 
उत्ति- (iv) डॉ0 सत्यिामा आडडल 
 
14. ित्तीसगढी माशसक पत्रत्रका 'दलुरूिा' के सम्पादक थे- 
(i)   श्रीप्यारे लाल र्गुप्ि 
(ii) बाबू रेवाराम 
(iii) नरेन्द्रदेव वमा् 
(iv) सुंदरलाल िमा् 
उत्ति- (iv) सुंदिलाल िमाध 
 
15. प्रायः अवर् क्षेत्र की महिलाएँ िठी की पूजा ककस िेि ुकििी िैं? 
(i)   वववाि िेि ु
(ii) बच्िों की मंर्गलकामना िेि ु
(iii) अथ ्िेिु 
(iv) पति की मंर्गलकामना िेि ु
उत्ति- (ii) िच्चों की मंगलकामना िेिु 
 
16. अवर्ी की लोक कथाओं को किा जािा िै- 
(i)   जैिसार 
(ii) पााँवड़ा 
(iii) कजली 
(iv) स्वांर्ग 
उत्ति- (ii) पाँवड़ा 
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17. आचायध चिुिसेन िास्त्री ने िघेल िण्ड का परिचय अपने ककस उपन्यास के 
अंिगधि हदया िै? 

(i)   सोमनाथ 
(ii) वयं रक्षामः 
(iii) वैिाली की नर्गरवधू 
(iv) आलमर्गीर 
उत्ति- (ii) वयं िक्षामः 
 
18. ककस िूिण्ड को िेषनाग के अविाि लक्ष्मण की िाजर्ानी िी किा जािा िै? 
(i)   अवध क्षेत्र 
(ii) बघेल खडड 
(iii) बुन्देल खडड 
(iv) छत्तीसर्गढ़ 
उत्ति- (ii) िघेल िण्ड 
 
19. 'िघेली की िब्द पिम्पिा' ग्रंथ के िचनाकाि िैं- 
(i)   अयोध्या प्रसाद शसिं 
(ii) लखन प्रिाप शसिं  
(iii) डॉ0 भर्गविी प्रसाद  
(iv) भार्गवि पाठक 
उत्ति-(i) अयोध्या प्रसाद शसिं 
 
20. 'िघेली' ककस हिन्दी के अंिगधि आिी िै- 
(i)   पूवी हिन्दी 
(ii) पक्श्िमी हिन्दी 
(iii) त्रबिारी 
(iv) राजस्थानी 
उत्ति-(i) पूवी हिन्दी 
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21. तनम्नशलखिि में से कौन-से िचनाकाि िघेली के अंिगधि निीं आिे िैं- 
(i)   भार्गवि पाठक 
(ii) िररदास बघेली 
(iii) धीरेन्द्र त्रत्रपाठी 
(iv) श्रीप्यारे लाल र्गुप्ि 
उत्ति- (iv) श्रीप्यािे लाल गुप्ि 
 
22. मध्य प्रदेि में ववधं्य की िलिटी में जो पठाि िै, उस ेकििे िैं- 
(i)   मालवा  
(ii) बुंदेली  
(iii) मारवाड़ी  
(iv) जयपुरी 
उत्ति-(i) मालवा  
 
23. मालवी का पिला कवव ककसे माना जािा िै? 
(i)   संि धन्ना  
(ii) संि पीपा  
(iii) संि कबीरदास  
(iv) संि रैदास 
उत्ति- (ii) सिं पीपा  
 
24. तनम्नशलखिि में से ककस ग्रंथ के अंिगधि मालवों का उकलेि शमलिा िै? 
(i)   अष्टाध्यायी 
(ii) मिाभाष्य 
(iii) साहित्यदपण् 
(iv) दिकुमारिररि 
उत्ति-(i) अष्टाध्यायी 
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25. 'मालवी लोकगीि' के सम्पादक थे- 
(i)   डॉ0 श्याम परमार 
(ii) पं0 सूय ्नारायण  
(iii) र्गौरी िंकर र्दवववेदी  
(iv) श्रीिंद्र जैन 
उत्ति-(i) डॉ0 श्याम पिमाि 
 
26. िािुल सांकृत्यायन न ेिड़ी िोली को कौन-सा नाम हदया- 
(i)   बैसवारा 
(ii) कौरवी 
(iii) बघेली 
(iv) सरर्गुक्जया 
उत्ति- (ii) कौिवी 
 
27. चगलक्राइस्ट ने 'िड़ी' का अथध माना िै- 
(i)   कक्ि 
(ii) प्रिशलि 
(iii) पररतनक्ष्ठि 
(iv) कहठन 
उत्ति- (iii) परितनजष्ठि 
 
28. िड़ीिोली का मूल कें द्रीय क्षेत्र िै- 
(i)   लखनऊ 
(ii) कानपुर 
(iii) बनारस 
(iv) मेरठ 
उत्ति- (iv) मेिठ 
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29. तनम्नशलखिि में से ककसने मेिठ में 'कुरु लोक संस्थान' संस्था की स्थापना की? 
(i)   रािुल सांकृत्यायन 
(ii) डॉ0 कृष्णिन्द्र िमा् 
(iii) सत्या र्गुप्िा 
(iv) डॉ0 िीरालाल 
उत्ति- (ii) डॉ0 कृष्णचन्द्र िमाध 
 
30. समकालीन साहित्य की साहिजत्यक िाषा िै- 
(i)   ब्रज 
(ii) खड़ीबोली 
(iii) भोजपुरी 
(iv) राजस्थानी 
उत्ति- (ii) िड़ीिोली 
 
31. तनम्नशलखिि में से कौन-सा िुंदेली लोक साहित्य का कवव निीं िै? 
(i)   ईसुरी 
(ii) ख्यालीराम 
(iii) र्गंर्गाधर 
(iv) नामदेव 
उत्ति- (iv) नामदेव 
 
32. 'ईसुिी परिषद' की स्थापना किा ँिुई थी? 
(i)   झााँसी 
(ii) लखनऊ 
(iii) कानपुर 
(iv) मेरठ 
उत्ति-(i) झाँसी 
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33. 'िुंदेलिण्डी लोकगीि' की िचना ककसने की? 
(i)   श्रीिन्द्र जैन 
(ii) डॉ0 र्गौरीिंकर र्दवववेदी 
(iii) पं0 शिवसिाय ििुवेदी 
(iv) पं0 सूयन्ारायण व्यास 
उत्ति- (iii) प0ं शिवसिाय चिुवेदी 
 
34. आचायध िििमुतन न ेनाट्यिास्त्र में 'सट्टक' को एक िेद माना िै- 
(i)    रस का 
(ii) अलंकार का 
(iii) नाटक का 
(iv) काव्य का 
उत्ति- (iii) नाटक का 
 
35. 'नौटंकी लोकगीिों औि उदूध कवविा के शमश्रण से पनपी िै।' उति कथन िै- 
(i)    रामबाबू सतसेना 
(ii) िजारीप्रसाद र्दवववेदी 
(iii) र्गोरेलाल सािू 
(iv) केदारनाथ अग्रवाल 
उत्ति-(i) िामिािू सतसेना 
 
36. तनम्नशलखिि में से ककसे ित्तीसगढी िाषा में प्रथम लघुकथा एवं िाइकू संग्रि 

िचना का गौिव प्राप्ि िै? 
(i)    राजेि िौिान 
(ii) सुंदरलाल िमा् 
(iii) मुकुलधर पाडडेय 
(iv) डॉ0 राजेन्द्र सोनी 
उत्ति- (iv) डॉ0 िाजेन्द्र सोनी 
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37. तनम्नशलखिि में से कौन अवर्ी िाषा के कवव निी िैं?  
(i)    बलभद्र दीक्षक्षि  
(ii) रमई काका  
(iii) दयािंकर दीक्षक्षि 
(iv) लोिनप्रसाद पाडडेय 
उत्ति- (iv) लोचनप्रसाद पाण्डेय 
 
38. अवर् क्षेत्र में िामलीला औि िासलीला में पौिाखणक चरित्र के माध्यम से आम 

जनमानस के सामने प्रस्िुि किने का ध्येय तया िै? 
(i)    सामाक्जक ववसंर्गतियों को उर्दघाहटि करना 
(ii) सामाक्जक ववडम्बना की प्रस्िुति 
(iii) आदि ्रूप को स्थावपि करना 
(iv) मनोरंजन करना 
उत्ति- (iii) आदिध रूप को स्थावपि किना 
 
39. 'शिवसंहििा' में िघेलिण्ड को तया किा गया िै? 
(i)   अरुणािल प्रदेि 
(ii) हिमािल प्रदेि 
(iii) वरुणािल प्रदेि 
(iv) बाघ प्रदेि 
उत्ति- (iii) वरुणाचल प्रदेि 
 
40. तनम्नशलखिि में से ककसका सम्िन्र् मालवा से ििा िै- 
(i)   ववक्रमाहदत्य का  
(ii) भिृि्रर का  
(iii) भोज का  
(iv) उपयुत्ि सभी का 
उत्ति-(i) ववक्रमाहदत्य का  
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41. िड़ीिोली को अन्य नामों से िी जाना जािा िै- 
(i)    कौरवी 
(ii) सरहिन्दी 
(iii) वना्तयूलर 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
42. नौटंकी का उद्िव माना जािा िै- 
(i)    12वी ं- 13वी ंििाब्दी  
(ii) 13वी ं- 14वी ंििाब्दी 
(iii) 14वी ं- 15वी ंििाब्दी  
(iv) 11वी ं- 12वी ंििाब्दी 
उत्ति- (iv) 11वीं - 12वी ंििाब्दी 
 

43. 1930 ई0 में ककस प्रथम महिला कलाकाि ने नौटंकी में प्रवेि ककया? 
(i)    रामदेवी 
(ii) र्गुलाब बाई 
(iii) मिादेवी 
(iv) सपना बाई 
उत्ति- (ii) गुलाि िाई 
 

44. तनम्नशलखिि में से कौन-सी नौटंकी कानपुि िैली के अंिगधि आिी िै-  
(i)    िमािा  
(ii) स्वांर्ग 
(iii) ख्याल  
(iv) कथा 
उत्ति- (ii) स्वांग 
 

45. तनम्नशलखिि में से ककन िंदों का प्रयोग नौटंकी में ककया जािा िै? 
(i)    दोिा 
(ii) लावणी 
(iii) िौबोला 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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46. िुन्देली लोक साहित्य का क्षेत्र िै- 
(i)    व्यापक 
(ii) सीशमि 
(iii) संकुचिि 
(iv) अत्यकप 
उत्ति-(i) व्यापक 
 
47. वि कौन-सी ववर्ा िै, जजसमें गायन पूवध में िोिा औि संगीि िाद में िजिा िै? 
(i)   नौटंकी 
(ii) माि 
(iii) त्रबदेशसया 
(iv) रोपना 
उत्ति-(i) नौटंकी 
 
48. आरु्तनक परिप्रेक्ष्य में 'नौटंकी' का स्िि िै- 
(i)   शिक्षाप्रद 
(ii) मनोरंजक 
(iii) लोकवप्रय 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
49. हिन्दी िाषा की ककिनी िोशलयाँ िैं? 
(i)    सत्रि 
(ii) अट्ठारि 
(iii) उन्नीस 
(iv) बीस 
उत्ति- (ii) अट्ठािि 
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50. तनम्नशलखिि में से कौन- सी िोली पूवी हिदंी के अंिगधि निीं आिी िै? 
(i)   अवधी 
(ii) बघेली 
(iii) छत्तीसर्गढ़ी 
(iv) भोजपुरी 
उत्ति- (iv) िोजपुिी 
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मॉडल प्रश्नपत्र 
MCQs 

1. जन संस्कृति का सच्चा िथा सजीव चचत्रण ककस साहित्य में शमलिा िै?  
(i)  शिष्ट साहित्य   
(ii) लोक साहित्य  
(iii)  पाश्िात्य साहित्य  
(iv) उपयुत्ि सभी   
उत्ति – (ii) लोक साहित्य   
  

2. ऐसा साहित्य जजसमें व्यजति वविेष का चचिंन या ववश्लेषण न िोकि सामूहिक 
चेिना, अनुिवों व संवेदनाओं की अशिव्यजति िििी िै, किलािा िै ?  

(i) लोक साहित्य  
(ii) शिष्ट साहित्य   
(iii) सामान्य साहित्य   
(iv) पाश्िात्य साहित्य  
उत्ति – (i) लोक साहित्य   
  
3. ककस प्रकाि के साहित्य का आर्ाि शलखिि ना िोकि मौखिक िोिा िै ?  
(i) पाश्िात्य साहित्य   
(ii) शिष्ट साहित्य   
(iii) लोक साहित्य  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (iii) लोक साहित्य  
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4. तनम्नशलखिि में से कौन सी वविेषिा लोक साहित्य की निीं िै?  
(i) लोक साहित्य का क्षेत्र बिुि व्यापक िोिा िै।  
(ii) आहदम जीवन का लोक साहित्य से घतनष्ठ सम्बन्ध िोिा िै।  
(iii) ये मौखखक परम्परा का साहित्य िै ।  
(iv) ये पूणि्: कृत्रत्रम िोिा िै ।  
उत्ति – (iv) ये पूणधिः कृत्रत्रम िोिा िै।  
 
5. तनम्नशलखिि में से लोकगीि का उदाििण निीं िै?  
(i) संस्कार र्गीि  
(ii) श्रम र्गीि  
(iii) ऋिु र्गीि  
(iv) िाइकू  
उत्ति – (iv) िाइकू   
 
6. “लोक िब्द का अथध जनपद या ग्राम्य निीं िै, िजकक नगिों औि गाँव में फैली 

िुई वि समस्ि जनिा िै, जजसके व्यविारिक ज्ञान का आर्ाि पोचथयाँ निीं िैं।“   
उपयुधति परििाषा ककसने दी िै ?  
(i) िजारी प्रसाद र्दवववेदी  
(ii) धीरेन्द्र वमा्  
(iii) डॉ. सत्येंद्र  
(iv) कृष्णदेव उपाध्याय  
उत्ति – (i) िजािी प्रसाद द्वववेदी   
 
7. लोक साहित्य का क्षेत्र िै  ?  
(i) संकुचिि  
(ii) व्यापक  
(iii) सीशमि  
(v) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (ii) व्यापक   
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8. अंग्रेजी िब्द ‘फोक शलटिेचि’ का हिन्दी अनुवाद िोगा ?  
(i) लोकर्गीि  
(ii) लोककथा  
(iii)लोकनाट्य  
(iv) लोक साहित्य  
उत्ति – (iv) लोक साहित्य 
  
9. कौन सा साहित्य उिना िी प्राचीन िै जजिना कक मानव  ?  
(i) संस्कृि साहित्य  
(ii) देिी साहित्य   
(iii) अंग्रेजी साहित्य   
(iv) लोक साहित्य  
उत्ति – (iv) लोक साहित्य   
 
10. ककस साहित्य के अन्िगधि ऋिु ववद्या, स्वास््य ववज्ञान िथा कृवष ववज्ञान 

आहद से सम्िद्र् साहित्य आिा िै  ?  
(i) लोक साहित्य में  
(ii) संस्कृि साहित्य में  
(iii) पाश्िात्य साहित्य में  
(iv) वविेष साहित्य में  
उत्ति – (i) लोक साहित्य में   
 
11. लोक साहित्य देन िै ?   
(i) कववयों की  
(ii) लेखकों की  
(iii) ववशिष्ट जनों की   
(iv) लोक सामान्य की  
उत्ति – (iv) लोक सामान्य की 
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12. ‘यहद ककसी देि की संस्कृति का अध्ययन किना िै ,िो पिले लोक साहित्य का 
अध्ययन किना िोगा’ यि कथन िै  ?  

(i) सत्य  
(ii) असत्य  
(iii) आंशिक सत्य  
(iv) आंशिक असत्य  
उत्ति – (i) सत्य   
 
13. ववद्वानों द्वािा ककस साहित्य को अपौरुषेय किा गया िै?  
(i) शिष्ट साहित्य को  
(ii) प्रौढ़ साहित्य को  
(iii) पूण ्साहित्य को  
(iv) लोक साहित्य को  
उत्ति – (iv) लोक साहित्य को   
  
14. जनिा के व्यापक जनसमूि की सिी मौशलक सजधनाओं  का परिणाम िै  ?  
(i) धाशमक् साहित्य  
(ii) बौर्दतघक साहित्य  
(iii) संस्कृि साहित्य  
(iv) लोक साहित्य  
उत्ति – (iv) लोक साहित्य   
 
15. लोक की कृति जि नाटक के रूप में ककसी कथाविृ को प्रस्िुि कििी िै िो उस े

कििे िै?  
(i) लोकर्गाथा  
(ii) लोकर्गीि  
(iii) लोकनाटक  
(iv) लोककवविा  
उत्ति – (iii) लोकनाटक  
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16. शिष्ट िाषा को िब्द िण्डाि के शलए ककस िाषा की सिायिा लेनी पड़िी िै ?  
(i) लोक भाषा की  
(ii) संस्कृि भाषा की  
(iii) प्राकृि भाषा की  
(iv) पाशल भाषा की  
उत्ति – (i) लोक िाषा की  
 
17. ककस साहित्य ने शिष्ट साहित्य को पषृ्ठिूशम दी िै ?   
(i) लोक साहित्य ने  
(ii) संस्कृि साहित्य ने  
(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य ने  
(iv) शलखखि साहित्य ने  
उत्ति – (i) लोक साहित्य ने  
 
18. सिज, सिल, अकृत्रत्रम िथा स्वि: स्फूिध िोने वाला साहित्य कौन सा िै?   
(i) शिष्ट साहित्य   
(ii) संस्कृि साहित्य  
(iii) लोक साहित्य  
(iv) पररतनक्ष्ठि साहित्य  
उत्ति – (iii) लोक साहित्य  
 
19. शिष्ट साहित्य का कलेवि िोिा िै?  
(i) शलखखि  
(ii) मौखखक  
(iii) चित्रात्मक  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (i) शलखिि  
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20. विधमान समय में ककस साहित्य को शलवपिद्र् ककया जाने का प्रयास िो ििा 
िै?  

(i) लोक साहित्य को  
(ii) शिष्ट साहित्य को  
(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य को  
(iv) संस्कृि साहित्य को  
उत्ति – (i) लोक साहित्य को  
 

21. मानव समाज में एक वगध अपने आचाि , ववचाि, संस्काि औि औपचारिक 
िंर्नों के कािण, सामान्य जन से अलग िोिा िै, उसे ककस नाम से सम्िोचर्ि 
कििे िैं?  

(i) लोक  
(ii) आशभजात्य वर्ग ् 
(iii) जनिा  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (ii) आशिजात्य वगध 
 

22. लोक साहित्य का िकध  एवं तनयमों के िंर्न से कोई सम्िंर् निीं िोिा’ यि 
कथन िै ?  

(i) असत्य  
(ii) सत्य  
(iii) अर््दधसत्य  
(iv) आंशिक सत्य  
उत्ति – (ii) सत्य 
 

23. ककस प्रकाि के साहित्य में मौखिक पिम्पिा का कोई स्थान निीं िोिा  ?   
(i) शिष्ट साहित्य में  
(ii) लोक साहित्य में   
(iii) दोनों में  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (i) शिष्ट साहित्य में  
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24. समाज का वि वगध जो िास्त्रीयिा , पांडडत्य की चेिना िथा अिंकाि से िून्य 
िोिा िै, तया किलािा िै  ?   

(i) शिष्ट  
(ii) पक्डडि  
(iii) लोक  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (iii) लोक  
 
25. सूि , िुलसी , किीि , ववद्यापति आहद कववयों का साहित्य लोक ित्व से पूणध 

िै।‘ यि कथन िै ?  
(i) असत्य  
(ii) सत्य  
(iii) अज्ञाि  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (ii) सत्य  
 
26. क्य औि शिकप दोनों दृजष्टयों से लोकसाहित्य से शिन्न िोिा िै  ?  
(i) जन साहित्य   
(ii) शिष्ट साहित्य  
(iii) ग्रामीण साहित्य  
(iv) उपयुत्ि सभी  
उत्ति – (ii) शिष्ट साहित्य  
 
27. शिष्ट साहित्य व लोक साहित्य अलग िोिे िुए िी ____?  
(i) एक दसूरे के पूरक िै।  
(ii) ववरोधी िै ।  
(iii) दोनों िै।  
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (i) एक दसूिे के पूिक िै ।  
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28.  ‘संस्कृति’ िब्द ककससे जुड़ी िुई िै?  
(i) मानव जीवन से   
(ii) लोक जीवन से   
(iii) साहिक्त्यक जीवन स े  
(iv) सामान्य जीवन से   
उत्ति – (i) मानव जीवन से।  
 
29. मनुष्यिा के ववकास में संस्कृति ककन प्रववृत्तयों से युति िोकि चलिी िै –  
(i) मूल परंपरा के मम ्को सुरक्षक्षि रखने की प्रववृत्त  
(ii) परंपरा में संिोधन-सवंधन् की प्रववृत्त।  
(iii) लोक र्दवारा ववरोधी प्रववृत्तयों के समन्वय की प्रर्क्रया  
(iv) उपयुत्ि सभी।  
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी।  
 
30. “जन-संस्कृति का जैसा सच्चा िथा सजीव चचत्रण इसमें उपलब्र् िोिा िै, वैसा 

अन्यत्र निीं।” डॉ० कृष्णदेव उपाध्याय का यि कथन ककससे संिंर् िै–  
(i) अलौर्कक साहित्य से   
(ii) शिष्ट साहित्य से   
(iii) लोक साहित्य से   
(iv) नर्गरीय जीवन से   
उत्ति – (iv) लोक साहित्य से।  
 
31. लोक-संस्कृति के अंग िै–  
(i) लोक-मान्यिाएाँ (प्रथाएं, परंपराएं, अंधववश्वास आहद)   
(ii) रीति-ररवाज (लोक-व्यविार, रिन-सिन, खान-पान, िीज-त्यौिार आहद)   
(iii) लोक साहित्य (लोकर्गीि, लोकर्गाथा, लोककथा, लोकनाटक, लोकोक्तियां, मुिावरे आहद)   
(iv) उपयुत्ि सभी।   
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी।  
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32. “आरु्तनक साहित्य की नवीन प्रववृत्तयों में लोक का प्रयोग गीि, वािाध, कथा, 
संगीि, साहित्य आहद से युति िोकि सार्ािण जन-समाज, जजसमें पूवध पिंपिाए,ँ 
िावनाएँ, ववश्वास औि आदिध सुिक्षक्षि िैं िथा जजसमें िाषा औि साहित्यगि 
सामग्री िी निीं, अवपि ुअनेक ववषयों के अनगढ, ककंिु ठोस ित्न तिपे िैं, के 
अथध में िोिा िै।” लोक साहित्य की यि परििाषा–  

(i) पूणि्ः सत्य िै।   
(ii) अंििः सत्य िै।   
(iii) पूणि्ः असत्य िै।   
(iv) अंििः असत्य िै।   
उत्ति – (iv) पूणधिः सत्य िै।  
 
33. िाष्रीय एकिा का अथध िै – देि के ववशिन्न िाज्यों के व्यजतियों की आचथधक, 

सामाजजक औि सांस्कृतिक िथा िाषा ववषयक शिन्निाओं को वांिनीय सीमा के 
अंिगधि ििना औि उनमें िािि की एकिा का समावेिन किना।’– यि कथन िै–  

(i) सिी   
(ii) अंििः सिी   
(iii) र्गलि   
(iv) कि निीं सकिे।   
उत्ति – (i) सिी  
 
34. लोक संस्कृति में मित्ता िै–  
(i) धाशमक् ववश्वासों की   
(ii) पूजा-उपासना पर्दधतियों की   
(iii) धम ्की   
(iv) उपयुत्ि सभी की।   
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी की।  
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35. मनुष्य को अर्ोगति से ऊध्वधगति की ओि ले जाने का माध्यम िै–  
(i) संस्कृति   
(ii) संस्कृि    
(iii) कला   
(iv) उपयुत्ि सभी।   
उत्ति – (i) संस्कृति  
 
36. लोक-संस्कृति के अन्िगधि चौक-पूिना अंग िै –  
(i) लोककथा का   
(ii) लोककला का   
(iii) लोकर्गाथा का   
(iv) लोक साहित्य का   
उत्ति –(ii) लोककला का  
 
37. “िाई से ववतिन्न ििन की करूण कथा, सौि के, ननद के औि सास के 

अकािण तनक्षक्षप्ि वातय िाणों से ववद्र् ििू की ममध किानी, सािूकाि, जमीदाि 
औि मिाजन के सिाए गिीिों की करूण पुकाि, आन पि कुिाधन िो जाने वाले 
ववस्मिृ वीिों की िौयध गाथा, अपिायधमाण सिी का वीित्वपूणध आत्मघाि, नई 
जवानी के प्रेम के प्रतिघाि, वप्रयिम के शमलन, वविि औि मािपृ्रेम के अकृत्रत्रम 
िाव इन गीिों में ििे पड़े िैं।” – आचायध िजािी प्रसाद द्वववेदी का यि का यि 
कथन ककन गीिों के संिंर् में िै?  

(i) नवर्गीि   
(ii) अनुर्गीि   
(iii) लोकर्गीि   
(iv) ओजर्गीि   
उत्ति – (iii) लोकगीि  
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38. लोक साहित्य का संकलन एवं संिक्षण किके िम ककन वविेषिाओं को संिक्षक्षि 
कि सकें गे?  

(i) पवूज्ों के आिार वविार को   
(ii) पूवज्ों के व्रि त्योिार को   
(iii) पूवज्ों के संस्कार को   
(iv) उपयुत्ि सभी  
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी  
 
39. लोक साहित्य िमें ककससे जोड़िे िैं?  
(i) िमारी ववरासि और परम्परा से   
(ii) व्यथधंिा और रुहियों से   
(iii) दोनों से   
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (i) िमािी वविासि औि पिम्पिा से 
 
40. लोक साहित्य के सकंलन की आवश्यकिा तयों िोिी िै?  
(i) तयोंर्क इसमें लोक ज्ञान का अक्षय कोष तनहिि रििा िै   
(ii) यि मात्र मनोरंजन का साधन िोिा िै   
(iii) यि िमें रूहढ़यों से आबर्दध रखिा िै   
(iv) उपयुत्ि सभी   
उत्ति – (i) तयोंकक इसमें लोक ज्ञान का अक्षय कोष तनहिि िििा िै।  
 
41. लोकगीिों के संग्रि का प्रिंसनीय कायध ककसने ककया?  
(i) जयिंकर प्रसाद  
(ii) िजारी प्रसाद र्दवववेदी  
(iii) प.ं रामनरेि त्रत्रपाठी  
(iv) इनमें से कोई निीं   
उत्ति – (iii) पं. िामनिेि त्रत्रपाठी  
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42. िाििीय लोक साहित्य के संकलन, अध्ययन औि प्रकािन का कायध ककस संस्था 
द्वािा ककया गया था?  

(i) हिन्दी प्रिार पररषद   
(ii) राजभाषा ववभार्ग   
(iii) कािी नार्गरी प्रिाररणी सभा   
(iv) इनमें से कोई निीं   
उत्ति – (iii) कािी नागिी प्रचारिणी सिा  
 
43. लोक साहित्य की िूशमका’ पुस्िक के लेिक िैं?   
(i) कृष्ण देव उपाध्याय   
(ii) डॉ. त्रत्रलोिन पांडेय   
(iii) डॉ. र्गोववन्द िािक   
(iv) डॉ. उदय नारायण तिवारी   
उत्ति – (i) कृष्ण देव उपाध्याय   
 
44. विधमान समाज में िोिे नैतिक मूकयों के क्षिण से लोक साहित्य की िूशमका की 

जस्थति तया िोगी?   
(i) लोक साहित्य की भूशमका का ह्रास िोर्गा   
(ii) लोक साहित्य की भूशमका में वरृ्दचध िोर्गी   
(iii) दोनों क्स्थतियााँ रिेंर्गी ं  
(iv) इनमें से कोई निीं   
उत्ति – (ii) लोक साहित्य की िूशमका में वदृ्चर् िोगी   
 
45. लोक िाषाओं में जहटल से जहटल िावों को व्यति किने के शलए ककस ििि के 

िब्दों का िंडाि िै ?  
(i) कहठन  
(ii) क्तलष्ट  
(iii) सरल एवं सटीक  
(iv) पररतनक्ष्ठि   
उत्ति – (iii) सिल एवं सटीक  
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46. लोक साहित्य के सवंर्धन के शलए तया तया प्रयास ककए जाने चाहिए?   
(i) िोध कें द्र स्थावपि र्कए जाने िाहिए   
(ii) िोधाचथय्ों को छात्रववृत्त प्रदान की जानी िाहिए   
(iii) लुप्िप्राय सम्पदा को व्यवक्स्थि र्कया जाना िाहिए   
(iv) उपयुत्ि सभी   
उत्ति – (iv) उपयुधति सिी   
 
47. लोक साहित्य के सकंलन एवं संग्रिण से जुड़ी समस्या निीं  िै ?  
(i) प्रािीन परम्पराओं पर आधुतनकिा का प्रभाव  
(ii) श्रम साध्य काय ् 
(iii) भाषा ववषयक ज्ञान की कमी  
(iv) संकलनकिा् का लोर्गों र्दवारा सियोर्ग र्कया जाना  
उत्ति- (iv) संकलनकिाध का लोगों द्वािा सियोग ककया जाना  
 
48. लोक साहित्य, लोक िाषा की वस्िु िोने के कािण ककनके शलए िड़ा मित्वपूणध िै ?  
(i) कववयों के शलए   
(ii) उपन्यासकारों के शलए   
(iii) भाषा वैज्ञातनकों के शलए   
(iv) इनमें से कोई निीं  
उत्ति – (iii) िाषा वैज्ञातनकों के शलए  
 
49. यहद लोकसाहित्य का सम्यक संिक्षण औि अनुिीलन ककया जाए िो िमािा 

साहित्य िोगा?   
(i) तनम्निर   
(ii) समरृ्दध   
(iii) ह्रासोन्मुख  
(iv) इनमें से कोई निीं   
उत्ति – (ii) समदृ्र्   
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50. वि साहित्य जो जनिा के कंठों में देि के सिी िाज्यों , िाषाओं औि िोटी – 
िोटी िोशलयों के रूप में ििा िुआ  ?  

(i) लोक साहित्य   
(ii) शिष्ट साहित्य  
(iii) पररतनक्ष्ठि साहित्य  
(iv) इनमें से कोई निीं   
उत्ति – (i) लोक साहित्य 
 
51. 'लोक साहित्य जनिा का साहित्य िै' यि कथन िै- 
(i) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय  
(ii) डॉ0 सत्येंद्र  
(iii) डॉ0 उदय नारायण तिवारी  
(iv) सुंदरलाल िमा् 
उत्ति- (i) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
 
52. लोकगीि गाये जाने की पिम्पिा िै- 
(i) केवल वविेष पवों पर 
(ii) जन्म से लेकर मतृ्यु िक 
(iii) केवल वववाि के समय 
(iv) केवल जन्म के समय 
उत्ति- (ii) जन्म से लेकि मतृ्यु िक 
 
53. अथवधवेद लोक संस्कृति का परिचायक िै िो ऋग्वेद परिचायक िै- 
(i) शिष्ट संस्कृति का 
(ii) सभ्यिा का 
(iii) मानव व्यविार का 
(iv) अथ ्का 
उत्ति- (i) शिष्ट संस्कृति का 
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54. वैहदक गाथाओं के नमूने शमलिे िैं- 
(i) ईिावास्योपतनषद में 
(ii) ििपथ ब्राह्मण में 
(iii) र्करािाजुन्ीय में 
(iv) अशभज्ञानिाकंुटलम में 
उत्ति- (ii) ििपथ ब्राह्मण में 
 
55. 'हििोपदेि' के लेिक िैं- 
(i) ववष्णुिमा् 
(ii) सोमदेव 
(iii) काशलदास 
(iv) नारायण पक्डडि 
उत्ति- (iv) नािायण पजण्डि 
 
56. िुंदेलिंड से तनकलने वाली तै्रमाशसक पत्रत्रका 'लोकवािाध' के पिले सम्पादक थे- 
(i) नमद्ाप्रसाद र्गुप्ि 
(ii) कृष्णानन्द र्गुप्ि 
(iii) मैचथलीिरण र्गुप्ि 
(iv) िर प्रसाद िमा् 
उत्ति- (ii) कृष्णानन्द गुप्ि 
 
57. तनम्नशलखिि में से ककस ववद्वान ने कुरु प्रदेि के लोकगीिों का संग्रि 'आहद 

हिदंी के गीि औि किातनयाँ' नाम से प्रकाशिि ककया? 
(i) डॉ0 कृष्णिन्द्र िमा् 
(ii) पं0 रामनारायण 
(iii) पं0 रािुल सांकृत्यायन 
(iv) आ0 िजारी प्रसाद र्दवववेदी 
उत्ति- (iii) प0ं िािुल सांकृत्यायन 
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58. तनम्नशलखिि में से कौन- सी संववर्ान की आठवीं अनुसूची के अंिगधि निीं 
आिी िै? 

(i) हिन्दी 
(ii) अंग्रेजी 
(iii) संस्कृि 
(iv) बंर्गाली 
उत्ति- (ii) अंग्रेजी 
 
59. ' िोजपुिी पिेशलयाँ' ग्रंथ का सम्पादन ककया- 
(i) भारिेंद ुिररश्िंद्र 
(ii) डॉ0 सत्यदेव ओझा 
(iii) डॉ0 श्रीधर शमश्रा 
(iv) डॉ0 ववश्वनाथ प्रसाद 
उत्ति- (iii) डॉ0 श्रीर्ि शमश्रा 
 
60. सावन में कौन-सा लोकगीि गया जािा िै?  
(i) कजली  
(ii) आकिा  
(iii) फर्गुआ  
(iv) बिुरा 
उत्ति- (i) कजली 
 
61. माड़ो गढ की लड़ाई का सम्िन्र् ककस िचना से िै? 
(i) पर्दमावि 
(ii) बीसलदेव रासो 
(iii) आकिखडड 
(iv) ववनयपत्रत्रका 
उत्ति- (iii) आकििण्ड 
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62. शििािी ठाकुि का 'त्रिदेशसया' नाटक ककस क्षेत्र में लोकवप्रय िै? 
(i) राजस्थानी क्षेत्र 
(ii) अवधी क्षेत्र 
(iii) ब्रज क्षेत्र 
(iv) भोजपुरी क्षेत्र 
उत्ति- (iv) िोजपुिी क्षेत्र 
 
63. 'गििा' किाँ का लोकवप्रय नतृ्य िै? 
(i) उत्तराखंड 
(ii) उत्तरप्रदेि 
(iii) र्गुजराि 
(iv) राजस्थान 
उत्ति- (iii) गुजिाि 
 

 64. िास्त्रीय ग्रंथो में वववाि के प्रकाि िैं- 
(i) साि 
(ii) आठ 
(iii) नौ 
(iv) दस 
उत्ति- (ii) आठ 
 
65. तनम्नशलखिि में से कौन- सा लोकगीि निी िै? 
(i) सोिर  
(ii) कजली 
(iii) त्रबदेशसया 
(iv) फर्गुआ 
उत्ति- (iii) त्रिदेशसया 
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66. आकििण्ड िै- 
(i) वीर रसात्मक 
(ii) श्रृंर्गारपरक 
(iii) कारुखणक 
(iv) वीभत्स युति 
उत्ति- (i) वीि िसात्मक 
 
67. 'िंदिास्त्र' के प्रणेिा िैं- 
(i) आ0 भरिमुतन 
(ii) आ0 वपरं्गल 
(iii) आ0 दडडी 
(iv) आ0 क्षेमेन्द्र 
उत्ति- (ii) आ0 वपगंल 
 
68. 'सोहिनी औि मिीवाल' िै- 
(i) लोक नाट्य 
(ii) लोक र्गीि 
(iii) लोक र्गाथा 
(iv) प्रकीण ्साहित्य 
उत्ति- (iii) लोक गाथा 
 
69. प्रायः लोक गाथाएं िोिीं िै- 
(i) प्रेम परक 
(ii) वीर रसात्मक 
(iii) रोमांिक 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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70. तनम्नशलखिि में से कौन-सी लोक कथाएं िैं? 
(i) कथासररत्सार्गर 
(ii) पंििन्त्र 
(iii) िुकसप्िति 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
71. तनम्नशलखिि में से कौन-सी लोक गाथा की वविेषिा निी िै- 
(i) उर्ददेश्य िीनिा 
(ii) मंर्गल कामना की भावना  
(iii) सुख और संयोर्ग में कथाओं का अंि  
(iv) वणन् की स्वाभाववकिा 
उत्ति-(i) उद्देश्य िीनिा 
 
72. तनम्नशलखिि में से कौन लोकनाट्य निीं िै? 
(i) माि 
(ii) रामलीला 
(iii) नल- दमयंिी की कथा 
(iv) ख्याल 
उत्ति- (iii) नल- दमयंिी की कथा 
 
73. आहदकालीन साहित्य में ककसने पिेशलयाँ शलिीं िैं? 
(i) अमीर खुसरो 
(ii) सरिपा 
(iii) र्गोरक्षनाथ 
(iv) स्वयम्भू 
उत्ति- (i) अमीि िुसिो 
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74. 'सूिदास िल कामिी चढै न दजूौ िंग' लोकोजति का सिी अथध िै- 
(i) मूख ्कभी समझदार निीं िो सकिा 
(ii) दषु्ट अपनी दषु्टिा निीं छोड़ सकिा 
(iii) साधु अपनी साधुिा निीं छोड़िा 
(iv) काले कम्बल पर कभी रंर्ग निी िढ़िा 
उत्ति- (ii) दषु्ट अपनी दषु्टिा निीं िोड़ सकिा 
 
75. 'ढाक के िीन पाि’ लोकोजति का सिी अथध िै- 
(i) क्स्थति में कोई पररविन् निीं िोना 
(ii) क्स्थति का पररविन्िील िोना 
(iii) पररविन् के शलए िैयार िोना 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (i) जस्थति में कोई परिविधन निीं िोना 
 
76. 'काठ का उकलू िोना' मुिाविे का अथध स्पष्ट कीजजए- 
(i) धोखेबाज 
(ii) तनपट मूख् 
(iii) अत्यंि सस्िा 
(iv) अत्यन्ि िालाक 
उत्ति- (ii) तनपट मूिध 
 
77. 'ख्याली पुलाव पकाना' का अथध िै- 
(i) िापलूसी करना 
(ii) व्यथ ्की ककपनाएाँ करना 
(iii) काई बखेड़ा खड़ा करना 
(iv) र्गुप्ि योजना बनाना 
उत्ति- (ii) व्यथध की ककपनाएँ किना 
 
 
 
 



B.A. Semester 6th                                       लोक साहित्य एवं लोक संस्कृति/A010602T 
 

Dr. Anoop Kumar SINGH & Dr. Sonam Singh  

78. 'ब्रज की लोक किातनयाँ' ग्रंथ के लेिक िैं 
(i) डॉ0 रसज्ञ रंजन ििुवेदी 
(ii) डॉ0 कृष्णदेव उपाध्याय 
(iii) डॉ0 सिेन्द्र 
(iv) डॉ0 श्याम परमार 
उत्ति- (iii) डॉ0 सिेन्द्र 
 
79. 'मोहिनीअट्टम' किाँ का लोक नतृ्य िै? 
(i) मिाराष्र 
(ii) केरल 
(iii) उत्तराखंड 
(iv) उत्तरप्रदेि 
उत्ति- (ii) केिल 
 
80. 'नौटंकी' में ककस िस की प्रर्ानिा िििी िै? 
(i) वीर रस 
(ii) िास्य रस 
(iii) करुण रस 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
81. कानपुि िैली की नौटंकी को किा जािा िै- 
(i) स्वांर्ग 
(ii) िमािा 
(iii) ख्याल 
(iv) माि 
उत्ति- (ii) िमािा 
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82. तनम्नशलखिि में से कौन िघेली की पिली किानी मानी जािी िै- 
(i) ग्यारि वष ्का समय 
(ii) बूढ़ी काकी 
(iii) कांटे की टतकर 
(iv) एक दीना र्गााँव में 
उत्ति- (iii) कांटे की टतकि 
 
83. कानपुि में िोले जाने वाली िोली िै- 
(i) अवधी 
(ii) ब्रज 
(iii) भोजपुरी 
(iv) कन्नौजी 
उत्ति- (iv) कन्नौजी 
 
84. ऋग्वेद में 'लोक' िब्द का प्रयोग ककस रूप में ककया गया िै? 
(i) जन के  
(ii) संसार के 
(iii) ग्रामीण के 
(iv) ििर के 
उत्ति- (i)  जन के 
 
85. 'एक थाल मोिी से ििा सिके शसि पि औरं्ा र्िा.... उति पिेली िै- 
(i) कबीरदास 
(ii) अमीर खुसरो 
(iii) ववर्दयापति 
(iv) सूरदास 
उत्ति- (ii) अमीि िुसिो 
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86. लोकोजति को उदूध िाषा में किा जािा िै- 
(i) जबुल् शमस्ल 
(ii) शमसाल 
(iii) ज़बान 
(iv) उपखान 
उत्ति- (i)- जिुधल शमस्ल 
 
87. वि लोकगीि जो वविेष कायध या श्रम कििे िुए गाये जािे िैं, किलािे िैं 
(i) सोिनी र्गीि 
(ii) पिरा र्गीि 
(iii) रोपनी र्गीि 
(iv) त्रबदेशसया र्गीि 
उत्ति- (iii) िोपनी गीि 
 
88. तनम्नशलखिि में से कौन-सा लोक साहित्य रूप िािि में अपनी मौखिक किानी 

किने की पिम्पिा के शलए जाना जािा िै? 
(i) ग़ज़लें 
(ii) कीिन् 
(iii) दास्िानर्गोई 
(iv) विन 
 उत्ति- (iii) दास्िानगोई 
 
89. तनम्नशलखिि में से कौन-सा लोक साहित्य रूप ििस्यवादी कवव किीि से 

सम्िंचर्ि िै? 
(i) विन 
(ii) बाउल र्गान 
(iii) दोिा 
(iv) ग़ज़लें 
 उत्ति- (iii) दोिा 
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90. तनम्नशलखिि में से कौन सा लोक साहित्य रूप िशमलनाडु से उत्पन्न िुआ िै? 
(i) बाउल र्गान 
(ii) संर्गम काव्य 
(iii) लावनी 
(iv) दास्िानर्गोई 
 उत्ति- (ii) संगम काव्य 
 
91. शििािी ठाकुि द्वािा शलखिि लोकवप्रय लोकनाट्य िै-  
(i) त्रबरिा  
(ii) त्रबदेशसया 
(iii) िैिा 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (ii) त्रिदेशसया 
 
92. ' लोक साहित्य जन सामान्य की सिज औि स्वािाववक अशिव्यजति िै।' उति 

परििाषा िै- 
(i) डॉ0 रवीन्द्र भ्रमर 
(ii) डॉ0 त्रत्रलोिन पाडडेय 
(iii) डॉ0 धीरेन्द्र वमा् 
(iv) डॉ0 सिेन्द्र 
उत्ति- (i) डॉ0 िवीन्द्र भ्रमि 
 
93. लोक साहित्य की प्रमुि वविेषिाएं िैं-  
(i) मौखखक एवं जनभाषा में िोना  
(ii) अज्ञाि रिनाकार  
(iii) एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी िक िस्िांिररि  
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
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94. दःुसार् नामक जाति ककस लोक गीि को गाया कििे िैं? 
(i) कजली 
(ii) िैिा 
(iii) पिरा 
(iv) त्रबरिा 
उत्ति- (iii) पचिा 
 
95. तनम्नशलखिि में से कौन-सी िचना पाखणतन की िै? 
(i) मिाभाष्य 
(ii) अष्टाध्यायी 
(iii) र्करािाजुन्ीय 
(iv) साहित्यदपण् 
उत्ति- (ii) अष्टाध्यायी 
 
96. लोकोजति िोिी िै- 
(i) र्गेयात्मक 
(ii) आकार में थोड़ा बड़ी 
(iii) िुकांि रहिि 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
97. 'ब्रजिाषा' का मूल कें द्र िै- 
(i) आर्गरा 
(ii) कानपुर 
(iii) लखनऊ 
(iv) झााँसी 
उत्ति- (i) आगिा 
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98. तनम्नशलखिि में से कौन ऋिु गीि िै- 
(i) िौमासा 
(ii) कजली 
(iii) बारिमासा 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (iv) उपयुधति सिी 
 
99. तनम्नशलखिि में से कौन लोकगातयका िैं- 
(i) मिादेवी वमा् 
(ii) माशलनी अवस्थी 
(iii) सुभद्राकुमारी िौिान 
(iv) उपयुत्ि सभी 
उत्ति- (ii) माशलनी अवस्थी 
 
100. 'अवसि का लाि उठाना' अथध को प्रकट किने वाला मुिाविा िै- 
(i) बििी र्गंर्गा में िाथ धोना 
(ii) मन िंर्गा िो कठौिी में र्गंर्गा 
(iii) घाट-घाट का पानी पीना 
(iv) समय देखकर िलना 
उत्ति- (i) िििी गंगा में िाथ र्ोना 


